
Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бюджетное общеобразовате] 
области средняя общеобразовательная школа с. Сосна 

района СтаврэополнЦкии :ой области

. Директор ©(^.{У^Оетское питание'

табУуКюнтав
А / У

X \

г> м.п.
КРУ сош Козлов А м 
.. ыи Солоней1

1116382003803/,
1 6382062671 11

<я ценность
Наименование блюда уо, * Выход *| Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,7 0,56 3,12 20,2 Кукуруза консервированная 020

7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,452 15,21 75,826 532,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог .. . /Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор (Л /Романова К. А./



Меню № хОО118580 от 30 апреля 2025 г.

х \\[етскоё -питание1
Директор Государственное бюджетное общеобра; 
области средняя общеобразовательная школа с.< 

района 
В <Ъ О г//

_ Полуляхова Т. А. I
28 апреля 2025 мМц -1

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец^> т̂
_________ Наименование блюда

^-СОГЛАСОВАНО
пелБное учреждение Самарской 
новый Солонец муниципального 
1вропо41ьский Самарской области

< ' Козлов А. м.
А-----"Ту 2003^ >/'’

Выход
Пищевая ценность

Белки | Жиры | Углеводы ( К Кал

Обед 1-4 классы

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 . 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090

7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
25,212 30,303 90,832 747,791 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

У» ЦХ

Обед 5-11 классы

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком

100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

29,585 44,265 116,035 943,662 Итого 890
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32

Обед 1-4 классы ОВЗ

1 10,16 4,6 114 Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090

7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
25,212 30,303 90,832 747,791

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы ОВЗ

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 

.......... ..........
57,267 Чай с сахаром 200

1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

29,585 44,265 116,035 943,662

Стоимость комплекса (руб.): 188.86

Главный технолог , Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор Романова К. А.



*

Меню № хОО120758 от 30 апреля 2025 г.

Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ
фОКТор-СЮ^Жтское питание

.<<д-

^50022^отпевая ценность

Белки Жиры | Углеводы | ККал

^ЛАСОВАНО 
ное учреждение Самарской 

олонец муниципального 
|ропольский Самарской области 
ГБОУ СОШ До'с \

Директор Государственное бюджетное общеобр 
области средняя общеобразовательная школа/Й^Й 

Р район^бтавр

Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕ\
Наименование блюда

гчу

ыход

2 а\оГРН 11163-92003803 

ИНН 6382062871

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО122056 от 30 апреля 2025 г.

(луляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВ
ское пит

^^СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательной учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

. района Ставропольский рекой области 

I 1/ гбоу^р Г'о_____Дсотн/ян,

Меню Сосновый

М.П,

СВО 1-4 кл.
О

ГРН 1116382003803
ИНН 6382062871

Пищевая ценность
Наименование блюда

X(Г
* Выход

Белки Жиры | Углеводы | - ККал

Обед 1-4 классы СВО

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком

060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090

7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

25,212 30,303 90,832 747,791 Итого 740
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

:кое питание'
Директор Государственное 
области средняя

Меню Сосновый Солонец
вая ценность

Наименование блюда Выход 
_______________

СОГЛАСОВАН 
учреждение Самарою 

муниципально 
Самарской облас

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы СВР
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32

Обед 5-11 классы СВР

29,585 44,265 116,035 943,662

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



э л

Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Ди| Детское питание'

о|1документов

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области основная общеобразовательная школа с.Осиуовка муниципального района

Ставропольский Сам

Меню Осиновка 1-4 кд.

Осиновский филиал

_ Козлов А. М.

м.п.
ОР'»'” . ’< О

П1ЦИ0ДЯЦенность
Наименование блюда Выход

Углеводы • ККал

Горячее питание (-завтрак) 1-4 Горячее питание
0,7 0,56 3,12 20,2 Кукуруза консервированная 020

7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,452 15,21 75,826 532,4 Итого 500

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

Главный технолог 7 /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор (-/'"Г /Романова К. А./



2 
в^е

Меню № Х00118580 от 30 апреля 2025 г.

Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВ АЮ СОГЛАСОВАНО
Директор <)ОО /детсаде питание"

Ж
'ю Осиновский

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательна«ГщХрл^(^5(5УР*>"''* ‘.........—■------------ я—-

Ставропольский Самарско 
А/?- А,%у чкм

I О I «'
19. '♦У '

7. / ГБОУ СОШ с. Сосновый Сол

>вка
I о&

'ниципального района 
ги Осиновский филиал

Козлов А. М.

и03 ВИ
,

^/*оеГМ&в> 
ХХ<50О2?9П

Xценность
"!■ -у-1

Выход
БеЭПяй^ф^ЭЙЙры | Углеводы | ' ККал -

Завтрак 5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/ ; / . . ,/2^' • —/Романова К. А./



* 
г* ’Я

Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ
:кое питание"

/ .Л к
Директор Государственное бюджетное общеобраз®, 

области основная общеобразовательная шг п '

Менн^Ме х^ОТЗО/ЗД от 30 апреля 2025 г.

ВАНО

о^>’
Меню Осиповка МНОГь

Ай
м.Г]

:амас
0> Р/3!

гельное учреждение Самарской 
:инот&Ми$Ю|Ц11|па1<ГЬНого района 

<ой области Ооинбвский филиал

ОГРН 1 
V нам I

* '

^^р^^,,ность Наименование блюда Выход
Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



№ х00122056 от 30 апреля 2025 г.

Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ОрЩТ^йкое питание'

Директор Государственное бюд:эщеобразов 
области основная общеобраз<звательная 

С

/ *

^7 /

/■к/?■<&/

2003803
И

II.

X СОГЛАСОВАНО 
ьное учреждение Самарской 
вка муниципального района 
области Осиновский филиал

1-4 кл
----------~~Н———--------------------------------

Белк^?|з2$^^'^^р/Углеводь1 | ' ККал Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

25,212 30,303 90,832 747,791 Итого 740
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

' -УГ " /Подрезова Е. В./

’зеаг/ ..  /Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

28 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'
Директор Государственное бюджетное 

области основная общеобразовател
Ставро

еГкоп7>ХОГЛАСОВАНО

Сам

|ц6е учреждение Самарской 
вка муниципального района 

,___ >й области Осиновский филиал

./

^5002^*^^ ценность

Наименование блюда

—
Выход

Белки ~[ Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы СВР
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32

Обед 5-11 классы СВР

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

29,585 44,265 116,035 943,662

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Главный технолог Г / Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор 1 "" 'Г Романова К. А.


