
Меню № хОО123253 от 23 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

и ректор ское питание1 .ъосновыи

нец
Козлов А. М.

Н 1116382003803
ИНН 6382002871

Директор Государственное бюджетное общеобразоватеЛьное'учр
области средняя общеобразовательная

& 
2

ГЛАСОВАНО
ение Самарской 

1И. муниципального 
Самарской области

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.... ....... ■ ............................... ............... ....*—‘^:^хх^2ИГГищевая ценность
Наименование блюда Вы род

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание *------
0,7 0,56 3,12 20,2 Кукуруза консервированная 020

7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

15,452 15,21 75,826 532,4 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



луляхова Т. А.

26 мая 2025

о'согра^^ 

Ч-

Ь^/анйе»**-^

Директор Государственное бюджетное об 
области средняя общеобразовательная школа

Пищевая ценность
Меню Сосновый Солонец ОВЗ

Наименование блюда ыход

СОГЛАСОВАНО 
ьноё уч^За^^НиеХамарской 
ый Солонец.муниципального .

Самарской области
- - V 

солоней \ ■ I/ ' л , Козлов А. -М.
ЭГРН 11»6382003803/ 

ИНН6382062871 ' ‘'

Жиры [ Углеводы | ККал~

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0.7 0,56 , 3.12 20,2 Кукуруза консервированная 020

7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4.1 . 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.52 0,18 9.94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1.102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

15,452 15,21 75,826 532,4

г?

5-

.......... Й......................
* Завтрак 5-11 классы ОВЗ

1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030 *
11,355* 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 8 12 46,011 240 Макаронные изделия отварные 180*

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 •

Обед 1-4 классы ОВЗ

1 ' 10,16 4,6 114 Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090

7.7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
. 0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

25,212 30,303 90,832 747,791

1
Обед 5-11 классы ОВЗ

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41.39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,061 16,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

29,585 44,265 116,035 943,662

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 188.86

Главный технолог Г ■ '■ Подрезова Е. В.
■ ' Г) ~

Бухгалтер-калькулятор у Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

Ь/

-Л Полуляхова Т. А.

26мая 2025

Директор Государственное 
области средняя общеобр

Меню № х00123672 от 23 мая 2025 I*.
^разово гР/ ,,

СОГЛАСОВАНО
общеобразовательное учреждение Самарской 

ная школа с.Сосновый Солонец муниципального 
ГБС района Ставропольский Самарской области 
х новый" —■ ’’ ’

1
~М.П. 1'

* Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНЫЕ
1СТЬ

^^ЗД^ВОДЬ| I ККал Наименование блюда Вы<од

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
.1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 03(1
11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011

1
245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание"
---

Главный технолог /,; ' /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

шевая ценность

Директор Государственное б 
области средняя общеобра;

' 8°

авропо
_це

ная школа с

СОГЛАСОВАН
8р6аТе\=ное учреждение Самарою 

основый Солонец муниципально 
ГБО района С * рбпрльский Самарской облас 

лонецц” .

Меню Сосновый Солонец
Наименование блюда

иры | Углеводы | ККал
Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32

Обед 5-11 классы СВР

1 10,16 4,6 114
; Салат из огурцов консервированных с зеленым 
[горошком 100

5,933 5,378 23,215 159,475 ; Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 [Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 [Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 : Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 [Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 [Хлеб ржаной 030
29,585 44,265 116,035 943,662

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
Главный технолог/' Г Г/ Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор/'Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

Меню № Х00124554 от 23 мая 2025 г.

е общеобр
льная школа с.

Х$° Л>,ая ^2/
/ 'Ъ 'к

Директор Государственное бнэдж 
области

СОГЛАСОВАНО 
дельное учреждение Самарской 
нрвай Солонец муниципального

<босн.:г.1₽₽^0*Ис*5'\®в'Ропольский Самарской области 

д/.

26 мая 2025

Меню Сосновый Солонец СВО кл.
—- 

\ \ 1 Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы СВО

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

25,212 30,303 90,832 747,791 Итого 740
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



еню № х00123253 от 23 мая 2025 г.

ГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бюджетное

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

5разовател

а в Рол о %

питание'

ГЕ О
Ф Хэ

области основная общеобразовател . ас Осиновка Муниципального района 
Ставропольский Самарской облети Осиновский филиал 

Г?" ь / <>А^еь1н Соланя/Г' -

Козлов А. М.

Меню Осиповка 1-4 кл. „я

данность
Наименование блюда

---------- :---------------- — ...........
Выход

Бел Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,7 0,56 3,12 20,2 Кукуруза консервированная 020

7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

15,452 15,21 75,826 532,4 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог—л/Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор СЛ-то /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бюджетн

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025-Зо

ООО"Д етскоепита н и е"

Ж,

III ’ о сг 1

&оЯэоваГе

ГЛАСОВАНО
разовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная школа с. Осиновка (Муниципального района 
Ставр " “ ' " “ ......

Козлов А. М.

иновский филиал

еню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый С
'рцевая ценность
Жиры | Углеводы | ККал

Наименование блюда

(Щ ' 2
п »*,’"• 'I ж

Выход •

У

Завтрак 5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог ,'А а^^^/Подрело^д Е. В./

Бухгалтер-калькулятор? ТЛ. /РоманоЛл К. А./

Т.



4

ю
Директор ОЖгаДА

ДЛЯ уру
Д°<<УМёнтрв)|^]

Опо

ктское питание'

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

Директор Государственное бюдж 
области основная общеобразо

Меню Осиновка

■ ■ —■ ■»ъМеню № х00123672.от 23 мая 2(

Р ° пр. 'У^СОГЛАСОВА!
образовательное учреждение Самарг 

школа с^Рд^новка муниципального рак 
ьский Самарской области Осиновский фиг

д— .

Пищевая ценность
Наименование блюда

Белки Жиры | Углеводы | ККал
Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 91.5

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

."■'V

/НоОрезова 1.. 11.

_____ ________ ________/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО"Детское питание'

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

Директор Государственное бю 
области основная общеобразреат

4Ф 5

Меню Осиновка СВО 1-4 кл.

ню № х00124554 от 23 мая 2025 г.

СОГЛАСОВАНО 
ьное учреждение Самарской 
Вка муниципального района 

ский Самарской области Осиновский филиал

' ^Пищевая ценность
А.ДйЛки' Д2>'Жйры | Углеводы | ККал

Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Сун картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090

7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
25,212 30,303 90,832 747,791 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание”

Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное юбщёооразб^те/1ь Рое учреждение Самарской 

области основная общеобразо/^г^ойая школа с.Оковка муниципального района 
Ставсорэльскук/, Самарской области Осиновский филиал

РН 1116382003803. м
ФЛм2062871 /

Пигцеваз 
. .. ’<

/ценность

Белки | ЖЙ0Б1 | Углеводы | ККал
Наименование блюда

Меню Осиповка СВО
Выход

Завтрак 5-11 классы СВО
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32

Обед 5-11 классы СВО

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
29,585 44,265 116,035 943,662

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор _

__ Подрезова Е. В.

Романова К. А.


