
Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

питание"
Директор Государственное бюджетхоё’е! 
области средняя ~с с с

6оатоватС/)

<1,

Меню № х00130067 от 30 сентября 2025 г.

ЧеДавропо^о^ЛрОГЛАСОВАНО
5щеобразоватепьное,-учреждение Самарской

11кола с.Сосновый ^ряонец муниципального 
района Стазрспсльйки/ Самарской области

Козлов А. М.

м.п 6382062871

к б'я __

1 /т, х.е'

4>УМеню Сосновый Солонец 1-4 кЯ$$ с?

Пищевая ценность
Наименование блюда

Белки | Жиры | Углеводы | ККал
Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 780
10,47 9,33 6,93 165 Котлеты куриные с соусом 090
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

19,729 14,881 84,307 550,467 Итого 510
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" I л пены и тех нал ог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



ю
Меню № хОО129647 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025
/ * 1-0 
ж

* 3\ Ц

;кое питание
Директор Государственное бюд 
области средняя общеобразов

•'^50022203^

>6Лан°авяг$Х СОГЛАСОВАНО
“,,анрол го. X _
ное общеобразовательное учреждение Самарской 
ьная школа с.Сосндвый Солонец муниципального

'У района Ставропольский Самарской области

*ЙСо/

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновы

м.п.

Козлов А. М.

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры Углеводы | ККал

Обед 5-11 классы
1.1 10,02 13,77 147 Салат витаминный 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
4,641 6,261 50,163 262,845 Рис припущенный 180
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030

26,151 35,803 139,655 933,809 Итого 830
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
Ъ&у /Романова К. А./



Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

АЮ
питание

те
с?

..-
,.

а я ценность

. ОТПАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное о «ЛбнЬр учреждение Самарской
области средняя общеобразовательн школа с.Сое й Солонец муниципального

* а А

о 5 X 1 щ О

Наименование блюда

Меню Сосновый Солонец

382003803г г

й Самарской области
школа с.Сое

Козлов А. М.

Выход
.иры | Углеводы [ ККал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
10,47 9,33 6,93 165 Котлеты куриные с соусом 090
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

19,729 14,881 84,307 550,467

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
14,66 13,06 9,7 231 Котлеты куриные с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
24,575 18,731 91,166 637,267

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,69 6,09 6,93 . 86 Салат витаминный(порционно) 060

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090
8,59 6,09 38,64 243 Рис припущенный 150
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
27,161 29,282 116,291 795,304

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,1 10,02 13,77 147 Салат витаминный 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
4,641 6,261 50,163 262,845 Рис припущенный 180
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

26,151 35,803 139,655 933,809

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 188.86

Главный технолог Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор ■ г-., Ду‘Л Романова К. А.



Ю

Меню № хОО130277 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

УТ1 СОГЛАСОВАНОГ л. л я д, ч> -Л хХ~*Г>_ ч~ V \ _ „
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школ$ с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области

■ъ. с

Меню Сосновый
1я ценность

Наименование блюда Выход
Белки*' Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
14,66 13,06 9,7 231 Котлеты куриные с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
24,575 18,731 91,166 637,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



№ хО0130655 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

С
ам

ар
е^

питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области 

/ )

Меню Сосновый Солонец СВО
ценность

Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО
0,69 6,09 6,93 86 Салат витаминный(порционно) 060

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090

8,59 6,09 38,64 243 Рис припущенный 150
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
27,161 29,282 116,291 795,304 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

УТВЕРЖДАЮ
Дире итание'

Директор Государственноебюджетное 
области средняя об|

\о^л Меню Сосновый

СОГЛАСОВАНО 
ательное учреждение Самарской 
новый Солонец муниципального 
вропольский Самарской области

а

ХхЛуефццевая ценность

Белки' Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
14,66 13,06 9,7 231 Котлеты куриные с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
24,575 18,731 91,166 637,267

Обед 5-11 классы СВР
1,1 10,02 13,77 147 Салат витаминный 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
4,641 6,261 50,163 262,845 Рис припущенный 180
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

26,151 35,803 139,655 933,809

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.
Романова К. А.



№ х00130067 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

г, ❖
, г^ё'сбщеобразойат^лы 

области основная общеобразовательная школа с.Осино^ 
Ставропольский ДамарокоЛс

Директор Государственное бю,

Меню Осиновка 1-4 кл.
Пищева;

Ч.С'ь'02770
бренность

БелкиГщЬ.цЗйтры | Углеводы | ККал
Наименование блюда

СОГЛАСОВАНО
Зе учреждение Самарской 
^■муниципального района 
ласти Осиновский филиал

Козлов А. М.

Выход

* -1Х|«3 л \ 01

*л

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180
10,47 9,33 6,93 165 Котлеты куриные с соусом 090
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

19,729 14,881 84,307 550,467 Итого 510
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



*

Меню № хОО129647 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

) О-, "Детской, питание'

/ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразсотельная шксйаТфОсйновка муниципального района
СТдеропольский СамарскойчЗбласти Осиновский филиал 
/»<?<?/ ГБ

1 ф 3 дус
\Ч%Ъ\ ИНН 83Я2062П71

Козлов А, М.

У^ <о 

” 'У V Г)
^Тешо Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновы й^фгонец

НТицевая ценность
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 200
14,66 13,06 9,7 231 Котлеты куриные с соусом 100
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
24,575 18,731 91,166 637,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

____ /Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № хО0130277 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

Директор Государственное 
области основная общеобразо

ФГасть. гйд.

вая це)|/<ос
Меню Осиновка МНОГО

Наименование блюд

а?
м.п.

ИНН вМ20в2В71

СОГЛАСОВАНО
тельное учреждение Самарской 

е.Эсиновка муниципального района 
ларской области Осиновский филиал

Выход
Жиры ККал

^002220^' Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
14,66 13,06 9,7 231 Котлеты куриные с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
24,575 18,731 91,166 637,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № хОО130655 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

24 сентября 2025

Я Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобрааоваталъ

СОГЛАСОВАНО
бщеобра’зовательное учреждение Самарской 
ая школа с, Осиновка муниципального района 
.ский Самарской области Осиновский филиал

х/У/ - ’ ^Ич.п.

ф 3 й ОГРН 1116382003Я03М
ИНН вЗВ20в2В71 /*.

Пищевая ценность ................... ...............................................................................

Наименование блюда Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,69 6,09 6,93 86 Салат витаминный(порционно) 060

4,217 6,528 14,562 117,2 Сун крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090
8,59 6,09 38,64 243 Рис припущенный 150
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

27,161 29,282 116,291 795,304 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

ООО "Детское питание" ____ ...—/Подрезова Е. В./ 
■ /.у' /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Дирек#отДО®?ДетЬк$е питание" 
/^■^еннЛйп52^\
//Л' /У

о. Ь. 
* §4 
Охр’

ЖААТ Трапезникова Т. Е.

4о*]| 24 сентября 2025[ТОВ
/*й>

-----------

)2220

...................шенность

Белки^Я | Углеводы | ККал

СОГЛАСОВАНО
азовательное учреждение Самарской 

С:С>синовка муниципального района 
сцой области Осиновский филиал

_Х,”оааов;’те'Ч?''

Директор Государственно) 
области основная обще тельная шк

ольский С

Меню Осиповка СВ&&-

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
14,66 13,06 9,7 231 Котлеты куриные с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
24,575 18,731 91,166 637,267

Обед 5-11 классы СВР
1.1 10,02 13,77 147 Салат витаминный 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
4,641 6,261 50,163 262,845 Рис припущенный 180
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

26,151 35,803 139,655 933,809

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
Главный технолог -• ‘ ■Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ; Романова К. А.


