
УТВЕРЖДАЮ /

Директор ООО "Детское питание' 
У V,

Тратовател, , 
Меню № Х60 67 от 30 сентября 2025 г.

/ ^СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное рбадеобразавательн< ение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с. Сосновый Сдафнёц муниципального 

, л " , района Ставропольский Самарской области

м
ЦоЦдокумег

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025
Козлов А. М

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.
УД/

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 245

0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,6 12,38 73,61 539 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

Е. В./
/Романова К. А./



ля Меню № хОО129647 от 30 сентября 2025 г.

кое питание1
Директор Государственное бю( 
области средняя общеобразо!

СОГЛАСОВАНО 
.ное учреждение Самарской 
10 Солонец муниципального 
иньский Самарской области

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025
Козлов А. М.

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Сдлонец
Пищевая ценность

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- ...................................ур—- ----

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры Углеводы | ККал

Обед 5-11 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком /00

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2 Итого 820

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание’ Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



такие

1езникова Т. Е.

ценность

23 сентября 2025

Наименование блюда

ОЗЛОВ А. М.

ИНН 6382062871

Выход

' -М

АСОВАНО 
ние Самарской 
|униципального 
। арекой области

'Директор Государственное бюджетное^еразоватепь, 

области средняя общеобразователь /?"> с.Сосновый

Меню Сосновый Солонец овз
Белки" | Жиры Д~Углеводы~™У" ККал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром 245

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0.32 19,44 95 Батон 030
9,6 12,38 73,61 539 

........... ...........

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром 250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98

Стоимость комплекса (руб.): 188.86
Главный технолог Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор I/ . .у. /Раминова К. Л.

Обед 5-11 классы ОВЗ
0,85 3,05 5.7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

4,217 6,528 14.582 117,2 1Ци из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8.77 30,48 343 Жаркое по-доМашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1.9 0,25 12,425 56,5 Хзеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2

ООО "Детское питание"



ю
яское питание"

№ хО0130277 от 30 сентября 2025 Г.

/ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с Сосновый Солонец муниципального 

ро / района Ставропольский Самарской области
1 ф Р ДгОН 
V о

Трапезникова Т. Е. ____

23 сентября 2025 \^Ж-МЛ«<т?“о9

Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНЫЕ
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м а слом, сахаром

250/10/5

0,68 21,01 47 
* Чаи с шиповником 200

3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539 Итого 535

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А/



I х00130655 ОТ 30 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025

1етское питание'
Директор Государственное
области средняя

р о 6 •'ДА СОГЛАСОВАНО 
ютвенное окаджетное общеобразовртёльное учреждение Самарской 
общеобр;азовательная школа с.СосноВый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области 

1бз®й^я?1 /?; 1 .
/

Меню Сосновый Солонец СВО 1-4 кл.
Наименование блюда Выход

щепая ценность
Киры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной

210

18,23 8.77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание'
Бухгалтер-калькулятор

Главный технолог /Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

///
ЮО Де”кое питание"

Директор Государственное бку 
области средняя общеобразо!

СОГЛАСОВАНО
□^образовательное учреждение Самарской
□кола с.Сосновый Солонец муниципального 
района Ставропольский Самарской области

1*Д\РЙ 5
Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025 м.п.
V У ИИН 5382062871 /1.

-^5002220ЕЖвая ценность
Меню Сосновый Солонец

Наименование блюда Выход

5-11 классы СВР

Белки | Жиры | Углеводы | ККал~

9,6

Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром

250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

12,38 53973,61

Обед 5-11 классы СВР
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хзеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
К.

Главный технолог у) Г Г/ Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор . '/ - Романова К. А.



№ хО0130067 от 30 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО-"Детское питание'

Директор Государственное бюджетное общеобразовател! 
области основная общеобразовательная школа с. Осине 

(Ставропольский Самарской

СОГЛАСОВАНО
е учреждение Самарской 
а муниципального района 
тасти Осиновский филиал

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025

ОгРН Козлов А. М.

1\Т

Меню Осиповна 1-4 кл.
Пищевая ценность

Белки ' | Жиры | Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

5.88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

245

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,6 12,38 73,61 539 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
е питание

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразователь 

Ставропо!

<раэоват^Г*>^
0„\. иая
Меню № х00129647 от 30 сентября 2025 Г.

СОГЛАСОВАНО
5щеобразовательное учреждение Самарской 

школа с.Осиновка муниципального района
- астиЭ^новский филиал1Ь0КИЙ 

ОхО С.
I * С Л

;кой о!

Козлов А. М.

41. 7 ПГ

Кешт* Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец 
вая ценность

Наименование блюда Выход
(ры | Углеводы | ККалБе:

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м а слом, сахаром

250/10/5

0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539 Итого 535

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

' ’ ///л/ /Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./



1ие

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025

Меню № х00130277 ОТ 30 сентября 2025 г.
1Оа’н '

Ол л СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа а.С^новка муниципального района 
1^1авропольский Самарской области Осиновский филиал

\*1О*Х<ЛкЙв3820«2В71 /*,»<; С/

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м а слом, сахаром

250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539 Итого 535

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог___
Бухгалтер-калькулятор__

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



ие

Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025

Меню Осиновка СВО 1-4 кл.

Директор Государственн, 
области основная обще

ю № хОО130655 от 30 сентября 2025 г.

СОГЛАСОВАНО 
ьное учреадение Самарской 

с.Осиновка муниципального района 
арекой области Осиновский филиал 
I о а :

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной

210

18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 1*11 Компот из Кураги 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог , /Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор- ■ /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Д| :ое питание

.•/Длл!’ Трапезникова Т. Е.

23 сентября 2025

Меню Осиповка СВО

Директор Государственн 
области основная об

, разонат-п

СОГЛАСОВАНО
тное обще вательное учреждение Самарской 

вательная школа С.Осиновка муниципального района 
врогюдиркий Самарской области Осиновский филиал

Ш-

* ОО*

*

Наименование блюда Выход
БелЪКЕ Углеводы | ККал

5-11 классы СВР

9,6

Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м а слом, сахаром 250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

53912,38 73,61

Обед 5-11 классы СВР
0,85 3,05 5,7 97 [Салат из свеклы отварной с чесноком 100

4,217 6,528 14,582 117,2 \Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 [Компот из Кураги 180
1,9 0,25 12,425 56,5 [Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 [Хлеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Главный технолог' Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор / Романова К. А.


