
Меню № хОО123250 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная Школа с.С 1Й Солонец муниципального 

ль(!жйи'Самарской области

Меню Сосновый Солонец 1-4

Козлов А. М,

Выход
■^/ценность

| Углеводы ) ККал Наименование блюда

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

-... и // ’
/Подрезова Е. В./

& /Романова К. А./



Меню № хОО122289 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

.лимпи л; _

х^,\АР°ГЛАС0ВАН0
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

м# Ставропольский Самарской области

------------------------------------------- Козлов А. М.

* ж Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солоне^
Пш^ ценность

Наименование блюда Выход
Углеводы • ККал

' ........................... ..... .............................. ....................................

Обед 1-4 классы
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,458 31,224 129,739 1 031,785 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
31,747 35,816 144,001 1 117,02 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог  /Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор / / (У/>/ /Романова К. А./

; У/7л.



Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ

ЮО "Детское питание"
Директор Государственное бюджетное о( 
области средняя общеобразователцйая.

СОГЛАСОВАНО
^образовательное учреждение Самарской 
<ола с.Сосновый Солонец муниципального

'е г/ 
а

/ОТ
5

ропо; лй Самарской области

Козлов А. М.

Н 1116
ИНН 6ЭТ

Меню Сосновый Солонец О.
Пнйгевдй Ценность • *

Наименование блюда Выход
Углеводы ККал

-,>кое

Завтрак 1-4 классы ОВЗ 
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04

9,92

0,32

14,071

19,44

61,99

95

603,267
Батон 030

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
[Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
[Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
[пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 | 57,267 ! Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 I 95 [Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 1-4 классы ОВЗ
1.25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,458 31,224 129,739 1 031,785

Обед 5-11 классы ОВЗ
1.25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

31,747 35,816 144,001 1 117,02

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 188.86
Главный технолог Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор Романова К. А.



Меню № хОО123669 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ

ор

5 I'

етское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобр школа слСосновый Солонец муниципального
района Ставропольский Самарской области

Меню Сосновый Солонец М
Наименование Выход

5-11 классы

я ценность

^0°Ж | Углеводы | ККал

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог______
с /XЬухгалтер-калъкулятор__________

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО124551 от 20 мая 2025 г.

,асть гар^
[АЮ

/ГЖ пское'питание'
Директор Государственное бюджетное о 
области средняя общеобразоват

е
г ,о 
’й

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025
Ж 0грн швзвзоозвоз Д’

-4 /глаговми /Л

СОГЛАСОВАНО 
азовательное учреждение Самарской 

новый Солонец муниципального 
польский Самарской области

опоней

§25002^Пищевая ценность Луу*. \ ф 4г _ О*7 • /
Наименование блюЙч . 

___________________________________________ ..................-.... ХхХ___
Выход

Ьелкй Жиры | Углеводы | • ККал

Обед 1-4 классы СВР
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,458 31,224 129,739 1 031,785 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" __________ ____________ /Подрезова Е. В./
- /Романова К. А./

Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор



Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

Директор Государственное бюджета 
области средняя общеобразовательная

СОГЛАСОВАНО
ьное учреждение Самарской 

й Солонец муниципального 
ропольский Самарской области

Меню Сосновый Солонец
Пищевая ценность

Наименование блюда

........... ............
Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

5-11 классы СВР

9,92 14,071 61,99 603,267

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

Обед 5-11 классы СВР
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
31,747 35,816 144,001 1 117,02

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

ООО "Детское питание' Главный технолог 
—■—~

Бухгалтер-калькулятор_______

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № х00123250 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ
'•■Область
Директор ООО "Детское

' „ __ хол\
питание'

Директор Государственное бюджетное оби. 
области основная общеобразовательная 

ст“те$ 
| Ф О О /

ль но С ОТПАСОВАНО
цеобразовательное учреждение Самарской 
школа с.Осиновка муниципального района 

<ий Самарской области Осиновский филиал

хАг-] ; Козлов А. М.

к а °
Меню Осиновка 1-4 кл <о --- -

ценность
Жиры | Углеводы |~ ККал~ Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог/Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор___________________ ___ /Романова К. А./
(./Г «.оЛ/.



Меню № хОО122289 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

* з

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная шк ~ овка,муниципального района
Ставропольский " области Осиновский филиал

А । Козлов А. М.

еню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Соснов*
Пищевая ценность

Няимрновянир бпюття
1 Углеводы | ККал

002

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание' Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО123669 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ
Ди| ю питание'

Директор Государственное бюджетн 
области основная общеобразовательная школа с

Ставоопольакий'Сам;

№.

,-^/Согласовано
учреждение Самарской 

।муниципального района
1асти (^синовский филиал

<г>

х\ л7ув^>41жйевая це нность
Выход

Углеводы | • ККал

*

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7

----------—1

27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО124551 от 20 мая 2025 г.

Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директ итание'

у»9, с,

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района

Ставропольский) Самарской области О<Юиновский филиал

г

Меню Осиповка СВО 1-4 кл. —

Выход
глеводы I ' ККал

Обед 1-4 классы СВО
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,458 31,224 129,739 1 031,785 Итого ни
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание’ Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова КА./



Полуляхова Т. А.

19 мая 2025

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'
Директор Государственное бюджетное 

области основная общеобразовател 
Ставроп

СОГЛАСОВАНО
(тельное учреждение Самарской 
Сийврка муниципального района 
кой области Осиновский филиал

с.О<

1
VI,(А 7Л '"'г

Хгл ,«/
Пищевая ценность

Белки | Жиры | Углеводы .| ККал

_____________—_________________ ТАТТ_____________у, а и VI

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
[Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 ; 13,7 27,54 451
[Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
[пшеничной) с маслом 265

0,2 5 0,051 15,01 57,267 ; Чай с сахаром 200
3,04 = 0,32 19,44 95 ; Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 5-11 классы СВР
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
31,747 35,816 144,001 1 117,02

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог. , Подрезова Е. В.

г ,, .Бухгалтер-калькулятор Романова К. А.


