
Меню № х00130067 от 30 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

Для

Директор Государственное бкч 
области средняя общеобраэОЕ

X СОГЛАСОВАНО
джетное общеобразовательное учреждение Самарской

______________ Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

о

ельная шк< ГБОУ 0^ 1а сгСоснрвый Солонец муниципального 

 

юна. Ставропольский Самарской области

Козлов А. М

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

1-4 чее питаниечее питание (з
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные /5//
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 90
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1,25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 060
1,52 0,18 9,94 45.2 ' Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2 Итого 540

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

''Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № хО0129647 от 30 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бюджет 
области средняя общеобразовате;пректбр^§О^'Детское питание' 

ГлгЗСТЬ ГОро.

Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

СОГЛАСОВАНО 
ьное учреждение Самарской 

.СоснОеЪ|й Солонец муниципального 
района Ставропольский Самарской области

Козлов А. М.

М.П.
ЛоГ

VО -Р ИНН Й /о, в ,

\ /2°^// -----\---------------туайу---------------------------------
Нищевяй ценность

■-</е> ------ Цуе. Ч'д // Наименование блюда '''—-2' Выход
| Углеводы | ККал

Обед 5-11 классы
1.5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 100
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
21,057 20,404 93,383 627,328 Итого 827

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



>,е питание'

Трапезникова Т. Е.

/ 7 сентября 2025

НОИ о. 
гор-СК

О
.„^<йе^тоь1 [2с0 

со.
/* Су

Директор Государственное бюджетное 061 
области средняя общеобразовательная и

Х^лОвател^ 
шк’

:новый

ЗГЛАСОВАНО
4р^дё><уе Самарской 
1<^ец муниципального

Ставропол^икСамарской области

Козлов А. М.

кд»:
дооДО3I'

ОВЗ \Ч°Л
...—

: <1>00222<Л ФГ'З'
1 ценность

Наименование блюда

..Ч -—

^*ч2?Ои
*
*
* ^ХВыход

Бстгк*»-—Жиры 1 Углеводы | ККал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 150
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 90
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1,25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 060
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2 V

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 100
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1.25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 100
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,624 18,745 89,789 602,688

Обед 5-11 классы ОВЗ
1.5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 100
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 030
21,057 20,404 93,383 627,328

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 188.86
Главный технолог Подрезова Е. В.

’’ С й. 3. , ■ ’
Бухгалтер-калькулятор . ' ■ Романова К. А.



Меню № Х00130277 ОТ 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

ние

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразоватёлв^ая'Школа’с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области
■ ДА

О)

Меню Сосновый Солонец

2 м. - * ю О 
4°°.

,0111 Хц,

м.п.
ЭДЕТНЫЕ

/

Пищевая ценность
Наименование ‘ Г/ Выход

Белки Жиры Углеводы | ККал

5-/7 классы МНОГОДЕТНЫЕ
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 100
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1,25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 100
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2 Итого 620

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № хО0130655 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025Л

■ание"Дире'ктор
Директор Государственное бю; 
области средняя общеобразовате

СОГЛАСОВАНО
разовдтельное учреждение Самарской 
С.СОСЙовый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области

дсопоньиу > / /

Ж». /
Меню Сосновый

Пищевая ценность
--------------------------------------- :------- • у

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,624 18,745 89,789 602,688 Итого 727

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог_
Бухгалтер-калькулятор _

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

&

Директор Государственное бюджетное;!
СОГЛАСОВАНС

атепьное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная Школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской облает!

,у сош
-------- ----------------------------------------- I -----с-

МП.

воМеню Сосновый Солонец

к
ценность ............ ................................................ ——

Наименование блюда Вы ход
‘*^лки _ Углеводы ККал

'лт.'ское

Завтрак 5-11 классы СВР
6,437 ; 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 100
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1,25 10,13 7,48 * 233 Десерт фруктовый (яблоко свезшее) 100
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рзканой 020
21,459 24,96 97,787 873,2

Обед 5-11 классы СВР
1,5 0,7 2.4 4 Салат из свежих огурцов 100

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 100
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
21,057 20,404 93,383 627,328

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог .у- , /7 Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор у, . " Романова К. А.



Меню № ХОО130067 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное ) 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка л 
Ставропольский самарской обла!

Меню Осиповка 1-4 к.1
Наименование блюда

учреждение Самарской 
(униципального района 
яи Осиновский филиал

/ Козлов А. М.

Вы ход
Нишевая ценность

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
6,437 5.12 46,011 245 Спагетти отварные 150
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 90
0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
1.25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 060
1.52 0,18 9,94 45.^ Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2 Итого 540

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № хО0129647 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

--УТВЕРЖДАЮ

7 Д' ле^Дй^актбрООО "Детское питание'
Директор Государственное бюджетное обще 

области основная общеобразовательна
Ставропол

СОГЛАСОВАНО 
еф'ёльнре учреждение Самарской 

щипального района 
Осиновский филиал 

/ Козлов А. М.

*■
о, с> \

Выход

ОГРН Гибзвгоозво

V' ИЦН 6332082871

Меню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновь ' Сол
ищевая ценность

Наименование блюда

Завтрак 5-11 классы

>елки | Жиры I Углеводы | ККал

6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 100
0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
1,25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 100
1,52 0,18 9,94

»
45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2 Итого 620

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № хОО130277 от 30 сентября 2025 г.

Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

е питание

■' ( (юг
1а9^нтов .

Директор Государственное бюд 
области основная общеобразювател

СОГЛАСОВАНО 
смертельное учреждение Самарской 

я школас.Осиновка муниципального района 
льский Самарской области Осиновский филиал 
Гб° у ,

Ж?*-4 ПИУ ^<■220 Ит 1я ценность
-- ,----- ф'зС--  

*
Наименование блюда Выход

Белки Жиры | Углеводы | ККал

г 5-11 классы
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 100
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1,25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свезкее) 100
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рзканой 020
21,459 24,96 97,787 873,2 Итого 620

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

7

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



меню № хОО130655 от 30 сентября 2025 Г.

УТВЕР
■7т область 

Дидектяр

'ЖДАЮ

[етское питание'
Директор Государственное бюджет!

СОГЛАСОВАНО
(образовательное учреждение Самарской

ов
Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

области основная общеобразоватепьная школа с.Ос^новка муниципального района
Ставропольский Самарской области Осиновский филиал

/ ' А/ //-(/ !

М.11.

СВО 1-4 кл.
■ ^02220

--------------------------------------------------------------------------
1цдевая ценность

Наименованис блюда Выход
'Белки— Жиры | Углеводы | ККал 4Г

е

г
—

Обед 1-4 классы СВО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,624 18,745 89,789 602,688 Итого 727

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

ГГу /Подрезова Е. В./ 
/Романова К. А./



Трапезникова Т. Е.

17 сентября 2025

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО "Детское питание"

/-<о6пастщ

У

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района 

■арекой области Осиновский филиал 
\ч Д’. \

документов Меню Осиповка СВО
Ценность >Наименование блюда Выход

?< ?БЙййе г Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
6,437 5,12 46,011 245 Спагетти отварные 180
10,47 9,33 6,93 265 Мясное кулинарное изделие с соусом 100
0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
1.25 10,13 7,48 233 Десерт фруктовый (яблоко свежее) 100
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,459 24,96 97,787 873,2

Обед 5-11 классы СВО
1.5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

4,746 4,302 18,572 127,578 Суп картофельный с горохом 200
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

| 8 9,46 7,59 153 Биточки из минтая с овощами с соусом 100
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
21,057 20,404 93,383 627,328

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Главный технолог СПодрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор ' Романова К. А.


