
Меню № хОО130057 от 16 сентября 2025 г.

Т. Е.

2025

/ /^:г;.”:>^согласовано
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Соло!

района Ставропольский Самарской области

I V -I

111638200^*1
1 6382Лв21Г ’

!Ц муниципального

Козлов А. М.

Меню Сосновый Солонец 1-4 к.

Белки | Жиры | Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание

12,38

Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром 245

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030

73,61 539 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

 1 — ДПодрезова Е. В./



Меню № хОО129637 от 16 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Си ое питание"

Трапезникова Т. Е.

09 сентября 2025

/ /ОТПАСОВАНО
(Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа'с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский.Самарской области

9 Козлов А. М.

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солоне
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной

210

18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2 Итого 820

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



г— пл»г-г1‘к
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1е"
Директор Государственное бюджетное общеобр^ 
области средняя общеобразовательная школат 

ра^он:

.СОВАНО

У^Трапезникова Т. Е.

*^7/ 09 сентября 2025

звательное учреждение Самарской 
:основый Солонец муниципального 
^тавролольркий Самарской области 

ссш V <''
Сэснопый (----------ДКозлов А. М.

м.
Меню Сосновый ОВЗ

, ^Х»\ОГРН )1163«2ОСЗ»0Э/' • 
I®.‘А ИНН 6332062*71 /«.-

УХЖ__
Х^2632500^

Нишевая ценность
Наименование блюда

----------

_Д-ЙЫХ0Д

Белки [ Жиры | Углеводы | К Кал

< 1-4 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

245

0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,6 12,38 73,61 539

9,6 12,38 73,61 539

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

Обед 1 -4 классы ОВЗ
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы ОВЗ
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 : Компот из Кураги 180
1,9 0,25 12,425 56,5 [Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 [Хлеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2

Стоимость комплекса (руб.): 188.86
Главный технолог_______—Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ( г Романова К. А.



хОО130267 от 16 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО >е питание"

го _______ Трапезникова Т. Е.

99 сентября 2025 
I

Директор Государственное бюджетное'общеобразовательноё учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа р.росновый Солонец муниципального 

“айонаОУавропольский Самарской области 
с. ,,г,Он€ц ' *

___ _ ял, /

’еню Сосновый Солонец МНОГОДЕ
Л Ф

Выход
Бел!

Наименование блюда

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 925

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539 Итого 535

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



апезникова Т. Е.

09 сентября 2025

Ме^Ю-ЖхО0130645 от 16 сентября 2025 г.

/ СОГЛАСОВАНО
'Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразователен с.Сосновый Солонец муниципального

/—

(ропольский Самарской области

Меню Сосновый Солонец СВО 1-4------- -------------------------------------------
Пищевая данность

Наименование блюда Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы СВР
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной

210

18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
___ Е- в /

/ ДЛчк Уу/ /Романова К. А./4—



/Х<э
УТВЕ1

^<арская леУХ 
ограни^/ЭсЛХ

^ДакЗ'-.^Д
р ООО "Детское питание"

У______ *//Трапезникова Т. Е.

сентября 2025
'УУуунн бз^х

/ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовате^еная школа с.Соойовый Солонец муниципального 

х района Ставропольский Самарской области

—:— /л

Нишевая ценность
Наименование блюда

--------г_г^_

Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

9,6 12,38 73,61 539

Завтрак 5-11 классы СВО
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м а слом, сахаром

250/10/5

0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

Обед 5-11 классы СВО

27,515 18,848 99,067 772,2

0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100
4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хзеб ржаной 025

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № Х00130057 от 16 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Ди е питание'
Директор Государственное бюджетное общеобразовательно' 

области основная общеобразователы^”™ -
Ставрош

мунк 
ОГИ

Козлов А. М.

опального района 
юиновский филиал

СОГЛАСОВАНО
е^чреждение Самарской

Трапезникова Т. Е.

09 сентябри 2025 63»^

ф'У Углеводы | ККал

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Наименование блюда -Д
---------------------

Выход

1-41чее питание (з
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная ж идкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 245

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,6 12,38 73,61 539 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

^--'''-^4^'^Подрезова Е. В./ 
чиг&егл'/ /Романова К. А./



Меню № хОО129637 от 16 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Ди ООО "Детское питание1

/ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетн^общеобразователЦюе учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с. ОойновЯк муниципального района
Стаирстрлъский Самарской области Осиновский филиал

м
Козлов А. М.

Меню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец

_ Трапезникова Т. Е.

09 сентября 2025

Пищевая ценность
Наименование блюда ,"’>**ч»и**|**х^ Выход

Белки | Жиры Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539 Итого 535

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



!

Меню № /00130267 от 16 сентября 2025 Г.

СОГЛАСОВАНО 
учреждение Самарской 
муниципального района 

Осиновский филиал

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы ККал

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 250/10/5

0,68 21,01 47 Чаи с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539 Итого 535

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^Подрезова Е. В./

'Романова К А./



Меню № Х00130645 от 16 сентября 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директора

|*/н 
/ а>

Директор Государственное 61 
области основная общеоби(

1никова Т. Е.

сентября 2025

СОГЛАСОВАНО
Уе общеобразовательное учреждение Самарской 
пьная шко^а с.Осиновка муниципального района 

1арской области Осиновский филиал

Л
^„»аяц-е„и< .................-..................................................................................................___________________________________

Наименование блюда Выход
Белки | ЖирьГ^—^—УпТеводы | ККал

Обед 1-4 классы СВР
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной

210

18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
24,446 17,73 89,197 719,98 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



утвер:
Директор /ОО Де'сксе питаний

/ согласовано
Директор Государственное бюд»(ётуое общеобразователаное учреждение Самарской

области основная общеобра;

зникова Т. Е.

/сентября 2025

нательная школа с.Осинав!
1Вролольский Самарской области Осиновский филиал 
“'г/ Г ль»п«и^олонец V ■

муниципального района

.//—-—------------
м.п.

СУЛ-/ '/
‘ЧвЛ'Л' \Л ' п \

* ЗАт* /ФИя
6

Меню Осиповка СВО
(Ьпйевая: ценность

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы | ККал

5-11 классы СВО
Пастила Ассорти фруктовая 025

5,88 12,06 33,16 397
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром 250/10/5

0,68 21,01 47 Чай с шиповником 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,6 12,38 73,61 539

Обед 5-11 классы СВО
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

4,217 6,528 14,582 117,2 1Ци из свежей капусты с картофелем 260
18,23 8,77 30,48 343 Жаркое по-домашнему (филе куриное) 230
0,94 27,86 111 Компот из Кураги 180
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
27,515 18,848 99,067 772,2

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор, Романова К. А.


