
УТВЕРЖДАЮ
//- ОТВЁЛ' Директор Государственное бюджетное 01 

области средняя общеобразовательная

Меню № хбС|^(>Рв7 От 15 апреля 2025 г.

СОГЛАСОВАНО 
ювательное учреждение Самарской 
Сосновый Солонец муниципального 
Ставропольский Самарской области

Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025 м.п
103803/1; г/

!871 Козлов А. М.

ГУ" г,°Х
■ ■ /у

'Л
Ху'у г'У?в1 СкО^у^) Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.

Пищевая ценность
Белки | Жиры | Углеводы | , ККал

Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В.
' /Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

Директор Государственное бюджетное общ 
области средняя общеобразовательная ш» 

/&. 
и0

■' г / Козлов А. М.-у а р
ОГРН 1

ИНН 6383

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

^°ая .

эв₽ддо^&]^АСОВАНО
еждение Самарской

ц муниципального 
скиЙ'Самарской области

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ’ ККал

Обед 1-4 классы
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,458 31,224 129,739 1 031,785 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

31,747 35,816 144,001 1 117,02 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание'

Бухгалтер-калькулятор

Главный технолог /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Д<

.'■& *\\
__ Полуляхова Т. А.

! ® Ь 0 7 апреля 2025

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное 
области средняя общеобразовательная шйоЛа о.Оосновый С 

раЙогАСтаврдГгопи 
■ “ ОГ₽Й ■ I. ,3В:

Меню Сосновый овз

1АСОВАНО
ние Самарской 

Муниципального 
марской области 
аоз/> г , г

КОЯЛОВ А. м.

ВУ
Пишевая ценность

Белки Г ...Жиры ‘ | Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603.267

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 1-4 классы ОВЗ
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,458 31,224 129,739 1 031.785

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
31,747 35,816 144,001 1 117,02

Стоимость комплекса (руб.): 188.86

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

 , Подрезова Е. В.
.•е.аиг/' Романова К. А.



Меню № хОО120747 от 15 апреля 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
ДирекТ0р‘ООО "Детское питание" 
Ж^иченнзд

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с?Б^сновый Солонец муниципального 

Ставропольский Самарской области

’-у /та—
о| документовМ УШ) .
\ >^^ПиЩевая Ценност

Белки | ЖирГ~~~]~ Углеводы

Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

Меню Сосновый мной
ценность

Наименование блюда

5-11 классы МНОГ<

182002 
Г6 28]

Выход
ККал

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

_ /Романова К. А./



х> * \

Меню № Х00122045 от 15 апреля 2025 г.

Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ

ректор ООО “Детское питание'

.•Р1 .. ЯО. \\

Директор Государственное бюджетное 
области средняя общеобразовательна!

С
ам

,

/
\«Л*-

СОГЛАСОВАНО 
учреждение Самарской 
лонец муниципального 

Ский Самарской области
школа с.С

а С

.«'«■'Д'отзвроп

°6пРьнаяТ’/’.

■ /1—-----------------
я ценность

| Углеводы | . ККал

3803

Меню Сосновый Солонец СВО 1-4 кл. ~ **&'
----- »— ------------------------------------------------------------------------ ---------------------------- —— * 

Наименование блюда

5 . 
ь 4

Выход

Обед 1-4 классы СВР
1.25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,458 31,224 129,739 1 031,785 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



утвер:
ай огласи

Уразова те/?, 
^'ЛЪ»аЯ 07 V

лавропоу,?1^ > \

СТадАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школас.Соснввый болонец муниципального 

|^ай|н1а Стй1Й5|дп6льсКий Самарской области

ЦЯЯ \8
&^о^енто8)Н

|яхова Т. А.

07 апреля 2025 м.пЖ
лФеню Сосновый СВО

'.г

^ищевая

Белки'<4 Аиры Л^'Ури^аы | ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВО
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451 Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 
.......................

57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 5-11 классы СВО
1,25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом \ 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

31,747 35,816 144,001 1 117,02

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор Со /Л ~ бРоманова К. А.



Меню № Х00120087 от 15 апреля 2025 г.

ое питание"

Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

Директор Государственное бюджетное общеобразовател! 
области основная общеобразовательная школа с.ОрЙн< 

Ставропольский Самарской
(ипальнога района
Юиновский филиал

■ИГ
__ Козлов А. М.

ЬООЗвОЗ)? 4М.П. рт Ч56] 
Н ВМ■ «Л (А

Пищевая ценность
Наименование блюда

——
*

Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

1-4 чее питаниечее питание (з
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Сто и мость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог_______  /Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор_____ • ./^у /Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

/ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная шкода 
Ставропольский Сам § >- го <с 

№ АО.
I 9 I д ° Г, 4 Ч

нодка муниципального района 
ласТ1# Осиновский филиал

Меню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с.

с _______Козлов А. М.
~“П .

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО120747 от 15 апреля 2025 г.

Кой области Осиновский филиал 
пен®'-* V

1ние
Директор Государственное бюджетн 

области основная общеобразоват
Ставро

^Уля,иУс>х-..СОГЛАСОВАНО

I 63В2Г2871

ср Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

----- ъ’' '-т? Г ценность
Наименование блюда

.ц,..

Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Настила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоймость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



№ хОО122045 от 15 апреля 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор 1ние

^'^^^ЧЮГПАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная ш№ла с.Осиновка муниципального района
Ставрополье*

с.Осиновка муниципального района 
«адской области Осиновский филиал

Т. А.

07 апреля 2025

Меню Осиновка СВО 1-4 кл.
Наименование блюда

■з»2ое2'’"А.

______________

Выход
ККалБелки

Обед 1-4 классы СВО
1.25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41.323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хчеб ржаной 020

26,458 31,224 129,739 1 031,785 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер- калькулятор
грсу/ /ПодРезова Е-в/.

/Романова К. А./



[ова Т. А.

7 апреля 2025

УТВЕРЖДАЮх^^ч

ЖДире кт)
Директор Государственное бюджетное,Общеобразователен 

области основная общеобразовательная шкэда с.Осинр^»

Документов *<

облает 
олонеиД*

Ставропольский

200^80

ГЛАСОВАНО
ение Самарской 

шального района 
фсиновский филиал

047871

------- \ХАг/<>—— -----------  
Чпошемя

--------:—„----- т-.т-г.т------ —_--------- !-------------------------

II ГНаименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВР

9.92

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13.7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

14,071 61,99 603,267

Обед 5-11 классы СВР
1.25 10,13 7,48 233 Яблоки порционно 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом ; 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

31,747 35,816 144,001 1 117,02

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
Главный технолог(]’.Л/ Подрезова Е. В. 

Бухгалтер-калькулятор •Романова К. А.


