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Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы с 14.02.2026 по 

22.02.2026.  

 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной 

итоговой аттестации. 

 

1. Продолжительность урока: 

1 класс (1-2 четверти): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь - 

декабрь); 

1 класс (3-4 четверти): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-

20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл.6.6)  

2-9 класс по 40  минут.  

 

2. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

 

1 класс (1-2 четверти) 

Урок Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 – 9.05 15 минут 

2 урок 9.20 – 9.55 20 минут 

3 урок 10.15 – 10.50 

Динамическая пауза или урок физкультуры 

25 минут 

4 урок 11.15 - 11.50  

1 класс (3-4 четверти) 

1 урок 8.30 – 9.10 10 минут 

2 урок 9.20 – 10.00 15 минут 

3 урок 10.15 – 10.55 

Динамическая пауза или урок физкультуры 

20 минут 

4 урок 11.15 – 11.55 20 минут 

5 урок 12.15 – 12.55  

 

2-4 классы  

1 урок 8.30 – 9.10 10 минут 

2 урок 9.20 – 10.00 15 минут 

3 урок 10.15 – 10.55 20 минут 

4 урок 11.15 – 11.55 20 минут 

5 урок 12.15 – 12.55 - 

Внеурочная 

деятельность 

с 13:30 – 

5-9 классы 

1 урок 8.30 – 9.10 10 минут 

2 урок 9.20 – 10.00 15 минут 

3 урок 10.15 – 10.55 20 минут 

4 урок 11.15 – 11.55 20 минут 

5 урок 12.15 – 12.55 10 минут 

6 урок 13:05–13:45 5 минут 

7 урок 13:50–14:30 - 

Внеурочная 

деятельность 

с 15:00 – 

 

3. Время начала и окончания учебных занятий: 

 

Начало учебных занятий – 8.30  (не ранее 8.00, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

Окончание учебных занятий 19.00 (не позднее 19.00 при реализации программ начального, 

основного общего образования, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 
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4. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится по четвертям в соответствии 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной 

школы села Сосновый Солонец м. р. Ставропольский Самарской области» и Уставом ОО в 

сроки, определенные графиком проведения оценочных процедур в 2025-2026 учебном году. 

 

 


