
"Детское

ООО ".Щетское питание"

области средняя

Полуляхова Т, А.

27 dекабря 2024

меню Сосновьtй

Директор Государственное бюджетное

1-4

СОГЛАСОВАНО
учрещдение Самарской

муниципального
Самарской области

Козлов А. М

/Поdрезова Е. В./

/Ромqнова К. д.l

r
tlФчý

главньtй mехно,qоz

Бух z алm е р - кал ь кул яп о р

огрн
бзs20€r8?1инн

Пищевая ценность Наименование блюда \щ
Углеводы ККалБелки 'Жиры

3,58 3,5

220
010

7,59

47

153

0,28

8

45,21,52

9,46

0,05

0,,18

0,95

9,94

6,416,1,102

200Чай с

сПельменu
u

Вumамuнuзацuя Cbtp порцuямu

плценuчньrй

15,01 57,267

38

0,2 0,051

510Итого39,906 з45,46714,682 13,441

94.39стоимость комплекса

a

040
020
020



бюджетное

Меню N9 х00104539 от 28 декабря 2024 г,

ГЛАСОВАНО
Самарской

муниципального
области

Козлов А. М.Полуляхова Т. А,

27 dекuбря 2024

g1{,

ООО "Детское питание"

ГБОУ СОШ С. СОСНОВЫЙ СОЛ

главньtй tпехнолое

Бух z ап tп е р - кал ь куля l п о р

/llоdрезова Е. В./

/Романова К, д,/

wйъьiii-цепность Наименование блюда
Чr"Б,' i

ъ.J

Белкн Жиры Углеводы ККал

0,69 6,09 6,93 86

емеmаноu

060

?,288 5,588 16,298 ,116,572

1 63,90410,802 10,114 ,l3,843

Напumок uз Luuповнuка
хцеб пшенu.tltьlй

090

3,5 4,1 23,5 150

о,72 24,273 96,705 180
1,52

,1,102

0,18 9,94 45,2 020

0,2 6,410 38 020

2а,622 26,272 101,2 723,381 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

1 ,,1
,10,02 147

1 1 6,572

салаm вumамuнньlй 100

2,288 16,298

15,784

Рассольнuк ЛепuнzроOскuй с крупой перловой, со
смеmапой

ые uзdелuя оmварн ые с овоц4амu

ншпumок uз лцuповнuка

хrcб пшенuчньtй
Хлеб рсrcаной

260

13,301 1?,414 2оO,т64

177

1.00

4,1 23,5 180

180

030

0,72 24,273

13

96,705

1 ,55 0,3 66

1,653 0,3 9,624 030

24,112 32,722 1 1 6,249 861,041 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

Выход

210

KpoKembt с соусом.

MaKaptlHltbte uзDелuя оmварные с овои4амu

Хллеб раканой

5,588



СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государственное учрещцение Самарской

области средняя муниципального
Самарской области

Полуляхова Т, А.

27 dекuбря 2024

Меню Сосновлilй Солоне

3,5 473,58
010

3,58 3,5 47 Итого 10

Сmоuмосmь комплекса hv6.|: 106.56

ОО0 "Детское питание" Главньtй tllехлlоло? /Поdрезова Е. В./

/PoMaljoBa К. А./

\*qezz
ККшьелкIl

8 9,46 7,59 lэJ ельменu ыес
blu

, 250
050

0,28 0,05

1;9 0,25 12,425 56,5 пtаенuчньtй 025

1,з78 0,25 8,02 47,5 Хлеб u 025

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с
Итого

200
550

1 
,|,758 ,l0,061 43,995 3,19,267

_

ЦаименованtIе блюда



инн 6382002871

IIBnffirrHocTb
Белки Жиры Углеводы ккФ

Наименование блюда ч

о
,Щирепор Государственное бюджетное Самарской
области средняя

области

А. м.
27 tекабря 2024

Меню

3,58 47 В u mалпu н u зацuя С bt р порцuямu 0]0
з,58 47 В u m!!цu н u зацuя С ыр по рцuялlu 010
т,1в 94 Итого 20

1 3,з01 12,414 15,784 2оо,7в4 KpoKembt с соусом 100
4,1 2з,5 177 MaKapoHHbte uзdелая оmварные с овоulсlлru lE0

о,72 24,273 90,705 нопumок uз лuuповнuка 180

2,2ts8, 5,5в8 16,29Е 11в,572
Рассольнuк Ленuнёраdскuй с крупой перловой, со
смеmаноЙ 2б0

,10,02 13,77 147 салцm ваmамцнньaй l00
1,55 0,3 1з 66 хлеб пшеначньtй 030

1,653 0,з 9,624 57 Хлеб рсканой 030
21,112 х2,т22 t l8,249 961,041 Итого 880

10,802 1 0,1 14 13,84з 163,904 KpoKembt с соусом, 090
4,1 2з,5 17-| MaKapoHHbte цзОелця оmварные с овоulаллu 150

0,72 24,27э 96,705 напumок uз aцuповнuкu 180

2,2в8 5,586 16,298 1 16,572
Рассольнuк ЛенuнераDскuй с крупой перловой, со
смеmаноЙ 2l0

0,09 6,09 6,93 оо Сutum
0,18 9,Q4 45,? Хлеб u 020

1,102 0,2 6,41в 38 Хлеб ржаной 020
20,022 26,z72 ,| 01,? 723,381 Итого 730

9,46 7,59 153 Пельменu оmварньlе с бульоном 220
0,28 0,05 0,95 Полtud о р ко н с ер в uро в aHbI й 040

0,18 9,94 45,2 хлеб плценачньtй
1,1 02 о,2 6,410 з8 Хлеб ржаной
о,2 0,051 15,0,| 57,267 Чай с сахаром 200

11,102 9,9,1l 39,906 298,467 Итого 500

9,46 7,59 15з Пельмена с 250
0,28 0,05 0,95 050
,1,9

0,25 12,425 56,5 пlаенuчньlu
1,378 0,25 8,02 47,5 025
о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с cbxapqM 200

1 l,758 1 0,061 43,995 31 9,267 Итого 550

главньtй mехнолоz /Поdрезова Е. В,/ООО |!етское питаниеl

Бlаzапmе р- кал ь куляtп о р /PolytaHoBa К. А./

060

020
020

ПомаDор консервuрованый

Хлеб рuеаной



УТВЕРЖДАЮ

ООО',Щетское питание"

,f'

ri,
l.

Директор Государственное
области средняя

т. А.

27 0gкабря 2024

Меню CotcHoBbtй

главны{t mехнолоz

Меню N9 х00107516 от 28 двкабря2О24 r.

СОГЛАСОВАНО
учреж4ение Самарской

Солонец муниципального
Самарской области

/Поdрезова Е. В,/

/Раманова К, д,/

с. Солонец

11.t638200з8Oз

rýrbdУe >*кмr{,л' ,УrлЪводы ккill
нашмешованше Выход

0,28 0,05 0,95 П_.о_!: у Q .о_р rо н с е р в u р о в о н ы rt 050
8 9,46 7,59 153 Пе,lьменц omчaptble с бульоном 250

о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

0,25 47,5 Хlеб pryuHodl 025
1,1,7ý8 10,06l .+3,995 3,19,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 8б.75

0,69 6,09 6,93 86 Салаm 060

2,2вв 16,298 116,572
Рассольнuк Ленанераdскuй с крупой ttерловой, со
смеmаноЙ

10,802 1 0,1 14 ,13,843 163,904 KpqKembl с соусом, 090

210

3,5 4,1 23,5 177
Y_g.ry,p_9rynyle uзОелuя оmварilьле с овоuщмч 150

072 24,27з 96,705 ншпumок uз апuповнака 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пuлеttuчньtй 020
1,1а2 0,2 6,416 зв Хпеб рлtсаной ()20

20,622 2$,272 1о1,2 723,38,1 Итого 730

стоимость комплекса : I04.43

1,1 1 0,02 13,77 147 Салgm вumаJ}tuнл!ьлй 100

2,2в8 5,588 16,298

1 5,784

116,572
ЛенuнzраDскuй с крупой перловой, со

сJпеmаноЙ 260

1 3,з01 12,414 200,764 I00
177 I80

о,72 24,273 96,70ý аз аluповнака I80
1з 66 пшlенцчltыu 030

1,653,, 9,624 030
24,112 32,722 11 6,249 861,041 Итого 880

стоимость комплекса (руб.): l21.46

_

1,378

5,588

Крокеmьt с соусом
4,1 MaKapoHHbte uзdелал опrвц)Irые с оволца.цu

1,55

0,3 Хлеб раканой



утвЕр}tdдАю

flиректор ООО "Детское питание"

_ПолуляховаТ.А.
27 dекuбря 2024

Меню

!иректор Государственное бюджетное
области основная

Ста

осuновка 1-4 кл.

СОГЛАСОВАНО
Самарской

пального района
филиал

Козлов А. М

111ф82003803огрн
6ý20628?{инн

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеволы ККал

Наименование блюда

Завmрак 1-4 Горячее пumанuе
3,58

8
.i...,,,,,:.t.;,......

0,28

1,102

.9,46

о,о5

о,18

0,2

0,051

7,59

0,95

9,94

6,416

15,01

47

153

Е

45,2

38

57,267

Пельменu с
u

хлеб пшенuчньtй
Хлеб оu
Чай с сахаром

010
220

020
020
200

14,682 13,441 39,906 345,467 Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 94.39

ООО'Детское питание'i Гltавньtй 1пехlIолоz

Бухz ал m е р - кал ь кул я п1 о р

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А,/

+

Выход

040
1,52

0,2



утв
!иректор Государственное бtоджетное

области основная

СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской

пального района
Осиновiкий филиал

Козлов А. М.
т, А.

* 27 dекабря 2024

новскuЙ UЛUШЛ ГБОУ СОШ С.

а Ф820озв031,t1огрн

W
Белклl Жиры Углеводы ККал

эНаипrонование блюда

15,0,1

0,95

7,59

0,2

,1,9

0,28

о

12,425 025

050

250
200

1,378

0,051

0,25

0,05

9,46

0,29 8,02

,153

57,?67

56,5

47,5

хryеб пu,ленuчньlй
Хлеб ралсаной

Пельменu с
u

Чай с

l1,758 10,061 43,995 31 9,267 Иr,ого 550
стоимость комплекса : 97.00

ООО "flетское питание" главньtй mехноJlоz

Бух z ал m е р - к ап l) кул я m о р

/Поdрезова Е. В./

/Романова К, д./

_-
Меню Nc х001 04539 от 28 декабря 2О24 г.

025



Наименование блюдацеItность
ККал

047

1Итого47

3,5

3,5

3,58

3,58

Полуляхова Т, А.

27 dекабря 2024

юос uновкш

!ирекгор Государственное бюджетное
области основная

СОГЛАСОВАНО
учреltqдение Самарской
муниципального района

Осиновский филиал

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

,а
о
р
т

!,

ООО "Детское питанЙе" Главньtй

9,46 7,59 ,153 u ьrе с ьоном 250

0,28. 0,05 0,95 ыu 050
,1,9 0,25 12,425 56,5 пlаенuчньlu 025

1,378 0,25 8,02 47,5 u 025

0,2 0,051 ,l5,01 57,267 Чай с 200
,l 1,758 10,061 43,995 з,l9,267 Итого 550

,a

ооо

Выход
УгпевоtrыБелки Жиры

в u.mам utl uз а u uя cbt р по р цаям u



Меню N9 х00107516 от 28 декабря2024 г.

ООО "!етское питание"

Дирепор Государственное
области основная

т. А.

27 dекобря 2024

меню осuновка Сво

главньtй mехнолоz

Буzмmер-калькуляmор

СОГЛАСОВАНО
Самарской'

района
филиал

/Поdрезова Е. В./

/PoMctHoBa К. д,/

сочl

огрн
инно

о
Ф

,6

наименование б.пюда Выход
ккilБелки Жиры

0б06,09 6,9з 860,69

210116 572
рассольнuк
смеmаноЙ

Ленuнzраdскай с крупой перловой, со
2,28в 5,588 16,298

090Крокеmы с соусо"ц.10,114 13,84з 163,90410,802

l50с овоlцilлratMttKapottHbt е uзdелuя оmварньrе23,5 1774,1

18096,705 напutпок uз aццповнuкао,72 24,273

02045,2 хлеб плцеtttlчньtйо,18 9,941,52

0200,4,161,:l02

730Итого26,272 10,1 ,2 723,3812о,в22

Углеводы

980,2


