
Меню № хОО110338 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

ЯТГолуляхова Т. А.

27января 2025

-<Ж^СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального, 

района Ставропольский Самарской области

‘ ■ :-~7 » I Козлов А. М.

Меню Сосновый 1-4 кл.

^•П"'.0ГРН1|

\ ИНН1
^мгооноз!* г 
8206281/' А

_________

Пищевая ценность
Ня ИМРПП1ЧЯНИР бпюлй 1Ъ.1УЛ и

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

1-4 чее питаниечее питание (з
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00109167 от 31 января 2025 г.

утв^е^ 
у^^область

питание

Полуляхова Т. А.

27 январи 2025

х ' СО ГЛ АСО ВАН О
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области

Козлов А. М.

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый
ценность

Белки*'••4^-5 1 Углеводы. 1 ККал

М

■ 
у ф

★ 
* К■ ■ у/Т ПНдименовд нне блюда мЫАУД

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каши гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хчеб ржаной 020
26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
2,37 0,1 22,87 185,3 Са.;„ . из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп / ■ •пофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11;355 13,566 12,415 176,02 11а ч с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша •речневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок (■ ктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб ' леничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хчеб сапой 030
33,418 25,886 162,599 1 088,32 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 117.00 ;

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



мО
*Р

ф

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,137 24,097 128,227 852,349

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы ОВЗ
2,37 0.1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,418 25,886 162,599 1 088,32

Главный технолог

Стоимость комплекса (руб.): 188.86
ПпЛпаооап П

Бухгалтер-калькулятор Романова К. А.



Меню № Х00110830 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директа !тское питание”

Директор Государственное 61 
области средняя общеобраз

Д---
Пищевя^

Полуляхова Т. А.

27 января 2025

СОГЛАСОВАНО
етное общеобразовательное учреждение Самарской
■ёлъная школа с.Сосновый Солонец муниципального

района Ставропольский Самарской области

лонец 5 ?. I л /

Меню Сосновый Солонец МНОГО,

I 2 о " 

—
оззоз Д’ ?

илОСТЬ

’леводы I ККал
Наименование блюда Выход

Белки ' н

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

| °'2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00111729 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
^Детское питание'

53 Чь.Ж /
1олуляхова Т. А.

2 7 января 2025

азоват СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

> района Ставропольский Самарской области

I 2ао с;

Меню Сосновый

х.
Ш \о‘ \й> _  'Онец’'

■—-— 1-0 
03803 /*

/

СВО 1-4 кл.
5 > Ин,, саТО3.

//----------------------------------------------
Фцгевая ценность

Н Я И МРИ ЛНЯ II ИР ^ГИЛЛЯ С,7
★
*

.... ......... .......

К К1 УЛЛ
Жиры | Углеводы | ККал

I 1 <111 Л1 VII М134Н111V Мя>11КлАД<* *

Обед 1-4 классы СВО
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

С/ /Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

Директор Государственное 
области средняя

>разовательное учре 
! с.Сосновый Солон 
«а Ставропольский

СОГЛАСОВАНО 
учреждение Самарской 

муниципального 
Самарской области

~~Полуляхова Т. А.

27 января 2025
и онец

1^3820 13803 
Гз82062 171 /

* Р
Ф

 С
а, Меню Сосновый Солонец

Наименование блюда Выход

5-11 классы СВР

ККал

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 61,99 603,26714,071

Обед 5-11 классы СВР
2,37 0,1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,418 25,886 162,599 1 088,32

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Главный технолог (!Е>/ Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор ' /Романова К. А.



Меню № Х00110338 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор ООО "Детское питание"

о

Полуляхова Т. А.

27 января 2025

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской, 
области основная общеобразовательная школа с.Ооиновка муниципального района 

Ставропольски^ Самарской области Осиновский филиал

/ О А / 1Л 1
Козлов А. М.

ГО

...-----------------------------
Пищевая ценность

Наименование блюда

у,-а - X---------а—ч
X * —- —>У>1X * /иэеи<Э°„

у..' ■ '■

Выход
Белки ^^%\Жи0ы | Углеводы | ККал

^нои’оО

1-4 чее питаниепитание (з
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13.7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А,/



Меню № Х00109167 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

Директор ООО "Детское питание"

глеводы ] ККал

Полуляхова Т. А.

27 января 2025

области основная общеобразовательн 
Ста

Осиновский филиал ГБОУ СО
Пищевая ценность

о С/ сС\ О).

& Сосновый
1

кола с.Осиновка муниципального района
ской области Осиновский филиал 

Козлов А. М.

ХпГУГХ 6Ъ>в0з/
Наименование блюда
....... ......  —...... .. .... ....  -3^----- у Т,

Выход

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог /

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО110830 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

Директор Государственное бюдж< 
области основная общеобразов гел|

/7^

Т?О

^рская о&,.
Полуляхова Т. А.

27 января 2025

Став| 
Л?
I 2 °ЧП‘
I Ф 3 _д I

СОГЛАСОВАНО
в общеобразовательное учреждение Самарской 
ьная школа с.Осиновка муниципального района 
>Л]5ский Самарской области Осиновский филиал 

Й ЧйаМсолоЗ* / А-// /

Ж,
Меню Осиновка

4*5;

у-, С\Х т- Белки I Углеводы | ККал

/ !|я ценность
Наименование блюда Выход

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог __

Бухгалтер-калькулятор__

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00111729 от 31 января 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор ООО "Детское питание’

• •'четм-тя 
г ограни

Полуляхова Т. А.

27 января 2025

Директор Государственное бюджетное Общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа в.Осиновка муниципального района

СтаврогаольЬкий я -------- л-------------- я ---------

Меню Осиновка СВО 1-4 кл.

пиарской области Осиновский филиал
'о,

•ТО -У-Х X 7----------------------\\ЛIищевая ценность /Г.-------------
УЛ

Наименование блюда " У ° 7 ■ь, 'Ч- "оп Выход
Б^9 ^да^О^леводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание1 Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


