
Меню № Х00093836 от 30 сентября 202

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'
Директор Государственное 61 
области средняя общеобраз

о г

2^67,

5

< ^^.Яблуляхова Т. А.

25 сентября 2024

ОСТЬ 

певоды | ККал

СОГЛАСОВАН
;щеобразоеательное учреждение Самаре! 
школа с.Сосновый Солонец муниципальн 

района Ставропольский Самарской облг

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл:
------ — Наименование блю^а*

нее питание 1-4

ЙГП
7* *ге / 

ЙоТ‘7

чее питание

Козлов А.

Выход

5,19 0,14 24 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

22,61 14,598 100,303 631,324 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.*

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгаптер-калькулятор



УТВЕРЖДАЮ

'‘‘Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное.общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная ШЙлйчрСосновый Солонец муниципального 

! *</>’$/' район'а.&г^рвпольский Самарской области

5луляхова Т. А.

25 сентября 2024 Г
Козлов А. М.

Меню ГБОУ СОШ с.,<о.
7, Ъ(1НЦе»

О 5

Пинцей фрнность * / у
Наименование блюда

г Углеводы ККал

Обед 5-11 классы

1,5 0,7 2,4 4
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 100

1,44 4.18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

25,325 24,166 124,891 838,68 Итого 900
• Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А;/



Директор ООО "Детское питание"

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное 061 )азовательное учреждение Самарской

НОС! Ь

«Детские

Полуляхова Т А

25 сентября 2024

области средняя общеобразовательна^школа.с,,р0сновый Солонец муниципального 
ХИл»а фа^дш'й.т1авЫ)польрК1

лк», к (л\

Меню Сосновый Солоне
с сосн°в^2--—" | 

ЗХнТГйвг 
^ийНв5«№2- /

:ий Самарской области

Козлов А. М.

Выход
'глеводы

Наименование бл

Завтрак 1-4 классы
5,19 0.14 24 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

22,61 14,598 100,303 631,324

Завтрак 5-11 классы
5,19 0,14 24 \ Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

21,575 18,104 91,888 639,748

Обед 1-4 классы

0,75 0,06 7.14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

1,44 4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,217 22,366 93,26 732,12

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

Обед 5-11 классы

1,5 0.7 2.4 4 Салат из свеж их помидор и огурцов (масло 
растительное) 100

1,44 4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,55 0.3 13 66 Хзеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,325 24,166 124,891 838,68

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

одрезова Е. в.
Ломанова К. А.



Директор ООО "Детское питание"

УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

25 сентября 2024

Пищевая ценность
:\ Белки | -‘Жиры- | Углеводы | ККал

Директор Государственно 
области средняя общеоб

СОГЛАСОВАНОш.

Эзовательное учреждение Самарской 
ьная школа р,Сосновый Солонец муниципального 

'БОУ рф»йонаСтавропольский Самарской областк

Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНЫЕ
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

21,575 18,104 91,888 639,748 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулят ор



тское питание'

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООС
Директор Государственное бюджету® 
области средняя общеобразов^Г^р®

СОГЛАСОВАНС
ер^иде,Образовательное учреждение Самарско, 
.ая шкоя^'&Сосновый Солонец муниципальное! 
•■Сц^аца Ставропольский Самарской облает

Полуляхова Т. А.

25 сентября 2024 И-о<2 2

Меню Сосновый Солонее
Пищевая ценность

11 -Наименование 0Л1одГ& <уэ Выход
Белки._ др- -Жи р ы Углеводы | К Кал * хдЖу'

/:5-// классы СПО
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай фруктовы й 200

21,575 18,104 91,888 639,748 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СПО

0,75 0,06 7.14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

1,44 4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свеж их яблок 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Х.1еб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,217 22,366 93,26 732,12 Итого 730

______________ Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СПО

-а* -с.............. -жй&й. ... .„загл.х... ... . ........

1.5 0,7 2,4 4
Салат из свемеих помидор и огурцов (масло 
растительное) 100

1,44 4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб р.нсаиои 030

25,325 24,166 124,891 838,68 Итого 900
Стоимость комплекса (руб.): 121,46)

ООО "Детское питание" / лскшый технолог

/>1 т. •< /лте/ 1- х. I.-!ьку.чяшор 'ОМОеа
/Подрезова Д В.

-/Романова К А./



Меню № Х00093836 от 30 сентября 2024 г

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

иренор ООО "Детскб^титание"
Директор Государственное бюджетное общеобразова*ел»ное учреждение Самарской

и**

п Цк-Кое

Полуляхова Т. А.

25 сентября 2024

Пищевая ценность
Жиры | Углеводы | ККал

области основная общеобразовательна^-,школа с.Осиповка муниципального района 
С-аврале/: реки й Самарской области Осиновский филиал 

<?/ ГГ.ЛУ сбу

м.п.
\0ГРН* ц-Гвзеэто- 

\Т°о'А.инн 63820628
Меню Осиповка 1-4 кл.

..................        — 'й, <<

Наименование блюда

Козлов А. М.

Выход

1-4 чее питаниенее питание (з
5,19 0,14 24 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
1,73 0,2 10,6 51,4 Чаи фруктовый 200

22,61 14,598 100,303 631,324 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74,58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



УТВЕРЖДАЮ

рр ООО "Детское питание"

евая ценность

-
| Углеводы | ККал

обл. г. 
^.'аННОЙ ОГл^А,

НОС
П111112

СОГЛАСОВА1-
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самаре 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального рай< 
Ставропольский Самарской области Осиновский фил

/г// —
М.П. / I

Меню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
евая ценность

Полуляхова Т. А.

25 сентября 2024

Наименование блюда

Козлов А

Выход

5-11 классы
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
1,73 0,2 10,6 51,4 Чаи фруктовый 200

21,575 18,104 91,888 639,748 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97.1

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е.

/Романова К..



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское.питание"

Полуляхова Т. А.

25 сентября 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательнаяшкола с.Осиновка муниципального района 
Ставропольский Самарской области Осиновский филиал

/о о о' . ......У Г с? Ф /
I % о. ъ
I •* о г <
|?2о 12003

Сопо|ечV ■
л А Г/Л г

Меню Осиповка
Пищевая ценность 'Л1'//"'/Наименование блюда ' . •

э * *
Выход

Белки | ’Жируо V Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
173 0,2 10,6 51,4 Чаи фруктовый 200

21,575 18,104 91,888 639,748 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В.1

/Романова К. А./



Директор ООО "Детское питание"

УТВЕРЖДАЮ

.<л?-Рская

7» 
о <р/

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная вательнряцжола с.Осиновка муниципального района 
Гвропольский Самарской области Осиновский филиаг

Полуляхова Т. А.

25 сентября 2024

Меню Осиповкан—----
Пйшефяя

—/ т *А / р-------
}1ени^сть

Вы ход;^)6?Й*ВОДЫ ККал
х-. ту, “

Обед 1-4 классы СПО

0,75 0,06 7,14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

1,44

12,665

4,18

13,566

7,9

12,404

163

175,92

Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 
Биточки с соусом сметанным

210
090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,24 0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,217 22,366 93,26 732,12 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


