
утв
!иректор Государственное бюджетное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
Самарской

муниципального
Самарской области

Козлов А. М.

/
т. А.

i{\{j,Pii dекабря 2024
i

меню Сосновьtй Солоне 1-4

главньtй пехноло2

пi
tз-

ООО ",Щетское питание" /ПоOрезова Е. В./

/Романова К. А./

Белки Уллеводы ккал
Наименованr. Ur,,oouY\ hан

+

451

025

24527,54

17,07

6,68

3,58

3,04

13,7

2,728

0,32 19,44

138

95

Каша вязкая молочллая ш dвух круп (яцневая ч

Пасmuла

масло,и
Какао
Баmон

200
030

16,748 ' 84,05 684 Итого 500
стоимость комплекса 74.58

:L



т. А.

[иректор Государственное бtоджетное
области средняя общеобразовательная

Меню Ne х00104539 от 28 декабря 2024 г

вАно
Самарской

А. м,

ООО':Детское питание" Главньtй /Поdрезова Е. В,/

/Романова К. д,/

ПищJЁТiТенцость Выход
ККал

наименование блlода
Белки Жпры Углеводы

а,51 2 6,031 8,678

11,708

89,4

96,08

429

9- у. улп у,: : у,9-р.!<.я!,у.,.
u яблок

Борtц с капусmой u карmофелем, со с.uеmаной5,522

1 8,81

210
,19,34 56,89

Компоm ш Кураzu

200
1,04 30,96 123 200
,1,52 0,18

6,416

45,2 хлеб пtценuчltьtй
Хпеб рлrcаной

020

1 ,,102 Jo 020

23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710

стоимосr,ь комплекса 108.00

0,84 5,04 2,57 59"l

117,2

429

Салаm uз u яблок
с u со смеmаноu
uз пmuцы

колtпоm uз

хлеб пшенuчньlй
Хлеб

100
260
210

4,217 6,528

18,81

14,562

56,89

30,96

13

9,624

19,34

1,04 123 200
1,55 0,3 66 030

1,65э 0,3 57 030

28,64 30,978 1 27,606 851,3 Итого 830

Стоимость комплекса (руб): 109.00

'a

uз

9,94



ие"

Полуляхова Т, А.

24 dекабря 2024

меню Сосновьtй Солоне

СОГЛАСОВАНО
бюджетное общеобразовательное учрея<.цение Самарской

с.Сосновый Солонец муниципальнОго
Ставропольский Самарской области

ООО "fleTcKoe питание" главньtй mехноло2

Бух z ал tпе р - кап ь кул я m о р

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./

tlаяyfv{Hn; с*ý,

ооо "fleTcKoe

ю

с, Сосtювый Солонец

гьойfldЬ

наименова Выход
Белки ККал

Пищевая ценность
Углеводы

27,54

025

2б5

200

6,'68

з,58

3,04

13,7

2,728

0,32

17 ,07

19,44

138

451

95

Kaula вязкая молочная uз dвух круп (ячневая u

ыu

II!9y.*g 49_99р_mи,

Какао
пиlен с маслом

Баmон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 8б.75



утвЕрх{дАю
ооо

ООО'Щетское питание"

Директор
области средняя

Государqвенное бюджетное

сосновьtй Солон

главный mехнолоz

Бухе а п е р-кап ь кул я lh о р

ГЛАСОВАНО
Самарской

муниципального
облаfrи

Е. в,

Ро,чtанова К. д.

'е
0-
,l.

сопOнец

огрн
бз82оO2в,l1

Зqвmоак I-4 клqссьt

025i Пасmuлu Ассорmu фрукmо вая

2456,68 13,7 27,54
iKau,ta вязкая молочная лlз dByx круп (ячневая u
i.пшеначной) с Jиаслом

451

з,58 2,72в 17,о7 1з8 iКакаорасfпворамыЙ 200
19,44, 03095 iБоmон

3авmоцк 5-1I клоссьt

Пасmuлсt Ассорmu фрукmовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Кgtuа вязкая,цолочная uз dByx круп (ячневая u
пtuенuчной) с маслом

265

3,58 17,о7 Какао расmворu"uьtй 200
з,04 0,з2 19,44 Бgmон 060

обеd 1-4 клцссьt
0,512 6,031 8,678 89,4 Салаm uз "uорковu u яблок 060

1 1,708 96,08 Борuq с капусmой u кпрmофалем, со с"uеmuной 210
19,34 ,18,81 56,89 429 Плов uз пmццьl (tРuле кураное) 200
1,04 з0,96 12з Компоm uз Кураzu 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пш.енuчньлй 020
1,102 о,2 6,416 з8 Хлеб рскшной 020
2з,514 90;743 124,592 820,68

обеd 5-11 классьt
0,84 5,04 2,57 Салаm аз моркова u яблок 100
4,217 6,528 1 4,562 111 а Борtц с капусmой u корmофеrtеil,со смеmаной 2б0
19,34 18,81 56,89 Плов uз пmuцьl (фuле курuное) 2I0

30,96 Компоm uз Кураzu 200
66 хлеб пшенuчньtй 030

1,653 0,з 9,624 57 Хлеб рнсаной 030
28,64 30,978 127,606 85,1 ,3

a

Наименование блюда

3,04 0,32

429

],04

0,з



еолонец

огрн
инн 638aosra7.1

ВыходIlaиMelloBaHrre
ККмУглеводыБелки

025

6,68

1з8

кuша вязкая молочная uз 0вух круп (ячневuя u
Пqсmuлп

с масло,|N
27,54

17,о7

2б5

200
]"

0б0Баmон19,44 953,04 0,32

550Итого64,05 68413,3 16,748
86.75стоимость комплекса

Меню Ng хООlО7516 от 28 декабря 2024 г.

Директор Госу,царственное
облаfrи средняя

т. А.

24 dекабря 2024

меню Сосновьtй

СОГЛАСОВАНО
учрех(4вние Самарской

муниципального
Самарской области

Ф
0,

060Салаm uз морковu u яблок89,46,031 8,678

210Борu4 с капусmой u карлпофалем2,,9_.о,.:!..9.r,!,|.!.9_F_....,.,.,,.11,708 96,085,522

200429 курuное)Плов tlз пmuцьl18,s1 56,8919,з4

200uз1,04 30,96

020пluенuчньlu9,94 45,21,52 0,18

020
о,2 6,416 з81,1о2

710Итого121,592 820,6823,5,14 30,74з

t04.43стоимость комlrлекса

100Сuлаm аз моркова u яблок2,57 59,10,84

260смеmаноЙuс14,562 117,24,217 6,528

210429 uз1в,81 56,891 9,34

20012зз0,961,04

03066 хлеб плuенuчньtй0,з 1з1,55

03057 Хлеб pltcaHoй0,3 о 
^)41,653

83085l,3 Итогоз0,978 ,l27,60628,64

ООО ",Qетское питание" главньtй пехнолоz

Буzалпер-капькуляmор

/Поdрезова Е, В./

/Роlлановсt К. А,/

L*,
Жиры

451

5,04



утвЕ соглАсовА1.1о
ре}dдение Самарской

района
филиал

Козлов А. М,

/Поdрезова Е. В./

/Романова !t, Д,l

rr,

fl иреюгор Государственное бюджетное
области основная обцеобразовательная

т.А
24 dекабря 2024

Меню осuновка 1-4 кл.

главный mехноло2

Бух е ап m е р - к ал ь кул я m о р

ci{

ООО'!етское питание"

огрн
инн

сФOвец

Пищевая ценllость
Белки Жирь1 Углеволы ккал

Наименование блюда к

6,68 27,54

17,о7

19,44

451

!т::.*у**.49.,нрзу'Фpл!:!!9:у:.,,..,,.,..,,...,,,.
Katua вязкuя молочная ш dвух круп (яцневая u
пtаенuчной) с маслом
Какао
Баmон

025

13,7 245

2003,58

3,04

2,728

0,32

138

95

1з,з l6,748 64,05 684 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

_а

030



Меню N9 х00104539 от 28 декабря 2024 r

ООО "Детское питание"

Директор Государственное бюджетное
области основная

Полуляхова Т. А,

24 dекабря 2024

ю осuновскuй lьлuaJl ГБоУ СоШ с. С,

главньtй mехнолое

Бух е ал m е р - кап ь кул я m о р

СОГЛАСОВАНО
Самарской

района
Осиновский филиал

Козлов А, М.

/Поdрезова Е, В,/

/Рол,tанова К. д,/

ооо

Выходнаименование блюда
Жtлры Углевсlды ККалБелки

200
060

265

5

u
пlцена

Баmон
Какао

27,54

17 ,о7

19,44

,138

451

95

3,58

3,04

6,68 13,7

2,728

0,32

550684 Итого13,3 ,l6,748 64,05

стоимость комплекса ): 97.00

Каьuа вязкая Jчrолочная uз dвух круп (ячневая u
с масло,|t



утвЕ
д

ООО "Детское питание"

т,А
24 dекабря 2024

меню осuновкu

Директор Государственное бюджетное
области основная

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципального района

Осиновский филиал

,*-zt

Главньtй пlехноло2 /Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

оr,rдчýIIаименование
Бёлки Жиры Углеводы ККал

13,7 27,54

Irасmuла
Каша вязкая молочная ш 0вух круп (ячневая u
пLuенuчноЙ) с маслом

025

6,68 451 265

3,58 2,728 17,о7

19,44

,l98 200
3,04 0,32 95 060

13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 8б.75



Меню N9 х001 07516 от 28 декабря 2024 г.

утвЕ

ООО "fleTcKoe питание"

Диреfr ор Государственное
области основная

Полуляхова Т. А.

24 dекабря 2024

меню осuновка

главный mехнолоz

Буеалmер-кмькуляmор

СОГЛАСОВАНО
учрех(4ение Самарской

района
Осиновский филиал

/ПоOрезова Е. В./

/PoMaнoBa К. д,/

ВыходIIаrrменование
ККшжfig

060Салпm uз лrорковu u яблок8,678 89,4о,512 6,0з1

21096,08 со смеmоноuс a,

20042s Плов uз18,81 56,89,19,з4

200Компоm uз12з1,04

020пшlеltuчнlrlal45,21,52 0,18 9,94

020
о,2 6,416,1,102

710820,68 Итого30,743 124,5922з,514
104.43стоимость комплекса

11,70в

30,96


