
Меню № Х00096992 от 25 октября 2024 г.

Дирё1 "Детское питание”

Д0/<Умснгпв

■Директор Государственное бюджетноёьв§й4^13бр&Йватёяь)Н24 
области средняя общеобразователуГаЙчдабла с. Соснов^ С 

/^ч^/райо^Суавропол! 
/ Я"° о 7 гг'‘“‘ ' -<

СОГЛАСОВАНО
^учреждение Самарской 
Йр^онец муниципального 
ьсКий Самарской области

Полуляхова Т. А.

24 октября 2024

1 С^с^е

'"«вУоОЗвО; 
’ЗЕ2О62Г71

Козлов А. М.

Меню Сосновый Солонец 1-4
11 шцевая ценность

Белки Жиры Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Гзрячее питание
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
20,034 16,813 94,632 614,513 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74 58

ООО "Детское питание" Главный технолог О /Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор А /Романова К. А./



Меню № Х00095675 от 25 октября 2024 г.

Полуляхова Т. А, 

24 октября 2024

СОГЛАСОВАНО 
адят^йое учреждение Самарской 

вд'^Солонец муниципального 
тавро ' ‘кий Самарской области

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Со.й&Оё
Пищевая цен нос! ь

Белки Жиры Углеводы | К Кал
Наименование блюда

Директор Государственное бюджетное об 
’ области средняя общеобразовательная

Козлов А. М.

Выход

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060

3 2,63 13,5 145 Сун картофельный с клецками 210
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,097 21,618 101,607 729,616 Итого _______ 750

Стоимость комплекса (руб.): 108 00

Обед 5-11 классы
2,37 0,1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 260
11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

29,378 23,407 135,979 965,587 Итого 900
Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ/
ДрТское питание"

Полуляхова Т А.

24 октября 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразова3г^>дЪ'ё'учр.еждение Самарской 
области средняя общеобразовательная и1ко^‘;’^Сс6'йо^ый;р^ловёД муниципального 

района .С'т^вррдот^б^й  ̂рамарской облает и

р Кдрлов А. М.

М ’П' с. Сосновый Солоней

.окументов ко Меню Сосновый Солонец О ИЗ 3 *\ ОГРН 1110382003803

11нн/еЙ1(я л/ениос ть 
Йк <$•// Наименование блюда ■; <• ■

$
Вьа<>д

Углеводы I .Кал

Завтрак 1-4 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0.3 : 13 66 Хлеб ншеничн ы й 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

20,034 16,813 94,632 614,513

Завтрак 5-11 классе/
1.12 0.52 6.44 Огурцы консервированные 040

17.996 ■ 7 934 54.034 433,536 Плов из говядины 250
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной . . ‘ 030

23,359 18.534 108,138 685,976

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53.564 Салат из белокочанной капусты 060

3 2 63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 210
7.63 10.17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

| 7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0 2 0,051 15.01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0 18 9.94 452 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22.097 21.618 101,607 • 729.616

Обед 5-11 классы
2,37 0,1 22.87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 260
11,355 13 566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9 25 6 46 49 56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

| 0.2 . 0,051 15.01 57,267 Чай с сахаром 200
0 3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1.653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
29,378 23 407 135.979 965,587

Стоимость ка мплекса (руб.): 179.01

ООО "Детское питание" Главный технолог I Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ------' Романова К. А.



Меню № Х00097875 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детскоелитение'

Полуляхова Т. А.

24 октября 2024

Пищевая ценное।ь
Белки , Жиры Углеводы | К Кал

_____ СОГЛАСОВАНО
: Директор Государственное бюджет>(^<й^11§^Як^цгельное учреждение Самарской 

области средняя общеобразов^$т^^^иад^Срт|ф|вый Солонец муниципального 
Хл.®^^^раи6гй.©,тай>е\ольский Самарской области

Меню Сосновый Солонец МНО

/I.
''' г^/о 1

Н а и м е11 ова н и е бл юд аЧ^ЬЧэо? Выход

к 5-11 классы
ши ви

1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040
17.996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250

1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб) пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86 7

ООО "Детское питание" Главный технолог ' /■„ Д /Подрезова Е ВЗ

/бухгалтер-калькулятор !' ' /Романова К АГ



Меню № Х00098425 от 25 октября 2024

Директор ОО(/"Детское питание"
Директор Государствен»—^., 
области средняя обща

СОГЛАСОВАНО
тьное учреждение Самарской 

"ельная школЬ^С^€сигош1й Солонец муниципального 
рф^лщЛ^врЛольский Самарской области

Полуляхова Т А.

24 октября 2024

Меню Сосновый Со.юг
\ О'® 'м'и 6 *

V*? Сю)
11птевая ценное । ь 

................................. С//>» « (У Д 4,
11анмс11()ва11пе ().। Вы\0 I

Белки '\ | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 к.шссы СНО
1,1.’ 0,52 6.44 Огу >р ц ы коне ер в про в о иные 040

1 7 996 1 ' 934 54 034 433,536 11/ои и 1 говябины 250
1.04 30 96 123 Компот и ! Кураги 200
1.55 0.3 13 66 Х./еб п темпа иый 030
1.653 0.3 9.624 57 Х./еб рмсаной 030

23,359 18,534 108,138 685,976 Итого] 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

аяяшаюнакхих.- . оаУо*

Обей 1-4 к.'н/се ы ( НО
7 |'*07 Г 968 67 564 СИ./ат и 1 бе.ткочанной капусты 060

Суп ка/>то(/)<’:п>11Ы11 с к /ены/ми 210
7 6 7 11:1 юч кп с крупой : С/уеОМ 090

’ ‘ 6 384 41.3/:- /. . 555 Каша греча спая рассып читая 150
0.2 0 051 15.01 : 57 267 Чай с сахаром 200
1.52 0 18 9,94 45.2 Х./еб пшеничный 020
1,102 0,2 6.416 38 Х./еб ржаной 020

22,097 21,618 101,607
......................

729,616 И I 01 О 750
С т он.мост ь комп. |скса (руб.): 104.4.5

I О/;е0 5-11 к.и/ссы СНО
) ■' : 0 1 22 87 185,3 Са./ат и > ое'нжочаш/ой капусты 100
1 3 2,63 13.5 145 Суп карп1()фе.1ьный с к./ецками 260
| 11,355 13.566 •: 12,415 176.02 Па.чочки с крупой с соусом 100
| 9 25 6 46 49.56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
| 0.2 0 051 15.01 57.267 Чай с сахаром 200

Х./ео пшеничный 030
I 1.653 ' 3 9 624 Х./ео рмечноч 030
। 29,378 23,407 135,979 965,587 И1 О1 О 900

Стоимость ко VI п. т е кс а (руб.): 121.46

ООО "Детское питание"



Меню № Х00096992 от 25 октября 20.24

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско

Директор ООО "Детское питание" области основная общеобоазовательнаяшкола с-Оси-озка муниципального район
Ставропольский Самафскойюблэсти Осиновский филиг 

, „ - г Полуляхова Т. А. ; ; р,'Дсё^_______ Козлов А. |\

24 октября 2024 М.П.
/ инн 6382062371 // Т . 1

Меню Осиповка 1-4 кл. ^^4x7
Пищевая ценность

....    —- -------------------------------------------------................ у------о.--

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы К Кал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
20,034 16,813 94,632 614,513 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74 58

ООО "Детское питание" Главный технолог

, Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е В./

/Романова К А.'



Меню № Х00095675 от 25 октября 201

область го>- 
ценной п/З,

,АЮ

’ское питание"

ад Полуляхова Т. Б.

24 октября 2024

СОГЛАСОВА1-
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самаре! 

области основная общеобразовательная школ& с.Осиновка'мУниципального райе 
Ставропольский Самарской области, Осиновский фити

>лонец

<7
М.11. ИНН 638206287-’. А

Козлов К.

сто Осннуовскнй фш1нал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
.V Вещевая ценность

Белки Жиры | Углеводы | К Кал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996

1,04

17,934 54,034

30,96

433,536 Плов из говядины 250
123 Компот из Кураги 200

1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030

23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97 0(

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е, В.

/Романова /<: Ал



Меню № Х00097875 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразова'телГаЙ&ЙЩК'адасЮоиновка муниципального района 
Ставропольский 'Самарской области Осиновский филиал

Полуляхова Т. А.

24 октября 2024 м.п.
638206287

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ
ПнГцевая ценность

Наименование блюда Выход
. Белки яЬфы | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
1.12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86 75

ООО "Детское питание" Главный технолог

бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е В.

/Романова К АГ



Меню № Х00098425 от 25 октября 2024

УТВЕРЖДАЮ

Директор'00.0 '’Детско^

Полуляхова Г А

24 октября 2024

СОГЛАСОВАНО
Дирек гор Государстве-1Н9е;-бкад,же;тг10е общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная 9,б^^^$е^ГГельЙЭл'ш)<.д'иа с.©циновка муниципального района
ХГта11рол()Л1>ски^ХаЪарС1$ой области Осиновский филиал

МП.

Меню Осиповка СВО
.....—.—

. 1х,\1КИ,-

11 шнсвая ценное । ь
4 Ж'ир.., 1" Уг.еь.Ч Ь.

--------------- 2
1.К.С: ;

Наименование б.’ ио. 1а *
V, Выход

Обед /~4 ктссы (НО
0.929 3.003 5 968 53 564 Са.1 ат т бе.1окочаншт капусты 060

2 63 13 5 145 Суп картофе.итып с к.1ецк<1.нп 210

7.716 5 38-1 4 1 32? 232.585

Папочки с крупой с ст) со.ч 
Каша гречневая рассыпчатая

090
150

0.2 0 051 15.01 57 267 Чай с сахаром 200
1.52 0.18 9 94 45.2 Х.леб пшеничный 020

1.102 0.2 6 416 38 Х:/еб ржаной 020
22.097 21,618 101,607 729,616 I « 1Итого | 750

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское: питание"

!>\ :\. 77. 1111 С/'-КП. 1ЬКУ. /Я///С/ >

одрезова Е. В/

'ома нова К. А./


