
Меню № х00113578 от 28 февраля 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детою

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального

района |й Самарской области

5

1яхова Т. А.

4 февраля 2025
Козлов А. М.

Белки

м.п.
Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.

Наименование блюда Выход

1-4 нее питаниечее питание (з

ККал

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом

245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог ---- /Подрезова Е. В./“ /)
Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание1

Полуляхова Т. А.

24 февраля 2025

Директор Государственное бюджетное общеобразова 
области средняя общеобразовательная школа с.Соб. 

района буа!

м.п

СОГЛАСОВАНО
ельное учреждение Самарской 
овый Солонец муниципального 
рбпольсДий,Самарской области

шов А. М
■я 
I09

X, ТМн,___Меню ГБОУСОШс. Сосновый Солонец—
Пищевая ценность

Белки | Жиры | Углеводы | ККал
Наименование блюда ' Выход

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6.24 5,16 31,73 231 Сун картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25

1

6,46 49,56

23,4

279

94

Каша гречневая рассыпчатая 
Сок фруктовый

180
180

1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

32,047 30,691 146,472 973,312 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог /Г"' ' Ну/ /Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. /С



УТВЕРЖДАЮ

Д^рвкрдэ ООО

я 2025

ниметь

Ж

Полул

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразоватёдвное^унре^ение Самарской
области средняя общеобразовательная школа с.Срсцо 

района,
/<■5 ;

М.П.

ню Сосновый Солонец ОВЗ
Наименование блюда

< 1-4 классы ОВЗ

&
К

л' )

гбне'ц чц^ниципа  льного 
С.амардко'й.об; 1асти 
С.о^и^гйегЛ м.

л
■—г

V
->».ДКГ ♦, 

Выход
■

3/

Белки

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

...................
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной^ с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 1-4 классы ОВЗ |
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом ! 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржан&й 020
26,137 24,097 128,227 852,349

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
I 1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
32,047 30,691 146,472 973,312

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 188.86

Главный технолог _ / *____л/ Подрезова Е. В.
I .-‘г'?

Бухгалтер-калькулятор_________ ' ’' '"'7__ ■__ Романова К. А.



Меню № Х00114178 от 28 февраля 2025 г.

го->

питание"Директор ООО "Детс 

-
II» Полуляхова Т. А.

24 февраля 2025

Рогл АС0 ВАН 0
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

айонё СтавропольскииСамарской области 
’ 2 га/Сосновый СоляэЛл?‘ - л ,

Меню Сосновый

Ь\СГРН 111638200380304
ЬХДиНН 6382062871 /*

ч° г

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая «25

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

'Подрезова Г. В.

/Романова К. . I



Меню № хОО115321 от 28 февраля 2025 г;,

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

- <- & \Х 
\ ч Лолуляхова Т. А.

7 /и?- 
{ 'Тле^00\0.о»'*е

'4 февраля 2025

Директор Государственное бюджетное 
области средняя общеобразовательна

Меню Сосновый

^Го°л7^>- СОГЛАСОВАНО- ольск - СЧ/Х „ .льное учреждение Самарской, '
а с. Со,

<5^ .Ле >

Солонец муниципального* 
’йи$Самарской области?

сво 1-4\л.------------- ■ ■ ........... ..... . ...... ......... .........
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки : Углеводы ККал

----------------------------______ 1» - — 1 .............................. ' ■ ' '

Обед 1-4 классы СВО лу'..
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060 .
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е В 

/Романова К .1.



УТВЕР

Директор- ООО
город с\

|уляхова Т. А.

24 февраля 2025

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательнаяшкола с. Сосновый. Солонец муниципального 

Фай |ца (рд^Вропольский Самарской области
с СоснЪ^уй Солонец муниципального

5 ° >лонец

'■'„л

а У
о О,

Пищевая ценное гь
Наименование блюда

*
—

Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы СВР
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Обед 5-11 классы СВР
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102

32,047

0,2

30,691

6,416

146,472

38

973,312

Хлеб ржаной 030

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор Огу>/
Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № хОО113578 от 28 февраля 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО

<ое питан^ё7>/^\

7^'Л \Ч*

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная школа с.Осин 
Ставропольский Самарско!

эвка муниципального района 
области Осиновский филиал

— С К 0°$'^ 
Пищевая ценность

Белки | Жиры | Углеводы" ККал

Г. А.

1раля 2025

Меню Осиновка 1-4 кл.
Наименование блюда

Козлов А. М.

питание

М.П. ( \ I
XV I

362871 /

Выход

питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог.. /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



СОГЛАСОВАНОУТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание1

Полуляхова Т. А.

24 февраля 2025

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
>вка мунйрилального районаобласти основная общеобразовательная школа сОсин

Ставропольский Самарской области О'еиновский филиал

М.П.
Козлов А. М. 

д

Меню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
Пищевая ценность

-----------------------------------------------------------------------------
Наименование блюда

"и О ...............

Ь о и ° - и
у Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451 Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог,/Подрезова Е. В./ 

Бухгалтер-калькулятор/Романова К А./



Меню № хОО114178 от 28 февраля 2025 г.

утвер;
Директор ЭОО "Детское питание"

уляхова Т. А.

24 февраля 2025

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.рсиновка-муниципального района 
Ставроподьс/ий Самарской области Осиновский филиал 

адСо,-

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

/ Г-5

&

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог__/

Бухгалтер-калькулятор_ \

/Подрезова Е. В.

/Романова К. А./



Меню № хб0И5321 от 28 февраля 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательна —тьтм-С.иш... Хи.._...х—--- — Директор ООО "Детское питание"

йо^е"

туляхова Т. А.

24 февраля 2025

Ставрот
кола сОсиновка н|уняцйпального района 

й Самаоской области Осйновский филиал

Меню Осиповка СВО 1-4 кл.

53820038

Пищевая ценностУ
Белки'^Т4УГи|4ь»ое] Угрец0^1л | ККал

Наименование блюда

-----------------------------„

Выход

Обед 1-4 классы СНО
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/ПодрезоваЕ. В ! 
/РомановгЛс /I

ЙО


