
Дире

ООО'!етскоё питание"

!иректор Государственное бюджетное
области средняя обцеобразовательная школа

т. А.

23 dекабря 2024

меню Сосновьtй Солоне 1-4 кл.

главньlй mехноло2

Бухz ал mе р - к ал ь куля m о р

СОГЛАСОВАНО
Самарёкой

области

А. м,

'ai

/поdрезова Е, В./

/Романова К, А./

с, Сосновый Солонец

егрн 1l1638200380з
инн 63820€2п1

о
Ф

Наименование блюда ч,Белки Жиры | Углеволы ККап

э,58

7,63

3,5

J, lZ

47 Вumамurt u
ал

П-*.?уrу 9.r,p!!э.g.L с

Хлеб pllcaHoй

010
0,56

10,17

20,2

158

020
0909,45

38,64

9,94

8,59 6,09 243

94

45,2

200
0200"1 8

1 ,102 38 020

24,122 20,7 90,966 645,4 Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 94.39

,о

0,7

I50
2з,4

1,52

0,2 6,416



Меню N9 х00104539 от 28 декабря 2О24 г,

АсовАно
Самарской

области

ов А. М.Полуляхова Т. А,

23 dекабря 2024

ООО ",Щетское питание1'

Меню ГБоУ СоШ с. Сосновьlй Солоне

главньtti lпехнолоz

Бух z ап пл е р - ка,п ь кул я m о р

/IIоdрезова Е. В./

/Романова К. д,/

Белки Жиры Углеводы ККшt
Наименование блюда

,l,5,1 з,17 1,| ,8

8,72

9,974

82,1

uс uзdе-лluя.пu

Коmлеmьt Kyputtbte с соусом

060
2,08 4,09 87 200
8,944 1 0,03 1 3з,1 66

312

090
10;97 14,06 37,57 с u l50 ,.

о,2 10,6

9,94

51,4

45,2

чай с лuмоном 187
1,52 0"l 8 хлеб пшенuчный

Хлеб ржаной
020

1,1о2 0,2 6,4,16 з8 020
27,856 31,93 95,02 748,866 Итого 727

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

1 0,,16 4,6 114

125,525 с btMu uзOелuямu2,84 2,67з 23,945

1z,404

37,57

11 ,34 1 3,566 175,92

10,97 14,06 Каtца перловая рассьlпчаmая с овоu4амu 180
1,73 0,2 10,6 чай с лuмонол,

хlлеб пооrcнuчньtй

Хпеб рнсаной

,l,9 0,25

0,25

12,425 56,5 025
,1,378 8,02 47,5 025

31 ,1 58 41,159 1 09,564 882,845 Итого 8б7

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

_

общеобразовательная

,1,73

1 100

250
Коmлеmьt Курuные с соусом 100

51,4 187



Директор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовательная

овАно

м.

/Поdрезова Е. в./

2024

Сосн й овз

главньtй пtехнолоz

Бухz м пtе p-Ka,t ь кl,л яm о р

\ Наименование блюда
Белкш

оRrппак овз Вumамuнцзацuя
3,58

01041

0413,58
20947,16 7

,l4,06 з7,57 Каtuа с 50
10,97

090
8,944 ,1о,03 9,974 1 33,1 66 с
1,5,1 l3,17 1 1,s 1 Сuлаm с зеленым 060

в,72 в7 blu с изdелuяJлlu 200

0l8 9,94 45,2 Хлеб чньlц
1,1 02 о,2 6,416 38 Хлеб 020

1,7з 0,2 10,6 51,4 Члй с лuмоном 18

27,Е56 зl,93 95,02 748,Е66 72,7

180
10,97 14,06 37,57 з12 с

100
'1 1;34 1 з,566 . 12,4о4 175,92 ыес

з o,Z 2э,1 156 с зеленьlм 100
250

2,в4 2,в7э ?з,945 125,525

пlценuчньlu
Хлеб

0250,25 12,425 56,5

025
1,з78 0,25 8,02 47,5

1,7з 0,2 10,6 51,4 Чай с 187

33,1 58 37,1 99 ,l28,064 924,845 867

0203,12 2о,2

090
7,63 10,17 9,45 158 с с
8,59 6,09 38,64 24з 150

1 2з,4 94 Сок ьau 200

1,52 0,,l8 9,94 45,2 п 020

1,1о2 0,2 6,4,16 38 Хлеб 020

20,542 17,z 90,966 598,4 500

030Куку руз а консер в uро в ан н{lя30,з1,05 0,84 4,68

1паtлочкu с с12,415 176,0211,з55 13,566

180262,в45 Рuс6,261 50,1634,641

94 Сок1 2э,4

025хлеб плuенuчный12,425 56,51,9 0,25

0258,02 47,51,з78 0,25

560667,1 65 Итого21,16т 1 1,|,10321,324

ООО ",Qетское питание"
/Po:llaHoBa К, д./

-=;жф/

Суп2,08 4,о9
020,1,52

Итого

0,7 0,56 кукурузсt

200



Меню N9 х00107516 от 28 декабря 2024 г,

утв

ООО'Детское питание"

Директор
обласrи среiqняя

Государственное

сосновьtй

СОГЛАСОВАНО
учрежцение Самарской

муниципального
Самарской области

т. А.

.5
tn

23 dекабря 2024

главный mехнолоz

Бух z сtл пt е р- кал ь ку"пя 1ll о р

/ПоOрезова Е, В,/

/Ро,лlапова К. А,/

ВыходIIашлrенованпе
ККш

0301,05 0,84 4,68 зO,з Ку куруза консервuро вqнная
I0017в,а2 Палочкu с крупой с соусом1з,566 12,415

1804,641 6,261 50,1 63 262,845 Рuс оmварной
200Сок фрукmовьtй1 94

0250,25 12,425 56,5 хлеб пulенuчньtй
0250,25 8,02 47,5 Хлеб рлtсаной
56021,1вт 11 1,1 0з 667,165 Итогоаl,зz+

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

,1,51 J, l/ 11,8 82,1 Салаm карmофельный с аеленьlм zopoшtкow 060

2,08 4,09 8,72 а7 Суп карmофельньIй с MaKapoHHblMu .aзd&luямлl 200
10,0з 9,974 1 з3,1 66 Коmлеmы KypuHbte с соусом 090

10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассьlпчumая с овоu4амu 150
51,4 чай с лuмоном 187

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,1о2 о,2 6,4,16 38 Хлеб раrcаной 020

27,856 31,9з 95,02 748.866 Итого 111

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

з 156 Салаm карmофulьньtai с аеленьtлt ?оролuкол, 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп карmофельньлй с MaчapoъHblшtt uзdелuям.a 250
11,34 1з,566 12,4о4 175,92 Коmлеmьt KypuHbte с соусом I00
1 0,97 14,06 312 Кutuа перловая рассьlпчаmая с овоulамu 180
1,73 0,2 10,6 51,4 чай с ламонолt 187
1,g 0,25 12,425 56,5 хлеб паrcншчttьtй 025

1;378 0,25 8,02 47,5 Хлеб pltcaHoil 025

33il58 37;'l99 1:28,064 924,845 Итого 8б7

Стоимость комцлекса (руб.): 121.46

Меню

lo

,1,378

8,944

о,2 10,6

6,2



ут СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской

раиона
Осиновский филиал

Козлов А. М.

N

",QeTcKoe

.

скоg

Директор Государственное бюджетное
области основная

т. А.

23 dекабря 2024

Меню осuновка 1-4 кл.

J
@
,о

о
l
о,

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы ККал

Наименование блюда

3,58 47

0,7

3,5

0,56 з,12

10,17

ý,09

010

020
090/,oJ

l 8,59 150
1 200

0,18

9,45

38,64

23,4

9,941,52

1,102 6,416

20,2

45,2

38

,l58

94

243

с крупоu с соусом
u

Вumамuн

Палоцкu

Хлеб ржаной
020
020

24,122 20,7 645,4 Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 94.39

ООО'|,Щетское питание" главньtй mехнолое /Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

ц.

0,2

90,966



Меню Ng х00104539 от 28 декабря 2024 г,

Директор
области

Госуларственное бюджетное
основная

СОГЛАСОВАНО
Самарской

иципального

Козлов А, М,Полуляхова Т. А.

23 dекабря 2024

п\\ ю осuttовскuй uлuал ГБоУ СоШ с.

огрн
инн_

Ч,Щ;*Ь ценность э Выходнаименование блюда
Белки Жиры Углеводы ккал

30,31,05 0,84

100
030

13,566 12,415

4,68

180
1,1,355

4,64,1 50,1 63

23,4

1,9 12,425

200
025

Хлеб рнсаной

хлеб пшенuчltьtй
1,з78

0,25

0,25 8,02

262,845

56,5

47,5

176,02

94

5б01,11,10з 667,165 Итого:21,3?4 21,167

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО ",Щетское питание" Главньtй /Поdрезова Е, В,/

/Романова К. д./

}

6,261

1 Сок фрукmовьtй

025



сочI

Пищевая ,ценность Наименование блюда
инн Выход

Белки ККал

010В umам uн uзацuя Cbtp порцuямu3,58 3,5 47

1047 Итого3,58 3,5

утв

ООО "Детское питание"

т. А.

23 dекабря 2024

меню осuновка

СОГЛАСОВАНО
!иреюгор Государственное бюджетное общеобразовательное учрещдение Самарской

области основная муl]иципального раиона
Осиновский филиалý1еL

в

главньtй mехнолое

Бух z ал пt е р- к а ль к ул яm о р

Сmоuмосmь комплекса (pv6.| : 1 06.56

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./

1 ,05 0,84 4,68 30,3 Ку ку ру з а ко н с ер в llp о в ан н ая 030
11 ,355

,i 3,566 12,415 176,02 Палочкu с крупой с соусом 100
4,641 6,261 50,1 63 262,в45 Рuс оmварной 180

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пutенuчньlй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб раrcаной 025
21,324, .21,167 1 1 1,103 667"l 65 Итого 560

L



о
Ф

инн 6382082й1

пищffiйiffь
Белки Жиры Углеводы ккш

Нашмеtlованш. б"Щ Выход

М€ню N9 х00107516 от 28 декабря 2024 г,

т. А.

Директор Государственное
области основная

2024

меню осuновка

СОГЛАСОВАНО
учрех(4ение Самарской
муниципального района

Осиновский филиал

/Поdрезовсt Е. В./

/Ро.цанова К. А./

ООО "Детское питание" главньtй mехнолоz

Бухz ал m е р- кал ькул яm о р

обеd 1-4 клgссьt СВо
1,5,1 з,17 11,8 а2,1 Салаm

Су п карmо ф ел ь н ьt й с,и акар о п ньl м.l uз d ацlямu
060

2,0в 4,09 8,72 в7 200
8,944 10,0з 9,974 1 зз,166 Коmлеmы Курuные с соусом 090
1 0,97 14,06 37,57 Kclula п е рл о в ая р а с с bl пч аmця с овошlамц

чай с лuмоном
150

51,4 187
0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,1о2 0,2 6,4,16 38 Хлеб раrcаной 020
27,856 3,|,93 95,02 748,866 Итого 727

Стоимость комплекса (руб,): 104.43

1,7з


