
Меню № хОО101388 от 29 ноября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

Директор ООО "Детское питание'
Директор Государственное бюджетное о& 
области средняя общеобразовательна^

'Гх’Тят'‘77тСО ГЛ АС О В А Н О

■ОСНО1

§ о 21 с. Сосно! 1-1

$ЙЗ»РГРН 111638р0 '3803< 
.“оА' ИНН 6382*2 171 /

е шевая ценность
Бем] Жиры Углеводы | ККал

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл\&$Ъ-----------------------------—-----------------------

Л?б

ведение Самарской 
(^ц муниципального 
«ремарской области

гI Козлов А. М.

ВыходНаименование блюда

......... ....... Г-----------------------г------ ГТ7Т------------------------------ -——1орячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
20,034 16,813 94,632 614,513 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. АУ



3* *

^°Лат^00100077 от 29 ноября 2024 г.

Директор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовательн

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

‘йрёк-гбр ООО-Детй питание'
С

ам
;

.ОФ; Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Соло1
тдосвая ценность

Белки | Жиры Углеводы | ККал
Наименование блюда

оне

о,о^°ГРН1Ъ4 Козлов А. М.——
ИНН 63820^2

о’Ч5 главроПд

зовательнъю^ч
ПАСОВАНО 

ение Самарской 
муниципального 

арекой области

Выход

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 210
7,63 10,17 9.45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Ката гречневая рассыпчатая 150

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,097 21,618 101,607 729,616 Итого 750
Стоимость комплекса (руб.): 108.0(1

Обед 5-11 классы
2,37 0,1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 260
11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной , 030

29,378 23,407 135,979 965,587 Итого 900
Стоимость комплекса (руб.): 109.0(1

ООО "Детское питание" Главный технолог____ (Т/з/ /Подрезова Е ВЛ
Ьухгсытер-калькулятор __________ ■_______ /, /Романова К АУ



УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

Директор ООО "Детское питание'
Директор Государственное бюджетное офТуе^б^абова^ 
области средняя общеобразовательная‘'1^№ла^,.Срсн

1ою1\ОГ₽Н,

ф^ЖВАНО
^бни^Лмарской

[ального 
|области

Меню Сосновый Солонец ОВЗ

С «В71

^гЛарскор

>в А. М.

ГЙшевая ценность
Ппл Х-? Наименование блюда Выход

Б^й-ки — | Жиры- | Углеводы | ККал

Завтрак 1-4 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
Т;04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
20,034 16,813 94,632 614,513

Завтрак 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной > 030
23,359 18,534 108,138 685,976

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 ; Салат из белокочанной капусты 060

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 210
7,63 10,17 9.45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб) пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,097 21,618 101,607 729,616

Обед 5-11 классы
2,37 0,1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 260
11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
29,378 23,407 135,979 965,587

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
Главный технолог '7^'" Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ! ( .. Романова К. А.



Меню № хОО102266 от 29 ноября 2024 г

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюд/^^^ёб^^^разова^ельное учреждение Самарской 

области средняя общеобразо *“ ” Эбеновый Солонец муниципального
вропольский Самарской облает

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | К Кал

Меню Сосновый Солонец МНР
Наименование блюда

О) о

»"о| е.С 
“ 3*\ог

|п 2С/
О«20033

002871

Выход

к 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030
23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86 7

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

О 4- < 4'0/ /Подрезова Е 1

_________ /Романова К <



УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бюджет!
области средняя общеобразовате

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

Цельное

Детское питание'

я ценность
Меню Сосновый Солонец СВСУ^С*

ГЛ АСО ВАН О
-*• * ^разоватй^дё’-у\>еждение Самарской

□ла с ец муниципального 
Самарской области

Наименование блюда Выход

5-11 классы СВР

| Углеводы

1,12 0,52 6,44 Ргурцы консервированаые 040
17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250

1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86 7:

Обед 1-4 классы СВР
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060

3 2,63 13,5 145 Суи картофельный с клецками 210
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каши гречневая рассыпчатая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,097 21,618 101,607 729,616 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Рбед 5-11 классы СВР
2,37 0,1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100

3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 260
11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб) ржаной 030

29,378 23,407 135,979 965,587 Итого 900
Стоимость комплекса (руб.): 121 46

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е В./ 

/Романова К А./



Меню № хОО101388 от 29 ноября 2024 г,

УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бюдж^ся^евйеофрф&в; 

области основная общеобрагДиректор ООО "Детское питание'

.0$ ।

21 ноября 2024

Меню Осиповка 1-4

;т® льский Са

ГБОУ СОШ
с. СвтвыяСоааде!

ИНН 6382082671

СОГЛАСОВАНО
:льное учреждение Самарской 

в^а муниципального района 
асти всиновский филиал

о о • _____
Козлов А. М.

ОчО С.

ценность и лНаименование блюда Выход
Л г\ Белки Углеводы ККал

^77
Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание

0,52 6,44 Огур ц ы кон сер в ированн ы е 040
14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200

1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030

20,034 16,813 94,632 614,513 Итого 500

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

Главный технолог

Бухгал тер-кал ь кулятор

/Подрезова Е. В.'

/Романова К АУ



Меню № хОО100077 от 29 ноября 2024 г.

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

АЮ

ое питание"

«ай»

Хнб9^аяТш’2?'о1
Директор Государственное ( 

области основная общеойбЫ&ЙитЕнаяТвкб?

ню Осиновский филиал ГБОУ СО

о

$о2 с-

(ропольский

СОГЛАСОВАНО 
цельное учреждение Самарской 
Циновка муниципального района

ГБОУ СОШ Де 7
Сосновый Солонец \уЦ (

13803/’ I ■

|й области Осиновский филиал

Козлов А. М.

Наименование блюда
да?

/а °г / '
/■^/Р У/фцлСолонец

Выход

Завтрак 5-11 классы

ая ценность
Жиры | Углеводы | ККал

1.12 0,52 6,44 Огур цы кон сере ированные 040
17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250

1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 97 00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. ВУ

/Романова К: АУ



Меню № хОО102266 от 29 ноября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

Директор ОСК^"Детское питаете" 
2г

Директор Государственное бюд»
области основная общеобраэодйхё^5§ян±жед®^

/т^вю^&бльский, 

»* */ ।'ЬЧ’/Я 
ф О. О-/ ».ду
йш о I с. ецо*я*7 
22?\ ■—МТ1

ИНН в1”

:ам

СОГЛАСОВАНО 
гльное учреждение Самарской 
ловка муниципального района 

Области Осиновский филиал

КД 
!ооэз<Рке| 
62871 ТУ' о 1

Меню
К _ ценность

1 Углеводы | ККал
Наименование блюда ч^2-~| Выход

5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
23,359 18,534 108,138 685,976 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86 75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Романова К: А.7



УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

21 ноября 2024

Директор Государственное бюджет 
области основная общеобразо^бДиректор ООО "Детское питание"

енность

Ста№<5пвйьский ОамарГ*’"''
Г$Р.Р/ Л-)УЬоШ

инн

Й!
V», 
ц\2

СОГЛАСОВАНО
юе учреждение Самарской 
Ха муниципального районе 
ёгасти Осиновский филиа.

[з82ОСЗ! 511о '
ЙО*'

Меню Осиповка СВО
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО

; К Кал

0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
3 2,63 13,5 145 Суп картофельный с клецками 210

7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Ката гречневая рассыпчатая 150

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,097 21,618 101,607 729,616 Итого 750
Стоимость комплекса (руб.): 104,43

ОЙ)О "Детское питание' Главный технолог /

Бухгалтер-калькулятор у

/Подрезова Е В.'

/Романова К. А./


