
Меню № Х00096992 от 25 октября 2024 г.

й о р "ОС йк" Дё; с кое.питание1

Полуляхова Т. А.

21 октября 2024

евая ценность

СОГЛАСОВАНО 
учреждение Самарской 

муниципального 
Самарской области

Наименование блюда Выход

Козлов А. М.

Директор Государственное бюджетное 
• области средняя

Меню Сосновый Солонец 1-4

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 210
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040
20,1 38,071 64,91 868,667 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74 5?

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К А./



Меню № Х00095675 от 25 октября 20.24 г.

81

&

>^хд7область Го 
^еннойд^

ТВЕРЖДАЮ
;ректор ООО "Детское питание”

______\ <я л у® \\

Директор Государственное бюджетноеоб 
области средняя общеобразова

(И-

Полуляхова Т. А.

21 октября 2024

Х^002220 Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый
Наименование блюда

кий Самарской облаете
кола с

г СоснопТцО О

х Э

СОГЛАСОВАНО
'Ол'х.

о^атеЛьНое учреждение Самарской 
в*»1й\олонец муниципального

Козлов А. М

Выход

Обед 1-4 классы
1,276 1,836 7,317 49,219 Салат картофельный с огурцами 060

6,24 5,16 31,73 231
Суп картофельный с крупой (гречневой) 
Любительски й 200

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом сметанным с томатом 090
16,131 4,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной .020 .. ..
34,348 21,714 ’ '139,671 908,573 Итого 720

3

Стоимость комплекса (руб.): 108 00

Обед 5-11 классы
1,31 3,24 6,46 60,4 Салат картофельный с огурцами 100

6,24 5,16 31,73 231
Суп картофельный с крупой (гречневой) 
Любительский 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом сметанным с томатом 100
17,358 8,91 48,02 312 Пюре из гороха 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
36,19 27,324 152,757 1 011,268 Игого 870

Стоимость комплекса (руб.): 109 00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

,""2' Тодрезова Е. В. /
( /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Дир е ктрр ТОО е> и та н и е'

—--------- Полуляхова Т. А.

21 октября 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобраздв,атёльн©<^у^р^>кдёние Самарской 
области средняя общеобразовательная щкбл.а::с^фэсновь1й СолЪнёц муниципального 

.А рёйбч^/6тавро^1С|ц^^1 Сфмарскдд области 

__  Козлов А. М.

М.П- А
иннвзйОИВЛ Л

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
КГ —------ —•

I ||ццеуаЙД₽
/ ■ч'•/ЪТ/<ь-7

У//-- --------- -----------
ми । ость

Наименование блюда
*
*

'С® о4/ 
Выход

'СККККяКА/Углеводы | ККал
«'гл- Ж

Завтрак 1-4 классы
10 06 : 23 92 ; 1 6 ! 266 Печенье 050
6,68 137 27.54 451 Каша Янтарная 210

0 051 57.267 Чан с сахаром 200
3,16 0.4 20.76 ; 94,4 Батон 040
20.1 38.071 64.91 868,667

Завтрак 5-11 классы
10,06 23,92 1.6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 = 451 \ Каша Янтарная 260
0.2 0.051 15.01 = 57,267 Чан с сахаром 200

I 3,95 0.5 25.95 \ 118 Батон 050
20,89 38,171 70,1 892,267

Обед 1-4 классы
Салат картофечъпый с огурцами1,276 1 836 ; 7,317 49.219 060

6 24 5.16 31.73 231
Сун картофельный с крупой (гречневой) 200

..................... Любительский
7,201 9.414 11,784 158.764 Тефтели с соусом сметанным с томатом 090
16,1 31 4.924 40,345 260.286 Пюре из гороха 150
0,878 32,139 126.104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0.18 9.94 45.2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

34,348 21,714 139,671 908.573

। 1.31
Обед 5-11 классы

3.24 6.46 60,4 Салат картофельный с огурцами 100

6.2, 5 16 31 73 231
Суп картофельный с крупой (гречневой) 
Любительский 250

I 71201 9,414 11,784 = 158,764 Тефтели с соусом сметанным с томатом 100
1 17,358 8.91 • 48,02 ■ 312 Пюре из гороха 180
I 0,878 5 32,139 ; 126,104 Компот из сухофруктов 180

1.55 0,3 13 \ 66 Хлеб пшеничный 030
’ .653 0.3 9 624 57 Хлеб ржаной 030
36,19 27,324 152.757 1 011,268

Спюимость компл/ексаТруб.): 179.01

ООО "Детское питание" Подрезова Е. II.

Романова К. А.



Меню № Х00097875 от 25 октября 20 ?4 г.

УТВЕРЖДАЮ

2024

Меню Сосновый

Директор ООО "Детское питание"

Полуляхова Т. А,

21 октября

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы I К Кал

Солонец МИО
Наименование блюда

Директор Государственное б 
области средняя общеобр н шкс

о ОХ

СОГЛАСОВАНО
ельное учреждение Самарской 

ый Солонец муниципального 
юльский Самарской области

/ !

Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13.7 27,54 451 Ката Янтарная 260
0,2 0,051 15,01 57.267 Чаи с сахаром 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

20,89 38,171 70,1 892,267 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86 75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е В./

/Романова К. А./



Меню № Х00098425 от 25 октября 2024

Дире

УТВЕРЖДАЮ

Гол уляхова Т А.

27 октября 2024

11 нтсвая пен нос । ь

я ш«оуЛХ
О ГЛ АС О В А Н О 

Директор Государственное бЛь^^сЛиббщеобраз^Ъ^’^льно^чреждение Самарской 
области средняя общеобра ^ная шкода-ороснЬЙ*>1Й Сотонец муниципального

Меню (основыи Саюнен

О и О) >й)
4. » 

XV/*?

дольсАлй Самарской области

11анменовапие б. иода Выход

с 5-/1 классы СВР

•р’ Ж'и-ры

10 06 23 92 1 6 266 Печенье 050
6,6В 137 27.54 451 Ката Янтарная 260

0 051 15 0' ■' ’ 26/ Чай с сахаром 200
3.95 0.5 25.95 118 Батон 050

20,89 ■ 38,171 70,1 
......................

892,267 Итого ■ 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

1 1.276 1.836 7 317

16,131 4 У24 46345

4.6/6 32,139

1.52 0.18 9.94

1,102 0,2 6 416

Обед 1-4 к.1ассы (ВО
1 ."19 Салат картофельный с огурцами 

Суп картофельный с крупой (гречневой) 
. Водительский

1 Тефтели с соусом сметанным с томашоч
. 9 '" Пюре /а гороха ,

' Компот н 1 сухофруктов
95 2 Хлеб пшеничный
за Хлеб ржаной

060

200

090
150
180
020
020

34,348 21,714 139,671 908,573 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Г"— ОбеО 5-11 каассы ( ВО
1 3 ’ 3 24 6,46 •30 4 Са-нии картофе.ишый с огурцами 100

6 24 5 16 31 73 231 Суп картофельный с крупой (гречневой) 
Л1обите.1ьекн/1 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом сметанным с томатом 100
’ 7 '“18 р о ' 48 02 Пюре и: гороха 180

32 139 126.1 (И Компот и 1 сухш/)рукшов 180
Х./еб пшеничный 080

| 1.653 03 9.624 57 Хлеб ржаной 030
36,19 27,324 I 152,757 1 011,268 Итого 870

СТОПМОС! 1 комплекса (руб.): 121.46



Меню № Х00096992 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное обфёябр?ЗОвательное учреждение Самарской 

области основная общеобразоватеЛьнЙЯшкОла4ц(?еЙНовка муниципального района
Ставропольский Самарской области Осиновский филиал

Директор ООО "Детское питание1

Полуляхова Т. А.

21 октября 2024 •
а. Козлов А. М.

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню Осиповка 1-4 кл.
I 0>3 Догрн 1116382003803,

Наименование блюда Выход

нее питание нее питаниек) 1-4
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 210
0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040
20,1 38,071 64,91 868,667 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74 58

ООО "Детское питание' / лавн ы II техн о.ч ог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. АР



Меню № Х00095675 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор ПйтЭниеУ,

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная шКора с.ОрИновка муниципального района
Ставропольский Самарский области Осиновский филиал

Оиэ'

По^Щза Т. А.

ДОКУМЕНТОВ 2024
Козлов А. М.

ю Осино
/ \ ИНН 33820628

'вский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры 7Глёводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
10,06 23,92 1,6 266 Печенье ■ 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 260
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

20,89 38,171 70,1 892,267 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 97 00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



Меню № Х00097875 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюдж^ное’Обтцеббразовательное учреждение Самарской

Дйректр'й’рбО'./Дё'гское питание" области основная общеобраз0ёатеЙ,6най'йжола с.Осиновка муниципального района
СтйврряольскййАдмарской области Осиновокий филиал

_ с*. г.Г'Т-лн _____ Полуляхова Т. А, уг' \ // ЛА__/
В 21 октября 2024 11о Ис-ссён°^^Г"

/ Е 'Ц *\оГРН 11163в2003вЧМ. I
Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ----------------------- ---------------------------------------------- --------------------- --------------------------- -- —---- ------ -- ------- - -- ---------------------- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Пищевая ценность ----------------------------------------Д - / ~
Наименование бзПода Выход

Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 кшссы МНОГОДЕТНЫЕ
10,06 23.92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Кении Янтарная 260
0,2

3,95

0,051

0,5

15,01

25,95

57,267

118

Чай с сахаром 
Батон

200
050

20,89 38,171 70,1 892,267 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Вухгал тер-калькулятор

-—Д&ддДПодрезоваЕ. В.' 

/Романова К. А./
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УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО “Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор I осударсгвенноефюд'ж^тгрё-^общДб^разоЕ^ат'ельное учреждение Самарской 

области основная общео0р^5ркательная шкЪ^с.рсинрвка муниципального района 
Ставропр^^ий Са^арскои-рбласти Осиновский филиал

туггяхова Т. А.

21 октябри 2024

......л.,...»...,-..... -------------------------------------
Нишевая ценное । ь 1 .......

Наименование б.подЛ
*

ВыходX ' 0^ *
'Ке.ткм.... 1Т.ДИ’Ь'..  1 . -';'|ИИ': |.Кл1

О бе б 1-4 классы ('ВО
1.276 1 336 7 317 -о 2’9 Салат картофельный с огурцами 060

6.24 5.16 31.73 231
Суп картофельный с крупой (гречневой) 
Любительский 200

7,201 9.414 11,784 158,764 Тефтели с соусом сметанным с томатом 090
16,131 4.924 40.346 260,286 Пюре из гороха 150
0.878 32.139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0 18 9.94 45 2 Хлеб пшеничный 020

1.102 0.2 6 416 38 Хлеб ржаной 020
34.348 21,714 139,671 908,573 Итого; 720

( гоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' 1 лавн ы й технол о г 

Бу л; ■< I.! тер-кал ькулятор

бдрезова Е. В

/Романова К. А./


