
Меню № Х00096992 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

’ Дидек/ор ООО "Детское питание'

С' У \ < х х--ч\\ —-------

Директор Государственное'бюджетй 
области средняя общеобразовате

■* ч> /

^Гое/я 
/<?/

Полуляхова Т. А.

18 октября 2024

Меню С основ ы н Солон ец 1
11цевая ценност ь
Жиры I Углеволы 1 К Кал Н а и м е н о в а н и е бл год а

■' с. Сосне
®2°-----

ИНН 6382062071

С О [ТАСОВАН С 
кой • 

^оЙрХСолонец муниципального 
Ъ&ьский Самарской области

633 2003803^’ Г|

Козлов А. М.

Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1.6 5,96 8,86 94 Яблоки 100

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Друмсба-с 
м асл ом, сахар ом 210

1.73 0.2 10,6 51,4 Чаи с лимоном 187
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030

14,661 13,064 62,937 455,7 Итого 527
Стоимость комплекса (руб.): 74 58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В.'

/Романова КА./



Меню № Х00095675 от 25 октября 2024 г.

* 'Э7 у

ВЕРЖДАЮ

итание"
Директор Государственное бюдж 
области средняя общеобразо

со
Полуляхова Т. А.

18 октября 2024

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновы
ншевая ценность

СОГЛАСОВАНО
ельное учреждение Самарской 

1й Солонец муниципального 
рльский Самарской области

Аг

О О

инн

не

ГБОУ с
У^Спсноц)йСвл^1; Козлов А. М.

Наименование блюда Выход
] Жиры | Углеводы | ККалБелки

Обед 1-4 классы
0,69 6,09 6,93 36 Салат ватам ииный(порционно) 060

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной

210

10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

0,72 24,273 96,705 Напиток из шиповника 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
20,622 26,272 101,2 723,381 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

< ов щ *

Обед 5-11 классы
1.1 10,02 13,77 147 Салат витамииный 100

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 260

13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

0,72 24,273 96,705 Напиток из шиповника 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
24,112 32,722 116,249 861,041 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е В / 

/Романова К. АГ



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское пита пир"

3.04

Полуляхова Т. А.

18 октября 2024

^СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общёобра'зовательнд’&^|ре>кцение Самарской 
области средняя общеобразовательнаЯгШ^л'а с.Сосновый СоЛой’ёц муниципального 

у .'райой^^ё'в^ггольски^дмарркой области

------- ............................................... Козлов А. М.

м.п.

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
Нпневая ценное! I.

иры Углевод
Наименование Г).пода

*
*

Выход

Завтрак 1-4 классы

14,661 13.064 62,937 4 55.7

5,96 8,86 94 Яблоки 100

6.584 24.037 = 215,3
Ката молочная жидкая -Друж'да-с 
маслом,сахаром 210

0.2 10.6 51 4 Чай с лимоном 187
0.32 19,44 95 Батон 030

Завтрак 5-11 классы
1.6 5.96 8.86 94 Яблоки 100

10.598 7.324 31,238 240,936 Ката молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай с лимоном 187
3.16 0,4 20.76 94.4 Батон 040

17,088 13,884 71,458 480,736 /

| 0 69 6,09 6,93

Обей 1-4 классы
• 86 ; Салат витаминный(порционно) 060

2,288 5,588 16,298 1 116,572 Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со : 
сметаной 210

1 10.802 10.114 13 842 163,904 Крокеты с соусом. 090
| 35 4 1 23 5 • 177 Макаронные избелия отварные с овоща.ни 150
| 0.72 24.273 = 96,705 Напиток из шиповника 180
| 1.52 0 18 9.94 = 45.2 Хлеб пшеничный 020

1.102 0.2 6416 38 Хлеб ржаной 020
20.622 26.272 101,2 .723,381

Обей 5-11 классы
10.02 13.77 ; 147 ■ Салат вита.чинный 100

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 260

13,301 12.414 15.784 200,764 Крокеты с соусом 100
3,5 4.1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

0,72 24,273 96.705 Наниток из шиповника 180
1.55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный! 030
1,653 0.3 9.624 57 Хлеб ржаной 030

24 112 32 722 116 249 861,041

Стоимость комп. 
ООО "Детское питание" I . I I 'Ч 11 ИИ..ЗШ/ЛП1 уГ

/>г.\\\ I. пн ер-калькулятор (__

нзсаДзуб.): 179.01 
УУу ПоОрезова Е. 1< 

гС Романова К. А.



Меню № Х00097875 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ОС)О "Детское питание"
Директор Государственное б 

- области средняя общеобр

<-~~Р7~Полуляхова Т. А.

■ 18 октября 2024

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню Сосновый Солонец М1
Наименование бл

СОГЛАСОВАНО
^овательное учреждение Самарской 

сновый Солонец муниципального 
вропольский Самарской области

Выход

1.6 5,96 8,86

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
94 Яблоки 100

10,598

1.73

. 3,16

17,088

7,324

0.2

0,4 . .

13,884

31,238

10.6

20,76. .

71,458

240,936

51,4

94,4

480,736

Ката молочная .жидкая -Друлсба-с маслом
Чай с лимоном
Батон . .. меню № >

Итого

260
187

00007876 от Г^ября 20 '4 г

587
Стоимость комплекса (руб.): 86 75

ООО "Детское питание" / л авн ы й технол ог

вухгачтер-калькулятор

(117л/ /Подрезова Е. В.' 

/Романова К А.1



Меню № Х00098425 от 25 октября 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

2024

'о Соси
11 ишевая пенное I ь

I ■ .’ * л?. 1сИ’(/'и.1 ! I

Завтрак 5-11 к.шссы СНО
1 6 5 96 8 86 94 Яб./оки 100

10,598 7 324 31.238 ■! 240,936 Ката мо.ючная .чеибкая -Друмсба-с мас.юм 260
1,73 0,2 10.6 ! 51.4 Чай с .шмоном 187

<4 4 Онтон 040
17,088 13,884 1 71,458 480,736 Итого 587

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ОоеО 1-4 к.1ассы (НО
6.93 86 Сапат витаминный(порнщтно) 060

2 288 ’ 5 588 16 298 Г 6.572
Рассольник. 1енннгра()скнй с крупой перловой, со 
сметаной 210

1 10 802 10 114 13 84? 163,904 Крокеты с соусом. 090

I Макаронные тбеешя отвирцые с овощами 150
Напиток ш шиповника 180

15 2 Х./еб пшеничный 020
1.102 02 6 416 38 Х./еб рмсаной 020

20,622 26.272 101,2 723,381 И то! о 730
Сюимосгь комп. 1екса (руб.): 104.43

( 1онмос1ь комплекса (руб.): 121.46

('а. шт витаминный 100

1 .
'• 58Р 16 298 Рассольник. !епннгра()скнн с крупой перловой, со 

сметаной 260

| 13.301 12 414 15/84 260 /64 Крокеты с соусом 100
| 3.5 4.1 23 5 к' Макаронные и и)е:шя отварные с овощами 180

24.27 с Наниток и> шиповника 180
< 3(- Х./ео пшеничный 030
| 7653 0.3 9 624 Х. /еб рмсаной 030
2^.2.... 32,722 116,249

I___________ 1____ _ _____
811,041 И|()ГО1 880

ООО "Детское питание" Подрсюва /■'. В 

Романова К. .•/



Меню № Х00096992 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

ООО "Детское питание" Главный технолог _ 

Бухгалтер-кал ькулятор

/Подрезова Е В./

/Романова К. А./



Меню № Х00095675 от 25 октября 2024

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАН»

Директор ООО "Детское питание"
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарскс 

области основная общеобразовательная.щ«ола с.Осинрвка муниципального район 
Ставропольекицфшларской области Осиновский Фили;

1ё
С

Г

ность
глеводы | ККал

Полуляхова Т. А.

18 октября 2024
Козлов А.I

Для 
\ в! документов '-2'ЗЛМ Пище

м.п. РН 11163820038031 
ИНН 6382062871 Л

о Осшдовский фал нал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
Наименование блюда

к 5-/7 классы

Выход

1,6 5,96 8,86 94 Яблоки юо
10,598 7.324 " ’’ 31,238 ’ 240.936' Каша молочная мсидкая -Друлсба-с маслом

1,73 0,2 10,6 51,4 Чаи с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

17,088 13,884 71,458 480,736 Итого 587
Стоимость комплекса (руб.): 97 О

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгал тер-калькулят ор

/Подрезова Е Б

/Романова К А



Меню № Х00097875 от 25 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор-000 "Детское питание'

Полуляхова Т. А.

18 октября 2024

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | К Кал

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бкаджетное^общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общ^образр^аурфьн^чдкола о.Осиновка муниципального района 
.Самарской области Осиновский филиал

/«.5 Г.' ■“■ —г* V

■ '..-ЯГ-
2 [ с. Сосновый

5лп>и 1116382003800 \

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ___
Наименование блюда Выход

1.6

10,598

1.73

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
5,96

7,324

8,86

31,238

94

240,936

Яблоки 100
Каша молочная ,жидкая -Дружба-с маслом 260

0,2 10,6 51,4 Чаи с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

17,088 13,884 71,458 480,736 Итого 587
Стоимость комплекса (руб.): 86 75

ООО "Детское питание" Главный технолог 

бухгалтер-калькулятор



Меню № Х00098425 от 25 октября 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание" __

Полуляхова Т А

18 октября 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор I осударст венное бкуджет'нреррц^ербразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразова^ерь^ая-шк'оядс.Р’ёиновка муниципального района 
Ставропольский С а маской области Осиновский филиал

Меню Осиповка С ВО

М.П.

Нишевая ценность ■................................................
Наименование б. иода 

I Ж? *
Выход

Белки Г -Жиры Углеводы ККал

Обед 1-4 классы ('ВО
0.69 6.09 6.93 86 Салат витаминный (порцион а о) обо
2.288 5 588 16.298 Г6.572

Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 210

10,802 10.114 13.843 163,904 Крокеты с соусом. 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

0,72 24,273 96.705 Напиток из шиповника 180
1.52 0.18 9,94 45 2 .Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6.416 38 .Хлеб ржаной 020
20,622 26,272 101,2 723,381 Итого 730

Стоимость комп.текса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание1 / лавны II технолог

Бухгалтер-калькулятор

ЗЩодрезова Е. В./ 

"/Романова К. А./


