
УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питг ■е’

о ’Х
& ЯйЛуляхова Т. А.

18 февраля 2025

Меню №*09113678 от 28 февраля 2025 г.
О *?> '“'х?1 с

- согласовано
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.СЬенбВыйСопднец муниципального 

района Ставрбпольск Самарской области Г ф 3 -Ь \ ОПН ■. /

М П. '«<5^31ТХ.ХХ. (

Меню Сосновый 1-4 кл.

_____Козлов А. М.

Пищевая ценность
Белки Р'<ЖЙЕЙ50^' Утлрводь! | ККал

Наименование блюда Выход

питание 1-4 питание
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 210
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

23,48 40,748 66,97 949,4 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

[етское питание'
Директор Государственное бюджетное общеобраз< 
области средняя общеобразовательная школа с.С 

района/

СОГЛАСОВАНО 
юе учреждение Самарской 
1 Сопоиедмуниципального 
>яы9М??амарской области

Т. А. >злов А. М.

февраля 2025

Пищевая ценность
Наименование блюда

----- 1
1С<.‘

Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы

1,55 5,1 9,4 88
Салат из белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой 060

1,804 5,53 8,801 85,78 Щи из свежей капусты с картофелем 210

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом

090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,457 29,073 105,47 713,204 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы

1,55 5,1 9,4 88
Салат из белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой

100

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом

100

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030
24,553 31,09 119,585 796,264 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Гу /Подрезова Е. В.

/Романова К. А./



утвер: юовано
Директор

и* з

власть

5 февраля 2025

*
ое питани

Директор Государственное бюджетное общеобрг 
области средняя общеобразовательная школ^.С^ 

района

ен1<ех1^марской 
й Солонбч^АиЦипального

Меню Сосновый овз

А

й Области 
о * * \ 
ОЗДОВ А. М. 

. * 2 I
М.П

ОЛЬ Са
О*'

Наименование блюда Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13.7 27,54 451 Каша Янтарная 210
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

23,48 40,748 66,97 949,4

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
10,06 23,92 1.6 266

................................................................................
Печенье 050

6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 260
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

24,27 40,848 72,16 973

Обед 1-4 классы ОВЗ

1,55 5,1 9,4 88
Салат из белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой

060

1,804 5,53 8,801 85,78 Щи из свежей капусты с картофелем 210

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом

090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,457 29,073 105,47 713,204

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы ОВЗ

1.55 5,1 9,4 88
Салат из белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой

100

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом

100

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

24,553 31,09 119,585 796,264

Стоимость комплекс^руб.): 188.86. _

Главный технолог /)' (//^/ Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор ■ 1" 'Ымзгеу.... Романова К. .4.



Меню № хОО114178 от 28 февраля 2025 г.

ИНН

Полуляхова Т. А.

18 февраля 2025

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная ЩКоЬаОСосновый Солонец муниципального 

л района ©гавропольский Самарской области

Пищевая ценность
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

\ 'V .___
тт к. Ч/’Ч' Ь *Наименование блюда

?&/
Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 260
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

24,27 40,848 72,16 973 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 91,52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор шал
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № х00115321 от 28 фсвраля^025 «

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание1

АС О ВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобре^р^влйЧОе ^я^ре^цение Самарской 
области средняя общеобразовательная ш ла с.Сосновы й сДкйр ^.Муниципального 

"ЧвропольсКий ,Самарской области

■о

покумеН^' 18 февраля 2025

< г5ОУг 
г- Срг „ 1-

Пищевая ценность
Белки | Жиры Т Углеводы | ККал

\ инн ’6’м 382ООЗ»М/РТ 
\ $^82062377 /д

Меню Сосновый Солонец СВО 1-4
-      .......... -   —   ----------------------- ■■— "       —■- —   — — ■-

Наименование блюда
ПЭ* V -

Выход

/7<л/ /

Обед 1-4 классы СНО

1,55 5,1 9,4 88
Салат аз белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой

060

1,804 5,53 8,801 85,78 Щи из свежей капусты с картофелем 210

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом

090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,457 29,073 105,47 713,204 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог ,—/Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ; /Романова К /I



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

ККал

2025

Меню Сосновый Солонец СВО

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная н)крЙа;с.,Сосновый Солонец муниципального 

’‘-"-''^айй ^-говророльский Самарской области

Наименование блюда Выход

5-11 классы СВО

973

10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 260
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

24,27 40,848 72,16

24,553 31,09 119,585 796,264

Обед 5-11 классы СВО

1,55 5,1 9,4 88
Салат из белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой 100

4,217 6,528 14,582 117,2 Щи из свежей капусты с картофелем 260
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом 100

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Главный технолог,.Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ■ Романова К. А.



Меню № хОО113578 от 28 февраля 2025 г.

УТВЕРЖ№?^

Директор (30,0 "Детское питани< 
//Г//?/ -х»

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
>л Осиновский филиал

тяхова Т. А.

18 февраля 2025

Меню Осиповка 1-4 кд.ое^22сть
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Наименование блюда

Ставропольский Самарское

МЛ-

1 А иннЧ

Козлов А. М.

•062871

Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
10,06 23,92 1.6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 210
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

23,48 40,748 66,97 949,4 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог /Подрезова Е. В
Бухгалтер-калькулятор 7 /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осинрвка муницйраленого районаДиректор ООО "Детское питание'

Полуляхова Т. А.

18 февраля 2025

Ставропольский Сама| ласЖ Осиновркий филиал

------ ,--
м.п.

но Солонец Н.’У . .. 
_ _____ Козлов А М

Г ■”16Н200380зД1 
32371

* ---- ----
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 260
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,95 0.5 25,95 118 Батон 050

24,27 40,848 72,16 973 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

. з/^Пойрезова Г. Б.

/Романова К. .1./



Меню № хОО114178 от 28 февраля 2025 г

Дир

УТВИ

&ре

ОО "Детское питание

докуМе^йв'8 *
уляхова Т. А.

18 февраля 2025

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа о. Осиновка муниципального района 
Ставропольский Самажкой области Осиновский филиал 

I чйоЛбСда(МЬ1й Солонщ_>
-...... /

------------------- . гйэгрн ----- ----- г--------
М.ГД. инн &М062871 /* ' ;

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ
Пищевая ценность

Наименование блюда
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
10,06 23,92 1.6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каша Янтарная 260
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

24,27 40,848 72,16 973 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог.у-  , у /Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А
! Ч-Аг ТолмииГ



Меню № хОО115321 от 28 февраля 2025 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с Оринрвка муниципального района

© "

,<ь

1хова Т. А.

| февраля 2025

Меню Осиповка СВО 1-4
аценность

Белки ЖирьГ- вводы | ККал

Ставропо)

м.

ой области Осиновский филиал

ВыходНаименование блюда

1,55 5,1 9,4 88

Обед 1-4 классы СВО
Салат из белокочанной капусты со сладкой 
кукурузой

060

1,804 5,53 8,801 85,78 Щи из свежей капусты с картофелем 210

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцы ленивые с соусом сметанным с 
томатом

090

3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,457 29,073 105,47 713,204 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог .
Бухгалтер-калькулятор __д_

'Я'лрЛл/' /Подрезова Г. Б

/Романова К. .1

? и


