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сг'ЙЭД^ктор ООО "Детское питание"

в а»Х00093822 от 13 сентября 2024 г.Директор Государственное бюд)«етноё.сбщеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразо^ГайТ ягщкояаКОЙснЬ&ый: Солонец муниципального 
с 1,,р,аЙ9^ё<-6ттар'Флольс|/|'й Самарской области

‘Дор*’ \\о^\
Полуляхова Т. А.

И сентября 2024
I А> 5

*\ ОГРН 111ГЗГ'.'|ЧТ’^р|
ИНН Н82Ч»«Г1 /

.П. /'
Козлов А. М.

Меню Сосновый Солонец 1-4
***——4+Пщевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

1-4 чее питаниечее питание (з
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

5,19 14,598 100,303 631,324 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00092634 от 13 сентября 2024 ।

:ое питание"

ж
Полуляхова Т. А.

11 сентября 2024

Директор Государственное бю. 
области средняя общеобраз^

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновь
Пищевая ценность

Белки Жиры Углеводы | ККал
Наименование блюда

ИНН 6382062871

района С

ГБОУ СОШ
с. С

юбпйобв
СОГЛАСОВАНС

цельное учреждение Самарско. 
ый Солонец муниципальное 

ольйкий Самарской облает

Козлов А. IV

Выход

Обед 1-4 классы

0,06 7.14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 090

4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,366 93,26 732,12 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы

0,7 2,4 4
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 100

4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 100

5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200

0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24,166 124,891 838,68 Итого 900
Стоимость комплекса (руб.): 109.00

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./

Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



юутвер:
Див^р ■ание'

Полуляхова Т. А.

11 сентября 2024

'Я#*// 
ц^йобсть

Меню Сосновый Солонец

района

ГЕоу Щ 
С' Солои^

И6382003
ИНН 63Я2062Н7

р а 30 ы *
Директор Государственное бюджетиро>6§«ц»образорггте 
области средняя общеобразов л 8^"*“ ~~

СОГЛАСОВАНО 
ое учреждение Самарской 

олонец муниципального 
й^ж^ Самарской области

Козлов А. М.

Выход
Углеводы [ ККалБел — /гСи

Наименование блюда

Завтрак 1-4 классы
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

5,19 14,598 100,303 631,324

ж
ж

Завтрак 5-11 классы
5,19 0,14 24 Йогурт 100

17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

5,19 18,104 91,888 639,748

Обед 1-4 классы

0,06 7,14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 090

4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,366 93,26 732,12

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы

0,7 2,4 4
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 100

4,18 7.9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 100
5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24,166 124,891 838,68

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № Х00094398 от 13 сентября 2024

Директор Государственное бюджетное о
области средняя общеобразовате

УТВЕРЖДАЮ

ДиректорООО "Детское питание"

'%&***№

<$7
Полуляхова Т. А.

11 сентября 2024

СОГЛАСОВАНС
азовательное учреждение Самарско 

новый: Солонец муниципальное 
55$В(^опольский Самарской облает 

Л

Пищевая, ценность
Х^^'^(|*О^Р4|сА'4^’еводь| 1 К Кал

'*<%// Меню Сосновый Солонец МНР
Наименование блкЦ^* ’̂' Выход

Г.' &

с

* 3

/< 5-11 классы
5,19 0,14 24 Йогурт 100

17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

5,19 18,104 91,888 639,748 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.7?

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В.

/Романова К. А.



Директор Государственное бюджетное о
области средняя общеобразовательная

УТВ

Бел

I сентября 2024

ГЛАСОВАНО 
ение Самарской 

рлЬ*^4\уницилального 
ской области

да*Г

3а^2Х71 7

1ХОД

рополь

Меню Сосновый Солонец СВО Ъ*

К Кал

к 5-11 классы СПО

Наименование блюда

5,19 0,14 24 Йогурт 100
17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250

0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200
5,19 18,104 91,888 639,748 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СПО

0,06 7,14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 090

4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,366 93,26 732,12 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог ^Подрезова ^2

Бухгалтер-канькулятор: /Романова К. А./

Обед 5-11 классы СПО

0,7 2,4 4
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 100

4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 100
5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
0,3 13 66 Хлеб пшеничный- 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24,166 124,891 838,68 Итого 900
Стоимость комплекса (руб.): 121.46



Меню № Х00093822 от 13 сентября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

питание'
Директор Государственное бюджет» 

области основная общеобразов^ 

СтАвдо,

Д41

^общеобразователен 
1ьн®я школас’Осинов1 
юйьский СамамифйПэ( 7

СОГЛАСОВАНО 
юе учреждение Самарской 
ка муниципального района

>бластк! Осиновский филиал

а / <!>&/

Полуляхова Т. А.

77 сентября 2024

Меню Осиповка 1-4 кл

■ ■> ц°М.П^»чм 7
*в'\йнн»этетг>1 IАК V * С\ У <4

Козлов А. М.

V,-$ЛтлНцщрвая Ценность 
,\>/7^.гск4>а.Д,---------

Углеводы | К Кал

^о"; • ----- ——--------------------------------------------------------

Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
5,19 0,14 24 Йогурт 100

14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 10,6 51,4 Чай фруктовый 200

5,19 14,598 100,303 631,324 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74,58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./
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Директор Государственное бюджетное^ 
области основная общеобразоватеУ^а 

Ставролвпы

;О6разовй, 
е п ь и 4 я 
(втл«рс^ 
1азоватё?Ч

■Лопан 'синовка му|

ГЛАСОВАН
Вждение Самарою 
ииипального райо> 
Тдриновский фили

Полуляхова Т. А.

11 сентября 2024
Е1°Гр* Козлов А. I

С.ю Осииовский филиал^оЕ*ое

----- Х^7>0^22Г> -------------------------------------- ------------------------------------------------------------------------------------------------- М^.м.4............  —

ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

' У

к 5-11 классы
5,19 0,14 24 Йогурт 100

17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 10,6 51,4 Чаи фруктовый 200

5,19 18,104 91,888 639,748 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00094398 от 13 сентября 2024 г.

^Ктдр'ООО "Детек

еоЬ р а зо в *
Директор Государственное бюджетаюв'о$и&р5разовате 

области основная общеобразов^Рт^н§^шкбЛа'О>0^й 
Ст^зо^оЛкоки й С а |Ла рскд

СОГЛАСОВАНО
^цое учреждение Самарской 
?ака муниципального района 
О&жсти Осиновский филиал

Полуляхова Т. А.

11 сентября 2024

лС/Дм /

Меню Осиновка МНОГОДЕ------------------------------------------

Наименование блюда Выход
ценность

Белки | Жиры | Углеводы | ККал~

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
5,19 0,14 24 Йогурт 100

17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 10,6 51,4 Чаи фруктовый 200

18,104 91,888 639,7485,19 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86,75

ООО "Детское питание"



Директор Государст 
области основная

яхова Т. А.

сентября 2024

Меню Осиповка
-----------  Наименова

сво
не блюда

общеобразо

Выход

ипального района 
иновский филиал

003803 Л
2871

ьразовател

кола с.Оси|}€1|ж^л|9и 
кой о^лй’срц^

'^СОГЛАСОВАНО
^Кое^ч^ждение Самарской

Обед 1-4 классы СВР

0,06 7,14 31
Салат из свежих помидор и огурцов (масло 
растительное) 060

4,18 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом сметанным 090

4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,08 25,96 102 Компот из свежих яблок 180
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,366 93,26 732,12 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


