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Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское пип 1е

><бразовател?><
у^^8ивар:„^о$\ СОГЛАСОВАНО

Директор Государственное 6бщеоо^'5р|щ1'ельное учреждение Самарской
области средняя общеобк$($В|гальная школа в&о^рвый Солонец муниципального 

/*«? 7 рйЯДна'й&аврУ'юльск^й Самарской области
15 о 5 с. Сосновый Солонец!» о 
! 5 * ° ----------- —______ А1/ (Ъ

/ О Н.
-До> ^окУментов

10 4 11 --------------- — уЦ
о^» ^\РГРН 1118382003803 Л/ 
<Ч°АИНН6М?Й?17^

\*о .еЛ»/

Козлов Л. IV.

.ЖЖ
Меню Сосновый Солоней, '№4а<л. Т'э>> ..

ценность
Наименование блюда Выход

ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворим ы й 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
13,3 16,748 64,05 684 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74 5!

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

одрезова Е ВБ 

/Романова К Я.'



Меню № хОО104530 от 17 декабря 20’4 г.

УТВЕРЖДАЮ
<? Диктор ОвфВЭД (е питание"

Директор Государственное бн 
области средняя общеобраз<

а з о в а т
^Лйвар^*о$Х СОГЛАСОВАНО 
дн^,общёобраде^^^\ное учреждение Самарской, 
^яткчая школа с СвдтоаА Солонец муниципалы огс 

Л'Л'0ЛЯ1ьский Самарской обл аст 1

Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024
„ Т ’ ОГРН 11188820038

?/с. СосновыйСолон^Л?7
,Л Ф О I________ » Г УЛ V

э'

Козлов А IV.

Цо

Меню
иг]р+щевая ценность Г ----

Белки | Жиры Углеводы | К Кал

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 108 ОС

Обед 5-11 классы
0,84 5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
19,34 18,81 56,89 429 Плов из ппищы (филе куриное) 210
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 ; 66 Хлеб пшеничный 030
1.653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
28,64 30,978 127,606 851,3 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 109 ОС

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулятор

/Подрезова Е ВГ

/Романова К. А.1



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание”

у^Ж^ОВАНО
Директор Государственное бюджетное Самарской
области средняя общеобразовательная щкдл ас Сосновый Солонев^мунмципального 

рййоий Сдаа/рпольскь^ Самарской области

А'Ту.'й’Т," у*----- ТТЮлуляхова Т. А.

0>

ки | Жиры Углеводы | ККал

>'й'Пи ■невая ценность

10 декабря 2024

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
Наименование блюда

$2
иЙ с\°Дг 111вт/вр>03803р

П° 63810^2871 /(УЖ,
попей' ^Козлов А. М.

невыход

—
1-4 классы

...................... ...................
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
’ 3,04 0,32 19,44 95 Батон 030

13,3 16,748 64,05 684

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон , 060
13,3 16,748 64,05 684

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной ’ 020
23,514 30,743 124,592 820,68

Обед 5-11 классы
0,84 5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
28,64 30,978 127,606 851,3

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание1

Директор Государственное^ 
области средняя общеобразг 

/<?о

Меню Сосновый

с.

°'Д ч

гное обще!

огрн К
ИНН 631

СОГЛАСОВАНО
©звательное учреждение Самарской 
^(?0&У>вый Солонец муниципального 
(('Ставропольский Самарской области

; ] / ~ /

много
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание1 Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./
( с$-



Меню № хОО107507 от 17 декабря 2024 г.

Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕР

итание'
Директор Государственное бюджетное о 
области средняя общеобразовательного

Наименование блюда

Меню Сосновый Солонец СВ
ыход

•ОГРН|1116382003803
6382062871

бразоват 
ьная ц.

новь 
Ставрополье 

боу а 
[НОВЫЙ А

АСОВАНО 
ние Самарской 

ниципального 
ской области

5-/7 классы СВО

ККал

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВО
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВО
0,84 5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1.653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
28,64 30,978 127,606 851,3 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бю; 

области основная общеобрак
^э$/ббщеобр&§Я 
З&льная школа с?

X СОГЛАСОВАНО
пеявыое учреждение Самаре кои 
виновна муниципального тай знгДиректорию О "Детское питание" 

ь г- У

ДЛЯ 
нумеитов 51

/ Це Со /

о О |

Ф = 4И 
С.

*

Меню Осиповка 1-4 кл.

5полвскИи'€а1 
с. Сосновый Со

огрн шеава!

|рдйй °1

ииД7 /
:ти Осиновский фи; иа ।

Козлов Л IV.

И|М6.й.О62в7Дг’

■СГ-, *
’<Ъ

•-\ЙнШ4вая ценность
Наименование блюда Выход

| Углеводы | ККал

чее питание 1-4 чее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Ката вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
13,3 16,748 64,05 684 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74 5^

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухг ал тер-калькулят ор

/Подрезова Е В/

/Романова К А,'



Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор Од&.ЧД^кжое питание"

Директор Государственное бю; 
области основная общеобра!

'■« । ,4Ценю № х00104530 от 17 декабря 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
^о^^щеооразоеттбвжтое учреждение Самарской 
^г«даьнв|§н1кйяас. ОЪйневкХ муниципального района 
|ропорьскии С'дмУрскй«'Ьблвс1и Осиновский филиал

__ ДЛЯ ЕЖ
■олоЛц'

185 Д°грн и18.п1.ь.У(7№./ Козлов А. М.

?2?Я уЙ^Я ценность

Б^тЛ—^р'Жиры | Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Ката вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



Полуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание"

Директор Государственное 
области основная общео,| ■гель 

: >?ДТЙВООГ®

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню Осиновка МНОГОД

№

^о^УлЭВРОПо 
обще

СОГЛАСОВАНО 
льное учреждение Самарской 

ная^школХ^ОДЛовка муниципального района 
-онсДобласти Осиновский филиал

Наименование блюда Выход

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

'Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО107507 от 17 декабря 2024 г.

|олуляхова Т. А.

10 декабря 2024

УТВЕрхдаС
Хх<лас'гь го₽< Директор Государственное бюджетнс 

области основная общеобразоват
Ставр

Меню Осиновка СВО
Наименование блюда

ие Самарской 
ьного района 

(синодский филиал

6Ра^,

азовательно

~ОО38йЗ
ИНН 6^82062871 /

Выход

‘■СОГЛАСОВАНО

1ОГ1Б

!воды [ ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./


