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УТВЕРЖДАЮ
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$^3^

ъ

Полуляхова Т. А.

10 сентября 2024

/ о
Директор Государственное бюдЛе^| 
области средняя общеобразов^^

Г. Л

5°ДИ*" -А'».
>* »
[К>еобщеобразов
1Ьная школа. с.Со!

X СОГЛАСОВАН
гЛ^Аре учреждение Самаре
1ВЬ1И' Юл

с. СкнЛйЙКШ&даро |1оАьс411

ОГРН 1116382003* 
к ИНН Е38!?ЦЛ7871 

’Ш.П. У

муниципальн 
пиарской облг

Козлов А.

Меню Сосновый Солонец 1-
Пищешф \\ /О.

-----------------------------
тайность

Наименование блюда Выход
/^углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1,8 1,72 24,4 Икра кабачковая (порционно) 020

10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

17,59 81,34 580,346 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.5

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В 

/Романова К. А



Меню № х00092634 от 13 сентября 2024 г.

Обед 1-4 классы
3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
28,43 9,43 356 Азу с говядиной 200
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

38,448 61,268 712,4 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

ООО "Детское питание"

Обед 5-1'1 классы
3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260
28,43 9,43 356 Азу с говядиной 230
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

38,668 67,536 752,2 Итого 850
Стоимость комплекса (руб.): 109.00

Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Деуекоеуйтание'
Директор Государственное бюд^Ым 
области средняя общеобразс

/.*■ ♦ л/

■^бразоваТ^ч, СОГЛАСОВАНО
цьное учреждение Самарской 

ая школа с.Срстновь'ий Солонец муниципального
района

Полуляхова Т. А.

10 сентября 2024

Меню Сосновый Солоне

ГДУ ГБоусоЛ

Н б18г0<’2?71 /

1ьскиЛ Самарской области

КОЗЛОВ А. М.

Пищевая ценность 11 Я * "’Хг'С/Наименование блюдах'^ Выход

<1-4 классы

| У гл еводы | ™ККал

1.8 1,72 24,4 Икра кабачковая (порционно) 020
10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
5,38 26,32 232,58 Ката гречневая вязкая 150

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

17,59 81,34 580,346

Завтрак 5-11 классы
2,7 2,58 36,6 Икра кабачковая (порционно) 030

13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,25 12,425 56,5 Хзеб пшеничный 025
0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

31,376 103,789 756,52

Обед 1-4 классы
3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
28,43 9,43 356 Азу с говядиной 200
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

38,448 61,268 712,4

Обед 5-11 классы
3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260
28,43 9,43 356 Азу с говядиной 230
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030

38,668 67,536 752,2

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
ООО "Детское питание" Главный технолог___'у

гБухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № Х00094398 от 13 сентября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

А>..{

.-/66 <&/ с ж

итание"
Директор Государственное бюджё^Аре р 
области средняя общеобразо^«тельная

Полуляхова Т. А.

10 сентября 2024

СОГЛАСОВАНО 
еар^Л^ное учреждение Самарской 

Солонец муниципального 
тХХрог^уьский Самарской области

Ш)окУ№нтов

Ш' Птпрв^^осп.
Бе^Т^'^Й^-^Углеводы | ККал

...... .......... ........................2— -------------- СЯЛ^..----- , ».а .
Наименование блюда Выход

к 5-11 классы
2,7 2,58 36,6 Икра кабачковая (порционно) 030

13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
14,61 41,39 333 Ката гречневая вязкая 180

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

31,376 103,789 756,52 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание'

Бухгалтер-калькулятор

Главный технолог /Подрезова Е. В. / 

/Романова К А./



Директор Государственное бюджетное 061
области средняя общеобразовательная и

' * ЛГ )! Полуляхова Т. А,

Ю сентября 2024

■ль Го)

:ктор ООО "Дета^ Й^ание''

с*.

Идейность
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Меню Сосновый Солонец С ВО

<^р’н°.н6'еЙ1АСО ВАН О 
разора*ёльнсе умрёя^е^и^ Самарской 
Росйобновый Сото^ец^^ииипального 
ка'СЛавропольский б&марвДй области 
у Г^уфц] \г . \ 
[&> у

ГЛЧ+"’."Х^Г’/ 'I

у.

■ >Н

■1ХОДНаименование блюда

Завтрак 5-11 классы СВР
2,7 2,58 36,6 11кр а ка б а ч ковая (порционно) 030

13,566 12404 175.92 Котлеты Куриные с соусом 100
14,61 41 39 333 Каша гречневая вязкая 180

26.97 107 Напиток из шиповника 200
0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

31,376 103,789 756,52 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

___________________________________ Обей 1-4 классы СВР
3.05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

6.528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
28,43 9,43 356 Азу с говядиной , 200
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

38,448 61,268 712,4 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Рбед 5-11 классы СВР
3,05 5.7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 100

6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260
28,43 9,43 356 А зу с говядиной 230
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

38,668 67,536 752,2 Итого 850
" Стоимость комплекса (руб.): 121.46

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./

Главный технолог__

Бухгалтер-калькулятор _



Меню № Х00093822 от 13 сентября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Ди рекъ

Полуляхова Т. А.

10 сентября 2024

!тание'
Директор Государственное бюджетное^^ ,ное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная ш^аябоРеиновЧа муниципального района 
г~—_Х_й.л Осиновский филиалСтав,

* Д*

ий Сам:

Козлов А. М.

Меню Осиповка 1-4 кл.
\^*;^^Жость 3 * *1

Наименование блюда хС '
Бел>н^О | ККал

Выход

чее питание чее питание
1.8 1,72 24,4 Икра кабачковая(порционно) 020

10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
5,33 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

17,59 81,34 580,346 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е: В./

/Романова К. А./



634 от 13 сентября 2024

е

Полуляхова Т. А.

10 сентября 2024

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразователы 

Ставропо/

Козлов А.

льного райо1 
овский фили

6' I?Л>1

овательно
С.Ооин

Меню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый
Пищевая ценность

Белки । Жиры | Углеводы [ ККал
Наименование блюда

■ СОГЛАСОВАН'
* ’ “ ние Самаре»

Выход

Завтрак 5-11 классы
2,7 2,58 36,6 Икра кабачковая(порционно) 030

13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
0,25 8,02 47,5 Хзеб ржаной 025

31,376 103,789 756,52 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 97.01

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е‘. В 

/Романова К. А.



•Ггп

ГЛ АСО ВАН ( 
ждение Самарскс 
Щипального район 

синовский фили<

094398 от 13 сентября 2024

УТВЕРЖДАЮ

Директор

ЗУ©'

ю"
Директор Государственное бюджетн/Фс 

области основная общеобразоват/^р 
Став

|уляхова Т. А.

0 сентября 2024

* /
--------—-ПищеваяХчУОДэ-,,....,

БеЛКИ "Жйр.Ь!--;;^ ’ гУглеводы | К Кал

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫ
ВыходНаименование блюда

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
2,7 2,58 36,6 Икра кабачковая(порционно) 030

13,566 12,404 175.92 Котлеты Куриные с соусом 100
14,61 41.39 333 Каша гречневая вязкая 180

26,97 107 Напиток из шиповника 200
0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

31,376 103,789 756,52 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.7‘

ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькуляпъ

Главный технолог /Подрезова Е. В.

/Романова К. А.



Ста

Директор Государственное бюдж 
области основная общеобразов

20628

ГБОУ сошол
□б|>^юват9льиад.у.> 
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УТВ
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ПАСОВАНО 
эждение Самарской 
щипального района 
Осиновский филиал

Ллуляхова Т. А.

ПО сентября 2024

Меню Осиновка СВО

| ККал
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВР
3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с чесноком 060

6,528 14,562 117,2 Сун крестьянский с пшеном, со сметаной 210
28,43 9,43 356 Азу с говядиной 200
0,06 15,22 59 Чай с лимоном 200/7
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

38,448 61,268 712,4 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Бухгалт ер-кал ькулят

Гпавный технолОс /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


