
Меню № хОО113566 от 12 февраля 2025 г.

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

1АЮ
*₽

ф а Для

Директор Государственное бюджетно 
области средняя общеобразователь

Козлов А. М.

СОГЛАСОВАНО
® УНР'еждение Самарской 

1нец муниципального 
й Самарской области

?11ищевая ценность
------- —-------—---- ---- 2---------------------- Л------  

Наименование блюда
—

Выход
Белки—-р^^Киры | Углеводы | ККал

питание1-4
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13.7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом

245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

УТВЕРЖДАЮ

2 ш
5^

з\ документе

етское питание'

С0ГЛА60ВАН0
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с СосновыйСоябнеСгмуниципального 

района Ставропольский Самарской области
11 \ Г'ГГН /О'” • /ф

ам'

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый
м.п.

гэР

Наименование блюда Выход
я ценность

Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45.2 Хлеб пшеничный 020

1.102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
2,37 0,1 22,87 185,3 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,418 25,886 162,599 1 088,32 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

■-Р'р'У/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

Меню Сосновый Солонец О
Наименование блюда

Козлов А. М.

Выход

по
не5® ОI с. Сосновы

О 0 *• * а. 4М

ИНН 63820*3

е питание'

ениость

—
Документов Л *

а^овзтель 
Л’.на я и,,--..

Директор Государственное бюджетное об разов 
области средняя общеобразовеп-е^ьнаяиикола с.Соснов 

' Л ? '♦ 7 района

ГЛАСОВАНО 
ждение Самарской 
ц муниципального 

й Самарской области

ОчР

К К ал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451 Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом

245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом

265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,137 24,097 128.227 852.349

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

32,598 30,791 149,68 992,312

Стоимость компле>
ООО "Детское питание" Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор

.. лу, Подрезова Е. В.
’ > ел&.С'ггг? Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ
. л Ме Х00114166 от 12 февраля 2025 г.

Директор ООО "Детское питание"

Л\о ГЛ АСО ВАН О
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразоват^пь * —...............................школа’сЗЗдайов^й СоЛонец муниципального

^ё[^°кументов
-о 

■ »

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

Пии ценность
ОТ Углеводы | ККал

Меню Сосновый Солонец МНОГОД

। Ставропольский Самарской области

,Я,»"« / (У -----------;--------

ВыходНаименование блюда

Зсгвтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13.7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
____  Подрезова Е. В./

СД калии / /Романова К. А./



Меню № х00115309 от 12 февраля 2025 г.

Директор Государственно
области средняя общео

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

СОГЛАСОВАНО 
зльное учреждение Самарской 
>вый Солонец муниципального 
Запольский Самарской области

ое общео
ельная школа 

вы*

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО' питание'

\\^\ Меню Сосновый Солонец СВО'^^кл.
Пищевая ценность

Бейкк - Жиры" | Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВР
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



1олуляхова Т. А.

10 февраля 2025

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'
Директор Государственное бкшгги' бе общео 
области средняя общеоб

Меню Сосновый Солонец
п

СОГЛАСОВАНО
тельное учреждение Самарской 

с.С«к2новый Солонец муниципального 
авропольский Самарской области

Пищевая ценность

Белки | Жиры | Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

5-11 классы СВР

9,92 14,071 61,99 603,267

Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060

Обед 5-11 классы СВР
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

32,598 30,791 149,68 992,312

Стоимость комплекса (руб.): 219.66
ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № хОО113566 от 12 февраля 2025 г.

в

УТВЕР АЮ
ЭректорООО"Детокое питание"
' <4-» _ — ' А\

&■—____________ Полуляхова Т. А.
СОГЛАСОВАНО

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школас.Осиновка муниципального района 

------------ ^области Осиновский филиалСтав|
Га, V/ < ч ч /

Р
10 февраля 2025 «35

1\0ГРН/

Козлов А. М.

4°®\ ИНН

'""".........—.......................чхчУэ^тоеПищевая ценность
Наименование блюда Ро,э * <ч*/ Выход

| Углеводы | ККал

1-4 питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13.7 27,54 451
Киша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом

245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

ю питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с,Осиновка муниципального района 
Ставропольский Самарской обдв< ' ~'

110 Ф О

юти Осиновский филиал
’Ощ \

м.п.
/^'7
№$ню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновы^Солр^Г

”>63;

Козлов А. М. .....  ■

°03803 Л

Наименование блюда
— —

н я
Выход

я ценность
' .... ..................... I. ..Г .....  . ......  ■ ...
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы

........................
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор Г I
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № хОО114166 от 12 февраля 2025 г.

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ОСЮ .,1Д :ское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательнаяшкола с.рсиновка муниципального района
Стгшропольгкий Самарской области Осиновский филиал

./

Меню Осиновка
1Н 6382062871 Л
7» /р

>Т7^дацеиность
| Углеводы | ККал

Наименование блюда
■--------------------------------

Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
Д О Ту/ /Подрезова Е. В./ 
'ОМлиТГ/
______ /Романова К. А./



7^
Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Детское питание'

Меню № х00115309 от 12 февраля 2025 г.

ло^-сЛиВр^%^ОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная шкода, с. Осиновка муниципального района 
"------ ‘ А- ВЙ^сйзй'области Осиновский филиал

6382062871 /
------------- -------

Тк$1докум^-(тов
Г/ЧЛА /

* ।

О % I Меню Осиновка СВО 1-4 кл.
. Пищева^цеенн^сть

| ККал

—- ----------- . . . .

Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВР
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с крупой (рисом) и томатом 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1 23,4 94 Сок фруктовый 180

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

26,137 24,097 128,227 852,349 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


