
Меню № Х00093822 от 13 сентября 201

г?юя№

УТВ ЗАЮ^г;

Дир;

тсков

О Детское Iе"

1олуляхова Т. А.

03 сентября 2024

пищевая пенность

Белки Жиры | Углеводы | ККал

Директор Государственное/!
области средняя общеоб(5г^е овый Солонец муницип 

©польский Самарской

• 2/ С. Сое нс вы» Сего

• 1 »\сгнн 111 

с ИННЫ

ГЕ ОУ С б®3

Меню Сосновый Солоней^?*
Наименование блюда

чее питание

СОГЛАСОВАН
тельное учреждение Самара

муниципалы-)
обл«

Козлов А.

Выход

нее питание (з к) 1-4
Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Ката вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
0,32 19,44 95 Батон 030

6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
22,779 72,728 , . 773,4 и 111 ого

Стоимость комплекса (руб.): 74.*

ООО "Детское питание" Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. 1

/Романова К /



34 от 13 сентября 2024 г.

Директор Государственное бюджет! 
области средняя общеобразоватеЯ

инн

Козлов А. М

такие

Полуляхова Т. А.

03 сентября 2024

<С ПАСОВАН С
разовательноё учреждение Самарской 
^ОоеЬовый.4слонец муниципального 

:кий рамарской облает!

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
и шевия ценность

Белки Жиры Углеводы К Кал
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы
6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200

30,96 123 Компот из Кураги 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

30,743 124,592 820,68 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210

30,96 123 Компот из Кураги 200
0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

30,978 127,606 851,3 !! Итого 830
Стоимость комплекса (руб.): 109,00

ООО "Детское питание" Главный технолог___ /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор__ /Романова К. А./



УТВ

Д1 1ие’

У\докуме^ов)|®
1олуляхова Т. А.

03 сентября 2024 п

ла с.Сосно
Директор Государственное бюджет! 
области средняя общеобразовате^

Яте

СОГЛАСОВАНО
1вждение Самарской 
1нец муниципального 

:амарской области

Козлов А. М.

С»

------------------------------------------
Ценность

Наименование блюда

* ; .а'.

Выход
Белки | Жиры Углеводы | ККал

хУо'л™с'° лэАТх 
ценной отЧ’

Ж

Завтрак 1-4 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
0,32 19,44 95 Батон 030

16,748 64,05 684

Завтрак 5-11 классы

16,748 64,05 684

Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Каши вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшени чной) с маслом 265

2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
0,32 19,44 95 Батон 060

Обед 1-4 классы
6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной | 210
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200

30,96 123 Компот из Кураги 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

30,743 124,592 820,68

30,978 127,606 851,3

Обед 5-11 классы
5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210

30,96 123 Компот из Кураги 200
0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

Главный технолог Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор (4Иц~Романова К. А.



меню № Х00094398 ОТ 13 сентября 2024 Г

УТВЕРЖ^р^^

Д и р е кто рО 0^) етское Ттитдн~№У

Х'о А*

(браэоват. 
.рьная ,

Улл' ч., ЙалУряхова Т. А.

Тентов М г
/ф 'Йт ■ сентября 2024

Пищевая
Белки Жиры Углеводы | ККал

СОГЛАСОВАНО
аЗай^тельное учреждение Самарской 

овый'.Солонец муниципальной: 
опоЬьский Самарской облает!

с- Сосне

ИНН бзя

ое с
*813Я₽О"

Директор Государственндй_еЕрц;
области средняя обще

Сосновый Солонец МН
ВыходНаименование блюда

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

2,728 17,07 138 Какао раствор им ы й 200
0,32 19,44 95 Батон 060

16,748 64,05 684 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.7*

ООО "Детское питание" Главный

Бухгалтер-ка.

/Подрезова Е. В.

/Романова К А.



’■ директор оос 1тание"

Г5/
«8

Полуляхова Т. А.

03 сентября 2024

^-7^7-^СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное ой^б^рйаваатеЛ&ор'Ууреждение Самарской 
области средняя общеобразователь^$‘*ш^^с;вОСыоеь?й-Сотуочец муниципального 

“ л *7вроя^яьекиЧ^марской области

< 5-11 классы СВР

ценность
Углеводы ККал

У’Х*^
Наименование блюда ~--- &а\У а*У Выход

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- —1------------------

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

2,728 17.07 138 Какао растворимый 200
0,32 19,44 95 Батон 060

16,748 64,05 684 Итого 550

ГбНилапптя^им'пд ’15Л«3%5мЫН^«й1ЙЙ^'гйй?#М5^ш»^|ЫвЙ55|КйЫЙ*М4ВЮЦйймйЫЙй#ЙМВиЯбИ25^

Обед 1-4 классы С ВР
6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200

30,96 123 Компот из Кураги , 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

30,743 124,592 820,68 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Рбед 5-11 к./ассы СВР
5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210

30,96 123 Компот из Кураги 200
0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

30,978 127,606 851,3 Итого 830
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № х00093822 от 13 сентября 2024 Г.

е

УТВ ю
э питание"

Директор Государственное бюджетное об| 
области основная общеобразовательная

СОГЛАСОВАНО

Ж

Полуляхова Т. А.

03 сентября 2024

Ставропо 
/4соу 
1^*14Сос1 

м.п.

18оеатвль1«а$'учреждение Самарской 
“’^^ииодка^умиципального района 

:ко|ГрфяасА1'Осиновс1<ий филиалТамар 
гЕо|

Г
Козлов А. М.

4*<&/•'»\<Ь/7 Меню Осиповна 1-4 нл.
VЦенность

Наименование блюда х, * •
Белки*"”-—Жиры | Углеводы | ККал

Выход

1-4 чее питаниечее питание о
Пастила Ассорти фруктовая 025

13.7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
0,32 19,44 95 Батон 030

6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
22,779 72,728 773,4 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./

»ГЯ№.Г4



Меню № х00092634 от 13 сентября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ^-'77^

Директор Оу^Рда^тское лита.

образов;
ГЛАСОВАНО

.пул: гова Т. А.
I к«9 IЩЗ сентября 2024

11 и июлис ценное । ь

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Директор Государственное бюджетноерув. 
области основная общеобразовател/нЬя' 

Ставрополья

5ЕЗТеявй^&-у{|рбждение Самарской 
гОсиновйа’з^униЦипального района 
»рекой бблаети Огиновский филиал

Козлов А. М.
'«Оз

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
0,32 19,44 95 Батон 060

16,748 64,05 684 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97,00

ООО "Детское питание' Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № х00094398 от 13 сентября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

2024

Осиповка МНОГОД
Наименование блюда

Директор Государственное б 
области основная общеоб

С.Сосн

СОГЛАСОВАНО 
ьное учреждение Самарской 

ка муниципального района
эват
.Осин

ста кой ^бласта Осиновский филиал

Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
Пастила Ассорти фруктовая 025

13,7 27,54 451
Ката вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

2,728 17,07 138 Какао растворим ыи 200
0,32 19,44 95 Батон 060

16,748 64,05 684 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86,75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
Диреи«ГОф^Д5тиое питание' 
. хх горо^ —

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная шко. 
Ставропольский С

1овка муниципального района
С

ам
а,

8

Полуляхова Т. А.

03 сентября 2024 м.п.

Нищева^е^кть

| К Кал

Меню Осиповка С ВО
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВР<^Ь'325Цу^

6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
5.522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200

30.96 123 Компот из Кураги 200
0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

30,743 124,592 820,68 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


