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Меню № Х00096984 от 15 октября 2024 г

1олуляхова Т. А.

01 октября 2024

УТВЕРЖДАЮТ^

Директор ООО "Детско&гфп
//-7 /х/ л (Г

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательна?» школас'Сбсновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской облает!

...............Козлов А. М

м.п.
--1-4 кл.Меню Сосновый

^ОИН^.'{Ценность УЖ"’ ^4^430)

Белки | Жиры Углеводы | ККал

1-4 чее питаниечее питание (з
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030

0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
13,812 22,779 72,728 773,4 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 74,58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е В./

- /Романова К А./



Меню № Х00095667 от 15 октября 2024 г.

Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

УТ1 АЮ

■ское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа «.Сосновый Солонец муниципального

Йона Ставропольский Самарской области

'^1 
Цо,

^гобИ-’уо

Козлов А. М.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ф>~(,итаНП|йм('Йая ценность
---------------- - ----------—---------------I-------- ------- ~ ц___к___

Наименование блюда Выход
''Бе*5Щ—Ц^-^Киры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1.52 0,18 9,94 45.2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 108 00

Обед 5-11 классы
0,84 5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030

1,653 0.3 9,624 57 Хзеб ржаной 030
28,64 30,978 127,606 851,3 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

Директор ООО "Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области

Козлов А. М,

Л ИНН 6382062871 /

Меню Сосновый Солонец ОВЗ >__ ...
Пищевая ценность

Наименование блюда (2? Выход
Белки Жиры | Углеводы | К Кал

Завтрак 1-4 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030
13,3 16,748 64,05 684

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон ' 060
13,3 16,748 64,05 684

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23,514 30,743 124,592 820,68

Обед 5-11 классы
0,84 5,04 2,57 59,1 | Салат из моркови и яблок 100

4,217 6,528 14,562 117,2 [Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 [Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030
28,64 30,978 127,606 851,3

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор '

Стоимость ком рб.): 179.01

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № Х00097867 от 15 октября 20

утверждаю
^питание"

СОГЛАСОВА1-
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самаре 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципалы 

района Ставропольский Самарской обл;

I Документов ч *
■К /■?&/

Ценность
Белки | 71<иры | Углеводы | К Кал

Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНЫЕ
Наименование блюда Выход

9

5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е з

/Романова К, к



Меню № Х00098417 от 15 октября 2024

УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

.^>^^^т^Ш!5О^Детское питание'

дО1^еИ5°в)|
О о 
е 2{ 0 о 
*

*

р з з о в а т е <>ю* 
ьная

/с е СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное'бю^'жетное общеобразовательное, учреждение Самарской 
области средняя общеобр^зрватёльй^я ШкЬйё‘"01Срсйовый Солонец муниципального

Соснс;районз,Ставропольский Самарской области

—_

м.п.

Меню Сосновый Солонец СВО
ценность

Наименование блюда Выход
Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы СВО 
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворим ый 200
3,04 0,32 19.44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВО
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы СВО
0,84 5,04 2,57 59,1 Салат из моркови и яблок 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
19,34 18,81 56,89 429 Плов из птицы (филе куриное) 210
1,04 30,96 123 Компот из Кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1.653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
28,64 30,978 127,606 851,3 Итого 830

Стоимость комп.текса (руб.): 121.46

Главный технолог____

Бухгалтер-калькулятор___

одрезова Е. В У 

'--^Романова К. АУ



Меню № Х00096984 от 15 октября 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т, А.

01 октября 2024

ДиректорООО "Детское питание'

’.>Л

ДТ; СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
Ставропольский Самарской области ОСиновский фиг иаля кт о / I ЬС/У СОШ 1

ЮН! Козлов А. М.
1ГРН 1116382003803

ИНН 6382062871 /

Меню Осиновка 1-4 кл*

Пи|Де8яя ценность
Наименование блюда Выход

Белки д’1 Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 245

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 030

0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
13,812 22,779 72,728 773,4 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 74,58

ООО "Детское питание" Главный технолог_____ ,

Бухгалтер-калькулятор (

/Подрезова Е В./ 

/Романова К ,-Г



Меню № Х00095667 от 15 октября 2024 ।

УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

"Детское питание"

<0 Сд

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско! 

области основная общеобразовательная школа с.СЭсиновкэ муниципального район;
Ставропольский Самарской области Осиновский филиа

Козлов А. К

м п
по^1,6^0°

еню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
ВыходНаименование блюда

евая ценность
Жиры [ Углеводы | К Кал

Завтрак 5-11 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 97,0

ООО "Детское питание" Главный технолог

• Бухгалтер-калькулятор



Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

Меню № Х00097867 от 15 октября 202* 
е л ь и а я

'Ой

'оолита*

Шетское питание'

СОГЛАСОВАН
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарою 

области основная общеобразовательная шкблар.Осиновка муниципального райо 
Ставропольский Самарской области Осиновский фили 

Я1 °грН
# Г/

м.п
о * ил3

Меню Осиновка МНОГОДЕТНЫЕ
евая ценность
ры [ Углеводы р ККал

Наименование блюда Выход

5-/7 классы
Пастила Ассорти фруктовая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная из двух круп (ячневая и 
пшеничной) с маслом 265

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3,04 0,32 19,44 95 Батон 060
13,3 16,748 64,05 684 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86,75

ООО "Детское питание" Главный технолог

, Бухгалтер-калькулятор



Меню № Х00098417 от 15 октября 2024

Полуляхова Т. А.

01 октября 2024

ценность
Углеводы [ ККал

документов

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное'общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобраз0ватёг)ь(<ая школа р.О,синовка муниципального района
СгавроноЬЬсйлй Самарской'.Области Осиновский филиал

л - I'' ^°п0Н ■ "У',-, . , 0 /? у/

Меню Осиновка СВО
.  1 —— - " ----------------------------------------- ---------------------------.......... -----------------

Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СПО
0,512 6,031 8.678 89 4 Салат из моркови и яблок 060

5,522 11.708 96.08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
19,34 18,81 56.89 429 Плов из птицы (филе куриное) 200
1,04 30.96 123 Компот из Кураги 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

23,514 30,743 124,592 820,68 Итого 710
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалт ер-калькулятор


