
ООО "Детстре'ййтание"

7^
/Аса. А

Полуляхова Т.А.

30 ноября 2022

Меню Сосновый

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бк5д>^тндД^§ц1ео^§Э9вательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразователь ’ 1 л “ новый Солонец муниципального 

' рай
■ ГБОУ сош 

° °/ ^СоскощяСоланвц 

, й ’ -Догрн шМЛГ 

V А Д.\ ИНН 6382062871 /з

Л „п

:та’Вропольск^й Самарской области

Козлов А. М.

ИНН

Пищевая ценность
Наименование блю/га-»— Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

чее питание 1-4 чее питание
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100

15,69 14,4 89,56 555 Оладьи с молоком сгущенным 200
0.2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

21,08 14,74 104,71 636,267 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 62.20

Технолог ООО "Детское питан 

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питани

/Подрезова Е.В./

/Романова К.А./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
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(оетчкание

питаний /в ®
К

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразователь

Полуляхова Т.А.

30 ноября 2022

Меню ГБОУ СОШ с.

7о'-'Ра,;!<ЙаЙон
с.Сосновый Солонец муниципального

тавропольский Самарской области

Козлов А. М.

,.ЭД| 

^«о/^СНОВЫЙСоло

Сосновый Соуг&неы
-----------------------------------_--------- и--------------- 1роз/»

Наименование Выход
Белки

рехность
Углеводы | ККал

Г /

Обед 1-4 классы
0,75 0,06 7,14 31 Салат из моркови и яблок 060
1,44 4,18 7,9 163 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210

8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 090
3,08 7,13 15,68 255 Картофель на молоке 150
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
3,8 0,4 24,3 119 Хлеб пшеничный 020
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 020

19,38 21,59 94,29 896,2 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 90.00

Обед 5-11 классы
1,25 0,1 11,9 52 Салат из моркови и яблок 100
2,22 6,53 14,56 117 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260

8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 100
3,08 7,13 15,68 255 Картофель на молоке 180
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

19,23 23,88 95,9 822,7 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 92.00

Завтрак 5-11 классы
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 81.00

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

/Подрезова Е.В./

/Романова К.А./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО "Детское питание'

1олуляхова Т.А.

30 ноября 2022

Директор Государственное 
Самарской области средняя 

муниципа^^о^' 

ЛУАЗхС

кетновдзбщеобразовательное учреждение 
азайнел'о

:т«
школа с.Сосновый Солонец 
юльский Самарской области

/ Гкрук»
Меню Сосновый Солонец ОВЗ

Козлов А. М.

Пищевая ценность
Наименование блюдд - » Выход

Белки | Жиры | Углеводы ККал

Завтрак
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
15,69 14,4 89,56 555 Оладьи с молоком сгущенным 200

0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
21,08 14,74 104,71 636,267 Итого 500

Завтрак
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250

0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550

Обед
0,75 0,06 7,14 31 Салат из моркови и яблок 060
1,44 4,18 7.9 163 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210

8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 090
3,08 7,13 15,68 255 Картофель на молоке 150
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
3,8 0,4 24,3 119 Хлеб пшеничный 020
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 020

19,38 21,59 94,29 896,2 Итого 730

Обед
1,25 0,1 11,9 52 Салат из моркови и яблок 100
2,22 6,53 14,56 117 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260

8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 100
3,08 7,13 15,68 255 Картофель на молоке 180
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

19,23 23,88 95,9 822,7 Итого 880

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 149.30

/Подрезова Е.В./ 

/Романова К.А./
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_______________ ч Полудяхбв^ТА.

30 ноября 2022

Директор ГосударственнОе.'бю^ 
Самарской области средняя общео.С 

муниципалу сдеи

с\0ГРН Ч 
1^.0 *\ инн 6.

\ШИк

СОГЛАСОВАНО
Ъбватёл^ное учреждение 
:оМ’с.СдСновый Солонец 
^&кйй/^ам!арской области

7 Козлов А. М.

ХЭДг’ <
Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солоней

Для детей, один из родителей (законных представителей) которых является участником СВО

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Обед 5-11 классы
1,25 0,1 11,9 52 Салат из моркови и яблок 100
1,8 5,23 9,87 203 Борщ с капустой и картофелем 260
8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 100

3,7 8,56 18,82 306 Картофель на молоке 180
0,33

......................
21,66 123 Компот из сухофруктов 180

2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

19,43 24,01 94,35 959,7 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 106.19

Завтрак 5-11 классы
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250

С 2 0,05 15,01 57,267 чаи с сахаром 200
19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 81.29

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

/Подрезова Е.В./

/Романова К.А./



УТВЕРЖДА1

1(е*

итание

Полуляхова Т.А.

30 ноября 2022

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
Ставропольский Самарской области Осиновский филиал

Козлов А. М.

М.П
1окЬ сД0ГРН 111е38:

Меню Осиповка 1-4 кл.
ценность

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
15,69 14,4 89,56 555 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

21,08 14,74 104,71 636,267 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 62.20

Технолог ООО "Детское питание

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание

/Подрезова Е.В./

/Романова К.А./



УТВЕРЖДАЮ

Директо|>@е©^й®5Ское питание' 
обл- ——

----------

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
Ставропольский Самарской области Осиновский филиал

ПОО / 

пипга*1^

Полуляхова Т.А.

30 ноября 2022
ГБОУ С’ Козлов А. М.

Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец

М.П.
ОГРН 11183820038

НН 63:

XXV-4,4—п-------„ЛЗД---------------------------\ л > Л^ищеваядаиность 
— ч'Лт; . ■' ■-ргпст гМЧ.цА//----------- -----------------

БёЛки; ’.л^рТ^^йДА^'Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

5-11 классы
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт Тоо
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 81.00

Технолог ООО "Детское питание!
Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питаний

/Подрезова Е.В./

/Романова К.А./



°ол- г
УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО "Детское
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Самарской области основная общеобразовательная школа с.Осиновка
муниципального района Ставропольский :ти Осиновский филиал

Полуляхова Т.А.

30 ноября 2022

Меню

'%/ ГБОУ СС 
2I с. Сосновый С

Осиновка ОВЗ

Козлов А. М.о о

Пищевая ценност ь
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы ККал

Завтрак
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250

0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550

Обед
1,25 0,1 11,9 52 Салат из моркови и яблок 100
2,22 6,53 14,56 117 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260

8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 100
3,08 7,13 15,68 255 Картофель на молоке 180
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

19,23 23,88 95,9 822,7 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 149.30

Технолог ООО "Детское питание" /Подрезова Е.В./

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание" \ .../Романова К.А./


