
Меню № Х00080893 от 29 февраля 202

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Дэтс'кредатадкГе5^., 

у/ . //& &>'----------з

Директор Государственное бв^а^Кй^рбу^обр 
области средняя общеобра^зёаТел^наЯТЙкрй^,

СОГЛАСОВАН

а. 87 № о I

Пй)&в&$ ИгСШ И ость (* к Лал С*.лОЛ//
Белки | Жиры^х/. Чад&аЗ^р'' к кал

• XX^Ляхова Т. А.
\%#)^евраля 2024

Меню Сосновый Солоне

у гг-пУ СО'
Г пйъЛСоПО^

.С^нрвый Солонец муниципальн< 
[ДЙтаВ^юпольский Самарской обла

Козлов А.

Наименование блюда Выход

чее питаниечее питание (з к) 1-4
0,62 0,4 1,42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3.5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
| 1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,372 15,05 74,126 520,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.5

ООО "Детское питание1
Бухгалтер-калькулятор_ ,

Главный технолог /Подрезова Е. Ь 

/Романова К. А



Меню № Х00079492 от 29 февраля 2024 г

УТВЕРЖДАЮ

такие

"ум
Полуляхова Т. А,

28 февраля 2024

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бю^ИЙетное-ъЪщеобразЬдательное учреждение Самарской 
области средняя общеобраэодате{1ьн&йш&На с.росновый Солонец муниципального 

райснаС.- " " " '
ГУ У Г5ОУ СОШ Ч»

| 1. То I ( СОСНОПЫ*1-'^^’- '

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновой //------------------------------------------------ ---------------у-- -------------
Наименование блюдгЬ<? * Выход

Белки Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы
1.157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
5.933 5,378 23,215 159,475 Сун картофельный с горохом 250

10 12,435 16.92 182 Плов из птицы (филе куриное) 150
0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,912 24,437 76,986 561,649 Итого 700

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-И классы
1,157 ■ 6.193 5.485 79.707 Винегрет овощной 100
5.933 5.378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
18.742 15,244 45,518 376,844 Плов из птицы (филе куриное) 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1 653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
29,235 27,466 111,852 796,293 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Завтрак 1-4 классы
0.62 0,4 1.42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4.1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

1 23.4 94 Сок фруктовый 200
I 

....................
45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,372 15,05 74.126 520,4

Завтрак 5-11 классы
0.93 0,6 2,13 12,3 Горошек зеленый консервированный 030

11.355 13,566 12.415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3.5 4.1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 [Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32

Обед 1-4 классы
1 1.157 6,193 5.485 79,707 ; Нинегрет овощной 060
I 5533 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
I 10 12,435 16,92 182 Плов из ппищы (филе куриное) 150
| 0.2 0 051 1501 57.267 Чай с сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6.416 38 [Хлеб ржаной 020

19,912 24,437 76,986 561,649

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы
| 1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 100

5 373 23 715 159.475 Суп картофельный с горохом 250
| 13,7.12 15.244 45,518 376,844 Плов из птицы (филе куриное) 200

0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
| 1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
I 1,653 0,3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030

29,235 27,466 111,852 796,293

Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Стоимость комплекса (руб.): 179.01



Меню № Х00081474 от 29 февраля 2024

УТВЕРЖДАЮ <7ъ
ОТ-А

Директор ООО "Детсде^'^

* $\сх?с

3“
с> цр

Директор Государственное бюд; 
области средняя общеобразов

5?

‘о Сосновый Солон

>нЦ_>\

ГБ&>

СОГЛАСОВАНО 
пьное учреждение Самарской 
Зцй Солонец муниципального

^ ‘̂шз^нрпьский Самарской области

'ЧИЯИСалоиШ I
д г   ——4 

°*А\ОГА" 11163‘ [ГСм&Н 63821
093803
2871 .

VЛГУг'''Наименование блАпаго,?* 
...... ........................ ........тлеводы

Пищевая цецй Ж250^
Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
0.93 0.6 2 13 12,3 ; Горошек зеленый консервированный 030

11,355 13.566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3,5 4.1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

1 23,4 94 \ Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 \Хлеб пшеничный 025

1,3 '8 0,25 8.02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР
1,157

5,933

6,193 5,485 79,707 Винегрет овоирзозз 0(0
5,378 23,215 159,475 \Сун карпзофелызый с горохом 250

10 12,435 16,92 182 Плов из ннзизца (филе куриное) 150
0.2 0.051 15,01 57,267 ! Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пзиеиззчззыз'з 020

0.2 6,416 38 Хлеб ржаноз'з 020
19,912 24,437 76,986 561,649 Итого 700

Стоимость комп. 1екса (руб.): 104.43

Рбед 5-11 классы СВР
1.157 6 193 5,485 79.707 Винегрет овозцной 100

5 378 23.215 159,475 Сун картофелзшыз'з с горохом 250
45.518 376.844 Плов из.птзщы (филе куриное) 200

0,051 15,01 . 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб нзиешзчный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржашш 030
29,235 27,466 111,852 796,293 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-кал ьку лят ор



Меню № Х00080893 от 29 февраля 2024 г.

УТВЕРЖДА

Директор ОООу

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная школа с.Ос! 
Ставропольский Самаром

V4 С*р I Ф С4 !'у ПолуЯ^вЫТ. А.

М^враля 2024

Меню Осиповка 1-4 кл

с. СО
Козлов А. М.у

м п- (/

муниципального района 
^сти Осиновский филиал

П11 щ е в а я Ггетжегтъ
Наименование блюда ВыходБелки | Жиры | Углеводы | ККал

1-4 Горячее питаниечее питание (з

... .°:.6.2, 0,4 1,42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Пилочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб р ж ан ой 020

I 15,372 15,05 74,126 520,4 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" ' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



Директор О

УТ В Е РЖД А

ва Т. А.

изрекая
О!

кепи

Меню № Х00079492 от 29 февраля 2024 г

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразоватёльНая'школас.Осиновка муниципального района 
Ставрополь'СКий-.Самарскай области Осиновский филиаг

Т&Н&вский филиал ГБОУ СОШ с.

■У гс -а сои. иц/
77п. 7ГЛ“ 

\ / '
Сосновый Солонец

Козлов А. М

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы

Жиры | Углеводы | ККал

1 0,93 0,6 2,13 12,3 Горошек зеленый консервированный 030
I 11,355 13,566 12.415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100

3.5 4,3 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

I 1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 I 18,766 81,89 563,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог_____

Бухгалтер-калькулятор___



Меню № Х00081474 от 29 февраля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Джетте?)

враля 2024

Директор Государственное бюджетное рбСцеббраЗовательное учреждение Самарской

Меню Осиповка СВО

области основная общео^0азовательная:шкала,С;дсиновка муниципального района 
СтаВрОПОЛ! " ' ~ Сгнл Лгиилогч/им гЬмпмап;ой области Осиновский филиал

Обед 1-4 классы СНО
.......Р:..... 6.193 5,485 79,707 : винегрет овощной 060

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
10 12,435 16,92 182 Плов и) птицы (филе куриное) 150
0.2 0,051 15,01 57,267 \ Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

19,912 24,437 76,986 561,649 Итого 700
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' Главный технолог

/ д ’.у. 'ал т ер-кал ьку л я тор

/Попова Е. В./ 

/'Гомонова К. А./


