
Меню № Х00052937 от 25 января 2023 г

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питаний".
Директор Государственное бюдже^ноё'общев! 
области средняя общеобразовательная шко{г

СОГЛАСОВАНС
тгельное учреждение Самарской 
Новый Солонец муниципального 
1®кпольский Самарской область

!цноиотв-б<г.х 
ИТол^й^Ха.
ПОС 2&&$Р»2023

Козлов А. М.

«П<”Т1СХО' Сосновый Со.
------------------------------ГАдч пт»1-------- Ап

Пищевая ценность ТТТ..... .......       —........... 'X.....Д "■ИТЗТв'Н} .
// X.» *»н«и //

11 а и менова н не бл юда’х^. Вы ход
Белки | Жиры

нее питаниечее питание (з к) 1-4
5 1,5 3,5 51 Йогурт 100

10,691 14,398 64,563 430,594 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200

15,891 15,949 83,073 538,861 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Де-ДОФ^йтание ООО 
«Ле

ол
_*

<ря 2023

Директор Государственное бюдж 
области средняя общеобразовап^лр^а&х

Пищевая ценность
Белки | Жиры Углеводы | ККал

Наименование блюда

ГБОУ СОШ с. Сосновы I

района

Меню № Х00051950 от 25 января 2023

СОГЛАСОВАНС
ьное учреждение Самарско 

й Солонец муниципальное 
ский Самарской облает

Козлов А. К

__  ^7 7^
Выход

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
3,833 5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,951 26,46 105,225 682,15 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 98.0

Обед 5-11 классы
0,853 7,75 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 99.0

Завтрак 5-11 классы
5 1.5 3,5 51 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 88.0

ООО "Детское питание" / лав и ый технолог

Бухгал тер-кал ькулятор

'Подрезова Е. Ь

/Романова К. А



УТВЕРЖД^—

Директор ООО "Дет&кОе пита'

СОГЛАСОВАНО

С-ооо
. Пол

витание»
Т. А.

нваря 2023

Директор Государственное бюджетцреЧ)бщеоё₽зй*>вд)Твльное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная шкоНфс^ЙсЛе^й Солонец муниципального 

/ / > район^’Су’авЬН&дл. " "—, " ’-------
/?°>/ Ле. V. ।

5(ОЛ.

|ьсш|й Самарской области

Козлов А. М.

Меню Сосновый Солоне,
^$1“'

———————~—геон
П и

Наименование блюдяч
* . у

, ЪэиоОЧо у Выход
Белки Жиры | Углеводы | К К ал

Завтрак 1-4 классы
5 1,5 3,5 51 Йогурт 100

10,691 14,398 64,563 430,594 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром- 200

15,891 15,949 83,073 538,861

Завтрак 5-11 классы
5 1.5 3,5 51 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
3,833 5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,951 26,46 105,225 682,15

Обед 5-11 классы
0,853 7,75 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хзеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
Главный технолог - у. Г ’О . Подрезова Е. В.

Г / СйСО СУ' О 1Г лБухгалтер-калькулятор _____ Романова К. А.



Для детей, один из родителей (законных представителей) которых является участником С ВО

Пищевая ценность
Наименован не б. ।юда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Одед 5-11 классы
1,25 0,1 11,9

1,8 5,23 9,87

8 9,46 7,59

3,7 8,56 18,82

0.33 ' 21,66

2,37 0,3 14,49

1,98 0,36 10,02

52

203 
—

153

306

123

70,5

52,2

Салат из моркови и яблок 100
Борщ с капустой и картофелем 260
Биточки с соусом 100
Картофель на молоке 180
Компот из сухофруктов 180
Хлеб пшеничный 030
Хлеб ржаной 030

19,43 24,01 94,35 959,7 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 110.42

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

Завтрак 5-11 классы
5 19 0 29 0.14 24 Йогурт 100
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250
0.2 0,05 15,01 ) 57,267 Чай с сахаром 200

19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 78.86

/Подрезова Е.В./ 
/ /Ч О ( Д .)/
I /Романова К.А./



УТВЕРЖДАЮ
0 уТТ'НСИ.Рт» 6,

Директор ООО "Де

аТ- а.
января 2023

Меню № Х00052937 от 25 января 2023

СОГЛАСОВАН!
Директор Государственное бюджетное обще<$г>Дс»з$5ва.тельное учреждение Самарскс 

области основная общеобразовательная школа о.Осцновка муниципального район 
Ставропольски^ Са области Осиновский фили;

Меню Осиповка 1-4 ю

Козлов А. Г

Пищевая ценность
------------- ---------------------------- --------------——

Наименование блюда
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Выход

чее питание 1-4 нее питание
5 1.5 3.5 51 Йогурт 100

10,691 14,398 64,563 430,594 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200

15,891 15,949 83,073 538,861 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

'Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № х00051950 от 25 января 20

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО

■ -,о .< е а ь н а я
Директор Государственное бюджетное общейб^аз^аа 

области основная общеобразовательная школах^
Ставропольский Сама'рябб!

СОГЛАСОВАВ
.ное учреждение Самаре 
вка муниципального рай. 
жпести Осиновский фиг

Козлов А

!о%5 января 2023

г,С>Г>О ПоАф'^ва Т. А. 

\^1ГПаН1,е^

......
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

< 5-11 классы
5 1.5 3,5 51 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 88.С

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

■Подрезова Е. /.

/Романова К. ,ч



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

'ТобразоеаТ' 
ьная /б 

Директор Государственное бюджетное общеобр

ПОП
„ ]х ♦«Л стеков р <о__________ -___ __ _____14 /л

а.
25 января 2023

области основная обшеобразователоная школа бфеин
Ставропольский Самаре^

Ш/^с^.^удх

Меню Осиновка О.

СОГЛАСОВАНО
нательное учреждение Самарской

ювка муниципального района 
.области Осиновский филиал

А. Козлов А. М.

Пи^«?.цёшюыгсше»
X X* сТ/

71------------------------------------ хТГ—. —/ ''"'Ч, ♦ и< Наименование б л юд а4--»—,,.. Выход
Белки ЖирЦ\у тУ^евоаы_

........................................_ ,л>А5'Уг-------------------------------------------------------------------------- _---- ------------------------------- ----- ------- ------
----- ----- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------ Завтрак 5-11 классы
5 1.5 3,5 51 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615

Обед 5-11 классы
0,853 7,75 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
... ■ Т.

Главный технолог Г Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор \ Романова К. А.


