
Меню № Х00088353 от 24 мая 2024

1-4 нее питаниечее питание (з
0,6 1И.7 57 Яблоки ...150

3,586 5,844 29,73 410 Каша рисовая молочная мсидкая с маслом 160
0,243 0,046 13.761 53,71 Чай с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

7,589 6,29 78,951 615,11 Итого 537
Стоимость комплекса (руб.): 74.5

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. Б

/Романова К. А



Меню № Х00086967 от 24 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

ектор ООО "Детское питание’

Полуляхова Т. А.

24 мая 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солене-, муниципального 

района Ст|вроп^ьШ|Й.Самарской области

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солоне
Ф\^цищевая ценность

Наименование блюда

м.п.

Выход

\Т. --1 у Козлов А. М.

/о о§7

’ЬХэо.

Обед 1-4 классы

ККал

0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 210

11,648 8,565 2,097 169,992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 090
3,34 9,49 23,71 194 Картофель и овощи тушеные 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,526 24,083 97,74 720,868 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
1.5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 260

12,895 9,188 5,094 207,5 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 100
4,41 13,703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,174 29,779 120,819 877,191 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание' Главный

Бухгалтер-калькулятор '

/Подрезова Е. В./

/Романова К А./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа С.Сосновой Солонец муниципального

ольс^й Самарской области
Директор ООО "Детское питание”

1олуляхова Т. А.

24 мая 2024

Пищевая ценность

Белки Жиры Углеводы | К Кал

Меню Сосновый Солонец ОВЗ

Наименование блюда

—

м.п. Г
тыйСопо»е 

С. Сосновыи^__Ь

района Ставр<

Козлов А. М.

инн гХ-'"1-'

■ЖА;
Выход

V-

Завтрак 1-4 классы
0,6 14,7 57 Яблоки 150

3’586 5,844 29,73 410 Ката рисовая молочная жидкая с маслом 160
0.243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

7,589 6,29 78,951 615,11

Завтрак 5-11 классы
0.6 14.7 57 Яблоки 150
5,1 10,72 33,42 251 Ката рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 \ Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71

Обед 1-4 классы
0.75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 210

11 648 8,565 2,097 169,992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 090
3.34 9,49 23,71 194 Картофель и овощи тушеные 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0 18 9,94 452 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,526 24.083 97,74 720,868

Обед 5-11 классы
1,5 0,7 2.4 4 Салат из свежих огурцов 100

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 260

12 895 9,188 5,094 207,5 Стейк(Шнацель) из курицы с соусом 100
4 41 13.703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180
0,878 32.139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1.653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,174 29,779 120,819 877,191

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
ООО "Детское питание" Главный техн, 

Бухгалтер-калы(ул>

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № Х00089534 от 24 мая 202<

у- 1АЮ

директоров р >е питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа ■

'<5 67
Полуляхова Т. А.

24 мая 2024

Меню Сосновый

.Сосновой Солонец муниципального 
польский Самарской области

а

Нпше^ая/иенносп. -------------------------------------------------- ------ V------------------- —
Наименование блюда Выход

| Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы СПО
0.6

5.1 10,72

14,7 57 Яблоки 150
33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чаи с лимоном 187
3,95 0.5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71 Итого 597
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР
0.75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 210

11,648 8,565 2,097 169,992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 090
3,34 9,49 23,71 194 Картофель и овощи тушеные 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов > 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,526 24,083 97,74 720,868 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВР
1,5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

2.288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 260

12 895 9,188 5 094 207,5 Стейк(111пицель) из курицы с соусом 100
4,41 13,703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,174 29,779 120,819 877,191 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание' Главный технолог ■-

Бухгалтер-калькулятор _

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088973 от 24 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор, |тание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.С'Осуовый^Йлонец муниципального

А?о7 ОД* \%*'
1олуляхова Т. А.

24 мая 2024 м.

района Ст

820<>^1 о Ц

роПоЛьский Самарской области

еню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНЫЕ
Пищевая,11е\нго/|ь

---------------------------------------------------------- у....................... -.р,

Наименование блюда
Белки4^^^  ̂ | ККал

Выход

к 5-11 классы
0.6 14,7 57 Яблоки 150
5.1 10,72 33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71 Итого 597
Стоимость комплекса (руб.): 86.7*

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькрля!

/Подрезова Е. В.

/Романова К. А.



Меню № Х00088353 от 24 мая 2024 г.

ю
е питани

* з
ОхР

покумён1

00222$)

Полуляхова Т. А.

24 мая 2024

Меню Осиповка 1-4 кл
ая ценность

Наименование блюда

сти Осиновский филиал

Козлов А. М.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с. ~ ' ка„муниципального района
Ставропольский-Сам

:ый СогЛ >

1163820 803 ■
5 582062871 /-

ВыходБелки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,6 14,7 57 Яблоки 150

3,586 5,844 2е 73 410 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 160
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,16 0,4 20.76 94,4 Батон 040

7,589 6,29 78,951 615,11 Итого 537
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В./

/Романова К А./



Меню № Х00086967 от 24 мая 2024 I

><<*е «зоваге 
Иона 

Директор Государственное бюджетное общеобр 
области основная общеобразовательнаяижолас

Ставрогф&ЮК
IVЯ (а ст ■ Л\

Козлов А. Л/

..олонец

УСОГЛАСОВАНС т.\ „
• учреждение Самарское 
-^уйиХипального район; 
а'бти О'биновский филиа

гл ГБОУ СОШ с. Сосновы

я 2024

фи.и
Наименование блюда Выход

• о ЛА П

Завтрак 5-11 классы
0.6 14,7 57 Яблоки 150
5,1 10,72 33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71 Итого 597
Стоимость комплекса (руб.): 97.0С

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В.,

/Романова К. А.,



Меню № Х00089534 от 24 мая 2024 г.

'■^^^йктор кал питание"

СОГЛАСОВАНО
.о еГуоб7\1

Директор Государственное бюД^еЪфе общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеоб^азбвйтел’ ' с.Осиновка муниципального района

* Полуляхова Т. А.

24 мая 2024/ <»//
•'«V --------------
удоОДй! ценность
*Гиры [ Углеводы | ККал

Наименование

С,та асти Осиновский филиал

Выходб^еидо * 
" ООО 

о ио*

Меню Осиновка С>

Белкин

Обей 1-4 классы СПО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060

2,288 5,588 16,298 116,572
Рассольник Ленинградский с крупой перловой, со 
сметаной 210

11,648 8,565 2,097 169,992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 090
3,34 9,49 23,71 194 Картофель и овощи тушеные 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,526 24,083 97,74 720,868 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' Главный технолог Г_

Бухгалт ер-кал\>куЯяФф у

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088973 от 24 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ

Диктор' ЗДетск

да

:ое питание"

о1( документов Ь 
/*5»/

Полуляхова Т. А.

24 мая 2024

СОГЛАСОВАН
К ° 51 3 г -Директор Государственное бюджетное’ос-цеобразсвате.-ог-ое учреждение Самарою 

области основная об_.еосэазовг(тел= школа с.Осиповна муниципального райо» 
ский Самарской области Осиновский фили

^-4/

<0^

Ш^Й^О!'ен|">сть
| Углеводы 1 ККал

Меню Осиповка МНОГОДЕТНЫЕ

-------- ------------------------------------------------------------------------ '|"»ДДД
?Ь*Лэоз

Наименование блюда Выход

♦

к 5-11 классы
0.6 14,7 57 Яблоки 150
5.1 10.72 33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0.243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3.95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71 Итого 597
Стоимость комплекса (руб.): 86.7:

ООО "Детское питание' Главный тех

Бухгаптер-кал(>ку

/Подрезова Е. В 

/Романова К. А


