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Меню № Х00052937 от 25 января 2023 г.

г~тго-Ч“~,

ХЙ- ’’об₽*зо, , 1 ел ь л .
Зтав„ *

Директор Государственное бюдя^тн'о^'ббщ 
области средняя общеобраз^в^^/а=иая

Меню Сосновый Солонец 1-
Н а 1 ■ м е и о в а н 11 е бл юд а

1-4

СОГЛАСОВАНО
ое учреждение Самарской 

Йнойуй Солонец муниципального 
ьскдой Самарской области

Козлов А, М.

Выход

чее питаниечее питание (з
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

210

2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

14,851 17,174 86,752 615,6 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгаптер-калькулятор

'Подрезова Г. II./

/Романова К. Л,/



Меню № Х00051950 от 25 января 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ
о‘

Директор >е'

е> 4 X

Директор Государственное бюд^^йзе 
области средняя общеобразррЬтё^йная школа

/ Пугоайона С

СОГЛАСОВАНО
^а^льное учреждение Самарской 
)?акврь|й Солонец муниципального 
|Ъвр%лрльск^й Самарской области

о а /^Д, « 
О Цно А .ц!11 л «
адо\ ЖАь3//

[уляхова Т. А.

23 января 2023
Козлов А. М.

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновы ы

Белки >1и|'ри;~'^*^глсвод1>1 | ККал
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной(порционно) 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
27,926 22,553 113,711 761,468 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 98.00

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Пап итак л имонн ы й 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 99.00

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 88.00

ООО "Детское питание" Главный технолог Д р уД/Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор х у_ _ Р-р' ' 'Романова К. А./



утвер: СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетов общв^^рдр^вательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная шкодаЪС'®2ч>вый Солонец муниципального 

й Самарской области

и «Дептское 
г>\ питание» 
*\ /

'8 ®
У? «г»

>луляхова Т. А.
! 23 января 2023

Наименование бл

Меню Сосновый Солон

Козлов А. М.

Выход
И1эеи9'Белки Углеводы | ККал

Завтрак 1-4 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 210

2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

14,851 17,174 86,752 615,6

Директор ООО^Деток^г^^ие'

<5 <о

Н

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной(порционно) 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
27,926 22,553 113,711 761,468

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316

Стоимость комплекса (руб.): 162.74

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
----------- --—г*

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



УТВЕР

детское

??02220

^^^нваря 2023

Директор Государс/§ё^ 
Самарской области сред^Чэ <э 

мун

ню ГБОУ СОШ с. Сосновый

ОТПАСОВАНО
тельное учреждение

__ |с.Сосновый Солонец 
п^Ь'ьсЗир Самарской области

Козлов А. М.

Для детей, один из родителей (законных представителей) которых является участником С НО

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Обед 5-11 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной 100
2,15 3,28 18 139 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
11,77 17,84 18,13 285 Тефтели с соусом 100
19,36 5,91 48,42 312 Пюре из гороха 180
0,68 21,01 47 Напиток лимонный 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

39,16 30,74 135,77 1 002,7 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 110.42

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

Завтрак 5-11 классы
Печенье

5.88 12,06 зз.1б 397 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом
эд 2,6 23,97 । 1зз Кофейный напиток с молоком
зов 0,53 23,53 из Бутерброды с повидлом

025
260
200 
075

14 06 15,19 80,66 643 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 78.86

/Подрезова Е.В./

/Романова К.А./



УТВЕРЖДАЮ
Меню № Х00052937 от 25 января 2023 г.

СОГЛАСОВАНО

Г | ККалБелки

О 2

* •&
л/

Директор ООО

хова Т. А.

3 января 2023

Директор Государственное бюджет|ТУ^§й#?о!5р§зовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательв0§,и9к(й^’ф,Осиновка муниципального района 

СтавропольСкй^г,(?айарской Области Осиновский филиалСтавропольСЫ^тДа^

Козлов А. М.
4> 3

Меню Осиповка 1-4 кд.
------------------------------- Х?о/ 
Наименование бЛкша Выход

1-4 питаниепитание о
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 220
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

14,851 17,174 86,752 615,6 Итого 510
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгал тер-кал ь купят ор

Е. в./

/Романова К. А./



Меню № Х00051950 от 25 января 2023 г.

ООО "Детское питание1 / '■/авн ый технол ог

Бухгалтер-калькулятор

р/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
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Н° 31 «Детское Я'* 

/-ч <О
питание» /в <о/

Т. А.

нваря 2023

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетноеюбкцеоб^'Звзательное учреждение Самарской

области основная общеобразовате/ИэЙ^нжр'ла^Ърсиновка муниципального района 
Ст'авропольскииЧ?а^р6к(вй области Осиновский филиал 

//с' С°сноя^^и

Меню Осиновка

Козлов А. М.

йш^йа^ценностйГ <$7/ \>о7 *

Наименование б.тУйда *
----- / ’с /

Выход
Белки ККал

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316

ООО "Детское питание"

Стоимость ко
Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулятор

уб.): 162.74
Подрезова Е. В.

Романова К. А.


