
Меню № Х00088353 от 24 мая 2024 г.

Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТВ [АЮ

/Ж
У,?/’ ■

область
;^О|НМХ/%ёТСКое питание"
У- '-У’вл.ЧХЧ

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

Л»-ж

области средняя общеобразовательная школа с.СосновыщСоло! 
района Ставоопсмьский

УУиРЧ
муниципального
1марской области

Козлов А. М.

Меню Сосновый Со. 1-4 кл
$^0022$^^ Ценность

Наименование блюда Выход
БелТПт~*^ | Углеводы К Кал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,7 0,56 3,12 20,2 Кукуруза консервированная 020

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
7,7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,065 16,401 70,78 526,413 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" , Главный технолог ------ /ТхздХ-у /Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор ГГтпмл. 24(/'/Романова К. А./



Меню № Х00066967 от 24 мая 2024 г.

Голуляхова Т. А.

20 мая 2024

/З^Верждаю ГЛ АСО ВАН О
Директор Государственное бюджетное ос_,еобразоватвлонсе у^режде-.ие Самарской 
области средняя общеобразовательная ...кола с Сбсч0вв1й Сслонед муни.ципалвногой’т^ректор ООО "Детское питание'

района С

м.п.

‘Самарской области

“2 Козлов А. М.

яо

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый
Пищевая ценность

Белки [ Жиры [ Углеводы [ К1<ал~

п —’-----
*

......... —..

1 14111 Л 1 1-1100 41 111117 О* 1 Ю/Д41 17 о1 лид

Обед 1-4 классы

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 150
0,13 22,075 86,328 Н ап итак л им он н ы й 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
25,746 38,72 99,295 815,694 Итого 720

, Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5- /1 классы

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 180
0,13 22,075 86,328 Н ап иток л имонн ы й 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
29,483 41,059 123,218 936,773 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание1
Бухгалтер-калькулятор

Гпавньт л /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Де,тск< 1ние"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа.с.Соснов 

района Ставрс
С.6лрнец муниципального

Самарской области

м.п.
- оТс.СОМО®

Нишевая ценность

Белки I Жиры Углеводы | К Кал

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
—1---------------------------------------------------- —---------------------------

Наименование блюда

'Ы,

Козлов А. М.

Выход

Завтрак 1-4 классы
0.7 0,56 3,12 202 Кукуруза консервированная 020

10.843 10.03 9.974 133.166 Ниточки с соусом 090
7.7 5,38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,065 16,401 70,78 526,413

Завтрак 5-11 классы
1,05 0.84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром ‘ 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1.378 0,25 8,02 47.5 Хлеб ржаной 025
25,653 29,567 93,929 700,487

Обед 1-4 классы

1 10,16 4.6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 

\горошком 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
8 944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
10.97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1 52 0.18 9,94 45,2 ;Хлеб птени чн ый 020

1,102 0.2 6 416 38 Хлеб ржаной 020
25,746 38,72 99,295 815,694

Обед 5-11 классы

29,483 41,059 123,218 936,773

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

Стоимость-комплекса (руб.): 179.01
ООО "Детское питание" Главный тем

Бухгалтер-калыт

__Подрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню № Х00089534 от 24 мая 2024

Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ

? питание"

Ьелки

□2

Пищевая 1К1111(>сть

СОГЛАСОВАНО
До пп • 1

Директор Государственное бюджетноер'б.щед’бр^зррательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательнай>и1<дла

Меню Сосновый Солонец С ВО

.Сосцовый Солонец муниципального 
ропольский Самарской области

Выход
’глеводы | ККал

Наименование блюда

Завтрак 5-11 классы СПО
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
8,46 : 14,61 41,39 333 Ката гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
25,653 29,567 93,929 700,487 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

2 08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
25,746

38,72 | 99,295
815,694 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание'

Обед 5-11 классы СВР

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком . 100

2.84 2,673 23,945 . 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100
10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

29,483 41,059 123,218 936,773 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

Главный техишог

Бухгалтер-калькулЦтой "
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



6 *

Меню № Х00088973 от 24 мая 2024 г.

Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор О] покое питание’
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная,школа.с.Сосновой Солонец муниципального 

ольский Самарской области

* з »з?// Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНА
П и ще в ая о ст ь

I К Кал
^0222О^Х------- 1-----------

Наименование блюда

I

М.П.

Выход

5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хчеб ржаной 025
25,653 29,567 93,929 700,487 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В./

/Романова К: А./



Меню № Х00088353 от 24 мая 202*

Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТ;
бпасть го

ие"

СОГЛАСОВАН

Директ

^у\й°кументов
Директор Государственное бюджетное общеобразовательноё'учреждение Самарск 

области основная общеобразовательна школа бОсинов^а муниципального райо. 
Ставропольский Самарской облайгги Осиновский фили 

Л°о'о7 п№1 Я 
Г?;*/

\ >

Козлов А.

Меню Осиповка 1-4 кл
Пищевая ценность

Белки ! Жиры Углеводы | К Кал

---------------------------------—
Наименование блюда Выход

чее питание (з ч) 1-4 Горячее питание
0,7 0,56 3,12 20,2 Кукуруза консервированная 020

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
7,7 5,38 26.32 232,58 Каша гречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлео рлсаиои 020

22,065 16,401 70,78 526,413 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание' Славный технолог

Бухгалтер- капькулят

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00086967 от 24 мая 202'

Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ

Ди

енность
Углеводы | К Кал

етское питание"
.^ород 

5--з ответсгаУч

СОГЛАСОВАН
Директор Государственное бюджетное ,0'бщеобразовательное учреждение Самарою 

области основная общеобразовательная школа о.Осиновка муниципального райо

ёфо Осиновский филиал ГБОУ СО.

Г о /< 1ЭСТИ Осиновский фили

н0ВМ2№.7б*: ® ( |
Ф ОГРН 1116382003803 Д \|

I с. ^осповый Солонец
Наименование бЛ<одач'э

Козлов А. I

Выход

5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
25,653 29,567 93,929 700,487 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный

Бухгалтер-кальку/ляп/юр

/Подрезова Е В./

/Романова К А./



Меню № Х00089534 от 24 мая 20

' п и та н и е"

Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобраз'оё^ёУнэНое учреждение Самарской 

--------------- ----- «--------— лЯу^Ц^члального района 
1ЬСК|Уи.0амфской области Осиновский филиал

»у

области основная общеобразователий^Й'лйкс 
СтавропЫЬу™?;

Г1

*3 документовЬ
Меню Осиповка СВО

;М.
I О\0 с.1

в^выи Солонец ]

Н у16382003803у 
НН ^82062871 Л 

__________Xе,--- - • —...................... ..... ....
ПищерацрЦе^ость

Наименование блюда
ЧС°./ * т

Выход
своды К Кал

Обед 1-4 классы СВР

1 10,16 4,6 114
Салат из огурцов консервированных с зеленым 
горошком 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
8,944 10,03 9,974 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
10,97 14,06 37,57 312 Каша перловая рассыпчатая с овощами 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1 52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

25,746 38,72 99,295 815,694 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Г'павный ц&хмлор} (У'//
Бухгазтер-кавьк^^^-^^У' ■-

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



. ____^АКТт--

ютское питание'

о^| документов Полуляхова Т. А.

20 мая 2024

Меню № хО.0088973 от 24 мая 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное рбщеобразоватеЯЦирё учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная хкола С Осииовка муниципального района 
Ставропольский аймароКрй-Фбласти Осиновский филиал 

, V Ж А

>е?НДёние Самарской

Ставрополь!
ГйЦирального района

/ *

Меню Оснновка МНОГОДЕТНЫ.
—"Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

к 5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 030

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Ката гречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
25,653 29,567 93,929 700,487 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ГлавныООО "Детское питание'

Бухгалтер- кулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


