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Директор ОО^У'^Т^кое пчта^ие"

*
Полу/юд

е

&
зУт.А-
'марта 2024

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню № Х00082918 от 22 марта 2024 г

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа с.Сосно;

района Ст;

■ЕсуГо 
м.п.

о \ Инн ’ез6?82003'-

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.
Наименование блюда

чее питание 1-4 чее питание

сноаый Солонец муниципального 
■^вротюльо ^|й Самарской облает;

Козлов А. М

Выход

6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К А./



Меню № х00081917 от 22 марта 2024 г

УТВЕРЖДАЮ зова СОГЛАСОВАНС

Директор ООО Детской питание
//7 /'•. а
/ У // л //.•’ .О» / У X ТА <7

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципальногс

Ц7$олуляхр&»

У?

А.

1рпш 2024

Пище вед
Белки | Жиры ККал

района Ставрогабльский Самарской облает! 
Д^овый Солоней

Козлов А. М

м.п.

ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Сун картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир)

150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 108.00 

..... Т и,    .............  ■■!■ и ■■■■■н.п .и.    ■■■■ , нит и .    

Обед 5-11 классы
1,5 0,7 2.4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир)

180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" гА ~ /I
Главный технолог /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор / ру&З/ 4/ /Романова К. А./



УТВЕРЖДАК2^%Х^
_ ___ //* ж

>р ООО 1ТСК1 ,н
СОГЛАСОВАНО

Директор Государственное бюджетное общеобразов.а^ельное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с,Сосновый Солонец муниципального

*~СД ПолуляховаД

и 2024

района Ст 

У ГБ(
Козлов А. М.

Самарской области

'еню Сосновый Солонец ОВЗ

м.п.
рН 11163;

63зго

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углеводы | ККал

Завтрак 1-4 классы
6,11 ; 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 \ 0,051 15,01 57,267 ! Чай с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191

Завтрак 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 \ Йогурт 100

’ 14,655 17,904 81,148 564,348 ; Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 ■ Чай с сахаром 200

20.965 28,675 138,518 912,615

< Обед 1-4 классы
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

1 10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

. 0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

| 37,733 44,06 106,769 960,47

Обед 5-11 классы
1,5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
! 12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

; 16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

: 0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180.....................
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

Главный технолог Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор 'Б4РЛ0&О&? Романова К. А.



Меню № Х00083343 от 22 марта 2024 г.

УТВЕРЖДА1

Директор ООО

область

^/итан^'ля

20

Директор Государственное бюджетное о( 
области средняя общеобразовательная

СОГЛАСОВАНО
атёлъное учреждение Самарской 

Вый Солонец муниципального 
ополЬский Самарской области

2024

ю ^(,С11()({Ъ1^ С(>1(>нец
Пищевая иснТГгнёйЕ^^-'^

—

Наименование блюд^ту^ '7“ "

111 Сп

__
Выход

*Нб1№*0°38с ]

<• 5-/1 классы СПО

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
14,655 17,904 81 148 564.348 Оладьи с молоком сгущенным 250

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СПО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Сун картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) /50

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов . 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы СВР
1,5 0.7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

. 0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

Ч ^&рХ-//Подрезова Е- В / 

' С / С /Романова К. А./

Главный технолог _ 
Бухгалтер-калькулятор



Меню № Х00082918 от 22 марта 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское пита1жие

*А

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района 
Ставропольский С^аЬской области Осиновский филиал

Козлов А. М.

20^. >а 2024 м.п

Меню Осиповна 1-4 кл.
—Пищевая ценно^йг--^

Белки Жиры Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖД,
* ГлДиректор ОО(О/^танЙ''

2024

Меню № Х00081917 от 22 марта 2024 г,

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района 
Ставропольский Самйрснфй обл ти Осиновокий филиал

Менн) Оснновскнй
М.П.

■ Д Гл3вг°03Ь>

ГБОУ СОШ с. Сосновый <

Козлов А. М.

Пищевая ценность э о
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал
И , • У
И '!■

Ед ’

5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

______ /Романова К. А./



Меню № Х00083343 от 22 марта 2024 г.

УТВЕ1 ’КДАХ^З

ётор ООО

а 2024

Жиры

61г документов

областьГо

1та|/Ь1Я

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательн 
СтаврсЭДол

Меню Осиповка СВО

с.Осиновка муниципального района 
/арекой области Осиновский филиал

। своды [ ККал
Наименование блюда Выход

Белки

Ойед 1-4 классы СВО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28.43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

(7 А/ /Подрезова Е. В./ 

" /Романова К. А./


