
Меню № Х00080888 от 21 февраля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ
// Су! 'с.‘ 1 ($ ''

Директор ООО "Детское питани'УТ'Ж V

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставр^ольс^ий Самарской области

Д,,Т ' ОКумг'-ЯТПолуляхова Т. А.

20 февраля 2024 м.п
Козлов А. М.

1РН111638.

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,22 0,04 0,76 5 Свекла вареная 020

8,944 10,03 9,974 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,582 15,834 101,965 581,711 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" а Главный технолог _ 
Бухгалтер-калькулятор

х-Д /Подрезова Е. В./
; /Романова К. А./



' *
Полуадф^/Т. А.

.„''ЯО февраля 2024У Т В Е РЖД А)©,^ -^7

Директор ООО /Дет!

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню № Х00079487 от 21 февраля 2024

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципальной 

 

района Ставропольский Самарской облает

/Х?57 ГБг№

М.П.
У' х \%*’г\МНбз«г
Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец

Наименование блюда

Г Т°лон^
йн 016.1, ТУ 

ОЗвоз
671

Козлов А. 1У

Выход

Обед 1-4 классы
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,541 27,361 87,507 674,721 Итого 737

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
I 1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
6,437 5.12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

| 28,633 30,801 116,048 800,381 Итого 877
Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог~/ПодрезоваЕ. В./
Бухгалтер-калькулятор ! Сл-У?* ■г-л--У /Романова К.,А./



УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО "Дехе^Й^Й&ние.'^^с

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосно ый Солонец муниципального

Й 2024

района Ст^в(: польский Самарской области

м.п
Козлов А, М,

1 Огри '—-•ню Сосновый Солонец ОВЗ_______
Н|11\^Я11 ’д^ННОСТ

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы’ т

Завтрак 1-4 классы
0,22 0,04 0,76 : 5 Свекла вареная 020

8,944 10,03 9,974 \ 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
7,716 5,384 41,323 : 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,08 33,552 ; 127,76 Компот из свежих яблок 200
1.52 0,18 9,94 : 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 | 38 Хлеб ржаной 020

19,582 15,834 101,965 581,711

Завтрак 5-11 классы
0,33 0,06 1,14 7 Свекла вареная 030
11,34 13,566 12,404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 33,552 127.76 Компот из свежих яблдк 200
1,55 • 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
24,203 20,686 119,28 712,68

Обед 1-4 классы
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,243 0,046 13,761 53.71 Чай с лимоном 187
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

22,541 27,361 87,507 674,721

Обед 5-11 классы
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
1,378 0,25 8,02 47.5 Хлеб ржаной 025

28,633 30,801 116,048 800,381

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

Главный технолог ----- \~._, ГГ^.'/1ооиезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор '^22'' Романова К. А.



-Самарс*ал Меню № Х00081469 от 21 февраля 202

Директор

УТВЕР СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общео ' ‘ ~а.с.Со ” ый Солонец муниципального

Дракона Ст^врЬлольский Самарской области

раля 2024"ие»*лТ<$ 250^ Меню Сосновый Соло

'ОНВп

[20й

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы СВР
0,33 0,06 1.14 7 Свекла вареная 030
11,34 13,566 12,404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,55 0.3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24,203 20,686 119,28 712,68 Итого 570
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. > 090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,541 27,361 87,507 674,721 Итого 737

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Рбед 5-11 классы СВР
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Сун крестьянский с пшеном, со сметаной 260
13,301 12,414 15,784 200,764 Крокеты с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

28,633 30,801 116,048 800,381 Итого 877
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" Главный технолог _

Бухгалт ер-калькулят ор



Меню № Х00080888 от 21 февраля 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
Ставропольский Сама| области Осиновский филиал

уляхова Т. А.

20 февраля 2024
Козлов А. М.

М П

71 /Г УА ТУМеню Осиновка 1-4 кл. ИНН 6382062871

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (-завтрак) 1-4 Горячее питание
0,22 0,04 0,76 5 Свекла вареная 020
8,944 10,03 9,974 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

19,582 15,834 101,965 581,711 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог'/с^с^су/Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор /Романова К. А./



Меню № Х00079487 от 21 февраля 2024

Директор О

УТВЕР ГОРОДА

..
ское питание \

а Т. А.

9/'февраля 2024

Пищевая
.................

ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального район
Ставропольский Самар и Осиновский фИЛИЕ

Козлов А. !\

М.П. 
?77б3г?-.-

ио Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
Наименование блюда Выход

р^о

к 5-11 классы
0,33 0,06 1,14 7 Свекла вареная 030
11,34 13,566 12,404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030
24,203 20,686 119,28 712,68 Итого 570

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № Х00081469 от 21 февраля 2(Х

001

УТВЕРЖДА^-арс<^

питание

Пищевая цен II
Белки | Жиры Углеводы *^1<Кал

ля 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Ос^новка муниципального района 
Ставропольский!Самаруой области Осиновский филиал

Меню Осиповка СВО
Наименование блюда Выход

ОбеО 1-4 к. ик сы СПО
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
4,217 6,528 14,562 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10,802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090

3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,541 27,361 87,507 674,721 Итого 737

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание” Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор


