
УТВЕРЖДАЮ
Меню № Х00054604 от 17 февраля 2023 г.

СОГЛАСОВАНО

чее питание 1-4 чее питание
0,6 14,7 57 Яблоки 150

3,586 5,844 29,73 410 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 160
0,243 0,046 13,761 53,71 Чаи с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

7,589 6,29 78,951 615,11 Итого 537
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор

Главный технолог /Подрезова Г.. II.

/Романова К. . I.



обл.

УТВЕРЖЖ^Ж
Директор ООООеГское питание"\’4Ч' 
/т-т*’ 'ЛШ Ч’

Директор Государственное бюджетное об 
области средняя общеобразоватерь1^я>(Ж^!«1

СОГЛАСОВАНО
зовательное учреждение Самарской

^тСКЫМт.А.
питание» '

еню ГБОУ СОШ с. Сосновь> ’8оз

М1ГО^'
—~'^-С'ОЛо'ГО(

новадй Солонец муниципального 
льскийОСамарской области

Козлов А. М.

Х^2Р222О'^4^^Т.

Пищевая ценность х^ Л* ъ о5 /
Н аименова н и е бл юда>о 0 * и о .. </ Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

5-11 классы
0,6 14,7 57 Яблоки 150
5,1 10,72 33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71 Итого _______597_______
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

Ойед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
2,288 5,588 16,298 116,572 Рассольник Ленинградский со сметаной 210
11,648 8,565 2,097 169,992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 090
3,675 11,419 35,22 250,013 Картофель и овощи тушеные 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,04 28,955 108,078 799,445 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 98.00

Ойед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100

2,785 6,61 20,3 142,815 Рассольник Ленинградский со сметаной 260
12,895 9,188 5,094 207,5 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 100
4,41 13,703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

25,721 35,106 132,372 988,726 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 99.00

ООО "Детское питание" Главный технолог 'Подрезова А. В./
г ■-Бухгалтер-калькулятор_________/_______ /Романова К. А./



.Х^йрская 
У Т В Е РЖД

Директор ОО<7/'Ш8 
1/оЖ- То О)

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

■ 7 '"района Ставропольский Самарской области

А.

\ У^^УРР^ля 2023
Козлов А М

Меню Сосновый Со.1О1й*цХ.-УУгур

Пищевая ценность
Наименован! Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

........ ....... . ................... ■"..........   "Х? ..... .............. ....... .  
Завтрак 1-4 классы

0,6 14,7 57 Яблоки 150
3,586 5,844 29,73 410 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 160
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,16 0.4 20,76 94,4 Батон 040

7,589 6,29 78,951 615,11

Завтрак 5-11 к.1аесы
0,6 14,7 57 Яблоки 150
5,1 10,72 33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
2,288 5,588 16,298 116,572 Рассольник Ленинградский со сметаной 210
11,648 8,565 2,097 169,992 Спгейк(Шницель) из курицы с соусом 090
3,675 11,419 35,22 250,013 Картофель и овощи тушеные 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,04 28,955 108,078 799,445

Обед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100

2,785 6,61 20,3 142,815 Рассольник Ленинградский со сметаной 260
12,895 9,188 5,094 207,5 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 100
4,41 13,703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,721 35,106 132,372 988,726

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 162.74

Главный технолог ' У - Подрезова Е-
Бухгалтер-калькулятор \ У Романова К. А.
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 ^>Хх<Г1йг//яхова Т.А.
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кяобразоя

еобразо

Н

Директор Государстве^ 
Самарской области сраДня^Г 

мун$цйр^ьнб|9^иона С

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый

Для детей, один из родителей (законных представителей) кот

СОГЛАСОВАНО 
бразовательное учреждение 

б^а^кола с.Сосновый Солонец 
ьсйий Самарской области

Козлов А. М.

Тея участником СВО
ла*

Нишевая ценность
. Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Одед 5-11 классы
1,55 5,1 9,4 88 Салат из белокочанной капусты 100
1 75 4,34 16,54 105 Рассольник Ленинградский со сметаной 260

14,66 13,06 9,7 371 Сшей к(Шни цель) из курицы с соусом 100
4,01 11,39 28,45 233 Картофель и овощи тушеные 180
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

26,65 34,55 110,26 1 042,7 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 110.42

Завтрак 5-11 классы
1,6 5,96 8,86 94 Яблоки 150

3,69 8,84 23,72 298 Каша рисовая молочная .жидкая с маслом 210
0,26 0,06 15,22 59 Чай с лимоном 187
3,8 0,4 24,3 119 Батон 050

9,35 15,26 72,1 570 Итого 597
Стоимост ь комплекса (руб.): 78.86

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"
! С1Д' Об1/ /п°ДРе30ва ЕВ/ 

/Романова к А /



Меню № Х00054604 от 17 февраля 2023 г

УТВЕРЖДАЮ
Х^арскан со

директор ООО
/4, . &У'-' <с

Директор Государственное бюдж
области основная общеобраз0ёате^н|^йкр

СОГЛАСОВАНС
бразовательное учреждение Самарской

с.Осиновка муниципального района 
ской области Осиновский филиаг

Ог^рлул
Ц'ЦЦ п'^г,'-к-ое17^
ТА Ш

. А.

раля 2023
I'

Меню Осиновка 1-4

•Ч'гБО'гео^ Козлов А. М
&

Выход
Белки | Жиры | Углеводы Д ККал

___________________________________________________

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,6 14,7 57 Яблоки 150

3,586 5,844 29,73 410 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 160
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

7,589 6,29 78,951 615,11 Итого 537
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулятор

Подрезова Г.. Н 

/Романова К .1.



Директор

УТВЕР

СКОР
1тание»

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное оД^ббрааоватбльное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная шкр’^Й^всиновка муниципального района 
л области Осиновский филиал

хова Т. А.

7 февраля 2023
Козлов А, М,

(рролонвц V ( 
.огрн^о:дгЖ'

синовский филиал ГБОУ СОШ I

Пищевая ценность
Наименование блиск Выход

Белки Жиры | Углеводы | ККал *

< 5-11 классы
0,6 14,7 57 Яблоки 150
5,1 10,72 33,42 251 Ката рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71 Итого _______597_______
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулятор

/Подрезова Е Н./ 

/Романова К. .1.



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО ВД8 питание'1 Ж'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

ООО
г, Полуляхова

'Детское, Л *

области основная общеобразоват 
С

кола с.Осиновк^,муниципального района 
иновский филиал

^ЮаниеЛ

Пищевод..

Звропол
Козлов А. М.

Выход

А
шля 2023 г < Т^°'.

г Л ГБО>
,, С СосновыйСопо^
Меню Осиповка ОВЗ------------------------------------- ,,грн Ц163П2'------------^Ж'иннвз»^2871/

Наименование

< 5-/7 классы

Белки | Жиры | Углеводы [

0,6 14.7 57 Яблоки 150
5,1 10,72 33,42 251 Каша рисовая молочная жидкая с маслом 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

9,893 11,266 87,831 479,71

Обед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 : Салат из белокочанной капусты 100

2,785 6,61 20,3 142,815 Рассольник Ленинградский со сметаной 260
12,895 9,188 5,094 207,5 \Стейк(Шницель) из курицы с соусом 100
4,41 13,703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 [Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030
25,721 35,106 132,372 988,726

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Ту Подрезова Е. В.

Романова К. .-I.


