
Меню № Х00088353 от 24 мая 202'

,АЮ

^Детское питание'

СОГЛАСОВАН
Директор Государственное бюджетное оЭДёобра^оватепь'нбе учрехедение Самарск 

области основная общеобразовательная школа с.©синоака'мунйцинального райо 
й,<Эсиновский филт

*

___Полуляхова Т. А.

15 мая 2024

\ДУ ✓</

Пищевая ценность
Белки ! Жиры Углеводы | К Кал

Козлов А.

Ставропольский Сам

Меню Осиповка 1-4 кл.
Наименование блюда

чее питание 1-4 1 питание

И Ом .»
И |<т . 
т------

Выход

6,11 10,72 42 36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Олады: молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.5!

ООО "Детское питание" Гласный технолог /Подрезова Е. В.
Бухгалтер-калькулятор /'л-к - ,.,иСг/_______ /Романова К. А.



иректор ОО

Ж

а»

:ое питание"

Полуляхова Т. А.

15 мая 2024

, ' Меню№ Х00086967 от 24 мая 2024

$0 ГЛ АСО ВАН (
............................. !р§Йазоватецьное учЬфКдение Самарскс 
области основная общеобразовательн/^кола(тввиновка муниципального район 

Ставропольский7 Самарской Ьбласти Осиновский фили;

Директор Государственное бюджетное о(

\ ь-
''Г'.? Козлов А. Г

еню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
Нишевая ценность

Белки Жиры Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

к 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97.01

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В 

/Романова К. А



Меню № Х00089534 от 24 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ

Директдо-ООО'"Датское питание"
Директор Государственное бюджетнойрб.ще.®б 

области основная общеобразоватедЬ(г{а
Ставил

Для

Полуляхова Т. А.

15 мая 2024

15 * Меню Осиповка СВО

СОГЛАСОВАНО
Аоё учрфИдение Самарской 

зльного района 
ювский филиал

К*иНОС 11.

Углеводы У ККал

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Те”,; ■ОрЧЧТИВИН' 
лО’с'’° ивнв! 

Наименование блюда
■У’ У

Выход

Обед 1-4 классы СВО

\^Белки

^О??****
0,06 7.14 31 Салат из свежих огурцов 060

6,24 5.16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200
10,843 10.03 9,974 133.166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9.43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технозкЗг^ [У (1С1- 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088973 от 24 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
ное учреждение Самарской 
ка муниципального района

' Ти Осиновский филиал

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразовате^З 

Ставрйло

етное об^,

Ос
зкои

О "Детскоесцдтание1

~леводы | ККал

* 2, 
о|( документов

—

Полуляхова Т. А.

75 мал 2024

Меню Осиновка МНОГОДЕТН
ая ценность

Наименование блюда Выход

к 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтерии

/Подрезова Е В./

/Романова К А./



Меню № Х00088353 от 24 мая 2024 г.

Цйпекто| ОО "ДетЙйеАхание

* докумекщвд^
---~7^

*

Полуляхова Т. А.

15 мая 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное би^жетйрё'ОбДербразовательное учреждение Самарской 
области средняя общербразбватёйыча^ гд1тола с,Сосновый Солонец муниципального 

'района СтанропА1 ~,"-г-"'амарской облаоп со^ V-. '

ч<$002220

Пищевая ценность

Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.'С\
-------------------------------------------------------------------- -- -----------

хА'еГ3113
Наименованиеблюда

чее пинии те

Козлов А. М

Выход

к) 1-4 Горячее питание
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер- калькулятор



Меню № Х00086967 от 24 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосчовь.4 Ссло.-е.; муниципального 

района Ставропольский Самарской области 
ъ Л/ И П сА

Полуляхова Т. А.

л 15 мая 2024 м.п. Р Со/

~рн 4,
■ '' .Козлов А. М.

о Д ■ 
г ° т.-'

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец^
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы

Бе. ККал

0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир)

150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

О/ ПО.

Обед 5-11 классы
15 0,7 2,4 4 Салат из свеж их огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16.4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
40,886 48,456 110,727 1 016,024 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание’ Главный

Бухгалтер-калышгятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.СоснрвыйпСолонец муниципального

района Став1 Самарской области

'У .. 2Д>1уляхова Т. А

15 мая 2024 М.П Ж'"
Козлов а. М.

О|

Меню Сосновый Солонец ОВЗ О

Пищевая ценность

Белки | Жиры' Углеводы | ККал

к .•

Наименование блюда Выход

Завтрак 1-4 классы
6.11 10.72 42,36 291 ; Йогурт 100
15 69 14.398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191

Завтрак 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0.2 0,051 15.01 57,267 Чай с сахаром 200

20.965 28,675 138,518 912,615

Одед 1-4 классы
0,75 0,06 7,14 31 | Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 ! 31,73 231 Суп картофельный с фасолыо 200

10 843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир)

150

0 878 32.139 126.104 Компот из сухофруктов 180
1 52 0 18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6.416 38 Хзеб ржаной 020

37.733 44.06 106,769 960,47

Обед 5-11 классы
1 5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолыо 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

ООО "Детское питание" Главный техн.
Бухгалтер-калькузв

Подрезова Е. В.
Романова К. А.



Меню № Х00089534 от 24 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная'щкола с.^основыи Солонец муниципального

\°о

Полуляхова Т. А.

15 мая 2024

Меню Сосновый Солонец СВО

Р'

~7 
116

ропольский-Самарской области

Алу,

Пищевая ценность
Наименование блюда э * Выход

^'\Белки У^/^еводы ККал

~1 'II /7
Завтра к 5-11 классы СВО

б'-гь—: ^<672 42,36 291 Йогурт 100
14 655 17.904 81.148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250

0.2 0,051 15.01 57,267 Чай с сахаром 200
20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550

Стоимость комплекса (руб,): 86.75

Обед 1-4 классы С130
0.75 0.06 7,14 з: Са чат из свежих огурцов 060
6,24 5.16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10.843 10.03 9.974 из лее Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
копсервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов , 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы С13О
1.5 0,7 2,4 4

231

Салат из свежих огурцов 100
6,24 5,16 31,73 Суп картофельный с фасолью 250

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
копсервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" Главный'пржнфЗрог

Б}'.х,’ал1пефка.к'1(улЛтЬр: /
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088973 от 24 мая 2024

УТВЕРЖДАЮ

Дирек питание'

9' X»
# ценной с

Бел\ЧЙр0(Ж2ДО

^Полуляхова Т. А.

75 мая 2024

Директор Государственное бюджетное обидеобразс 
области средняя общеобразовательная,школа.с'С 

рафрна С 
&

СОГЛАСОВАНС
,попьс/ ■■ _

Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕТНА
ость

Углеводы | 1<1<ал~
Наименование блюда

польский Самарской облает

__ _

Выход

5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./

Главный технолог ___________________

Бухгалтер-калькулятз^ОГ


