
Меню № Х00067080 от 15 сентября 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

Полуляхова Т. А.

12 сентября 2023

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное обчдаов|аа2°вательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовате)П&ая^коЖЙЪ

Меню Сосновый

ювый Солонец муниципального 
Ямпольский Самарской области

Козлов А. М.ГБОУ СОШ

/с.ОхАЬПуолонец' 3’ 1 
2 ф о -----------------------—
«3 ОГРН 1116382003803 ’ \

6382082871 /«.« *

Пищевая ценность Наименование блюдЗъ^ц* * Выход
Белки | Жиры [ Урэдоди ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
3,58 3,5 11 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,504 11,855 29,742 253,448
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром

160

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

16,494 18,131 103,406 590,633 Итого 596,25
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

ектор ООО "Детское питание'
Директор Государственное 
области средняя общеобр)

Меню № Х00065689 от 15 сентября 2023 ।

СОГЛАСОВАН С
'бЛлазрвдтельное учреждение Самарско: 
с.Сотовый Солонец муниципальной 
а Ставрблольсйлй Самарской облает

Полуляхова Т. А.

12 сентября 2023

! 2 Козлов А. IV

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновы
Пищевая ценность

Наименование блюда
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Выход

Завтрак 5-11 классы
3,58 3,5 11 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,623 8,033 32,66 236,336
Каша геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом,сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,403 14,409 111,514 597,121 Итого 656,25
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

Обед 1-4 классы
0,6 3 2,3 35 Салат из свеклы отварной(порционно) 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

16,899 15,013 31,176 293,648 Рагу овощное с говядиной 180
0,42 30,52 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,345 23,923 89,153 616,228 Итого 690

Стоимость комплекса (руб.): 98.00

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,181 6,538 10,929 104,325 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,279 18,058 40,568 360,318 Рагу овощное с говядиной 230
0,42 30,52 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 200
1,55 0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,698 34,191 114,901 851,793 Итого 850

Стоимость комплекса (руб.): 99.00

ООО "Детское питание" Главный технолог/'''' /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор \ /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ
\<9-

Директор ООО "Детское питание"

_____________ / _______ Полу;

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального

Самарской области

юва Т. А.

12 сентября 2023

района Ставрс^к

м.п.
Козлов А. М.

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
Пищевая ценность

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 1-4 классы
3,58 3,5 11 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,504 11,855 29,742 253,448
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 160

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040 ■

16,494 18,131 103,406 590,633

Завтрак 5-11 классы
3,58 3,5 11 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,623 8,033 32,66 236,336
Каша геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом,сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,403 14,409 111,514 597,121

Обед 1-4 классы
0.6 3 2,3 35 Салат из свеклы отварной(порционно) 060

1,804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

16,899 15,013 31,176 293,648 Рагу овощное с говядиной 180
0,42 ! 30,52 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
22,345 23,923 89,153 616,228

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,181 6,538 10,929 104,325 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,279 18,058 40,568 360,318 Рагу овощное с говядиной 230
0,42 30,52 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 200
1,55 0,3 13 66 Хчеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,698 34,191 114,901 851,793

Стоимость комплекса (руб.): 162.74

) ( у/ Подрезова Е. В.
Романова К. А.

Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор



Меню № Х00066051 от 22 сентября 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО

2023

Директор Государственное бюджетцое-общеоб^азовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная шк^))81^Срсновый Солонец муниципального 

чУ ’.с! трайо.на Ставропольский Самарской области

р|о[С.СвсновьЛСопо^\^ 

рШоГРН Ц16Э820О3803Д 
И ИНН 638^/Л

Козлов А. М.

Меню Сосновый Сол

Для детей, один из родителей (законных представителей) которьк ется участником СВО

Пищевая ценность
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
3,58 3,5 11 . 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,623 8,033 32,66 236,336
Каша геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом,сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,95 0,5 25,95 118 Батон озо

17,403 14,409 111,514 597,121 Итого 656,25
Стоимость комплекса (руб.): 78.86

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,181 6,538 10,929 104,325 Щи из свежей капусты с картофелем 260
18,279 18,058 40,568 360,318 Рагу овощное с говядиной 230
0,42 30,52 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
25,698 34,191 114,901 851,793 Итого 850

Стоимость комплекса (руб.): 110.42

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К А./



Директ,

УТВЕР

Полуляхова Т. А.

12 сентября 2023

Меню № Х00065689 от 15 сентября 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общее тельное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
•ав| >льский Сам^скс й Осиновский филиал

Козлов А. М.

о 'У* ИНН. Соснове \ецМеню Осиновский филиал ГБОУ СО
Пищевая ценность

Наименование блюда ★ Л; \ ' Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
3,58 3,5 11 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,623 8,033 32,66 236,336
Каша геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом,сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2,25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,403 14,409 111,514 597,121 Итого 656,25
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

ООО "Детское питание" Главный технолог 

бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00067080 от 15 сентября 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО "Детское питание'

Полуляхова Т. А.

12 сентября 2023

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района 

Ставропольский Самашек

ст 0 
8°

( ГБОУСОЦШ

с, Оасно»'-1’--

Меню Осиновка 1-4 кл.

:®й области Осиновский филиал 
ил/

_________ Козлов А. М.

М.П.
У инн 6382062В71\> 
Л л

__________
Пищевая Ценность

----------------------------------------------------------------------------
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
3,58 3,5 11 47,4 Сыр плавленый 16,25

6,504 11,855 29,742 253,448
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 160

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
2.25 2,376 18,504 101,385 Кофейный напиток с молоком 180
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

16,494 18,131 103,406 590,633 Итого 596,25
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог__ /
бухгалтер-калькулятор_

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


