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Директор ООО "Детотдфтйтание"

СОГЛАСОВАН С
Директор Государственное бюджетное, общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная фола-с.Сосновый Солонец муниципального 

фирна Ставропольский Самарской облает!

«

О&

У ПОлуля^а^. А.

января 2024

*<<Дехс^^МеН1О Со<

О’. Козлов А. М

----------------------------------- ------------------------------------------
Пищевая [щтйшегб^-' . . .................

Наименование 6&*§йа^аиэ У Выход
Белки Жиры | Углеводы | ККал

чее питание 1-4 Горячее питание
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200

0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

29,169 33,332 184,631 1 188,755 Итого 760
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



Директор Государственное бюдже
области средняя общеобраз

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО “Д^тск^Ойтани^'

_____ Полуляхова Т. А.

10 января 2024 
СТ)//

ГБОУ СОШ с.

г <о г& ф / , —-
° ° X/ -* ГР

СОГЛАСОВАНО
образовательное учреждение Самарской

ельндяШкеда с.Сосновый Солонец муниципального 
^ольс',района СтавйопДльск1)и Самарской области

Козлов А. М.

ГГмщевая'цённость 

Белки | Жирь1***|^|71ево;1Ь! | ККал

А ф*'/
Наименование * 7

_____________________________________________________________
Выход

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир)

150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,912 47,003 105,597 983,034 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
40,936 52,761 118,278 1 101,316 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог \ /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор ______________ /Романова К. А./



Директор О

УТВЕРЖДАЮ

а Т. А.

* 30 января 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная щкола с.Соснов^й Солонец муниципального

—«— ' **'* ий Самарской областиюна С

Л о о\ гР'Л -•»,

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
“1-------------------------------  ------------------

л
Козлов А. М.

Наименование блюда

* о

Выход^^250022^^------
Белки Жи]л>г“ Тт.;‘Уп1ёв0ДЬ1 К Кал

Завтрак 1-4 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15,69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
22 25,169 146,933 904,191

Завтрак 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615

Обед 1-4 классы
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
16,4 28,43 9,43 356

Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
37,912 47,003 105,597 983,034

Обед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
16,4 28,43 9,43 356 Рис припущенный с овощами (кукуруза 

консервир) 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
40,936 52,761 118,278 1 101,316

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
Главный технолог /"' /■.. /Т~~' Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор Романова К. А.



Меню № Х00079127 от 19 января 2024 г

СОГЛАСОВАН С
ьное учреждение Самарской 
ый Солонец муниципального 

йблольский Самарской область

Выход

о « *
Директор ООО "Дет

УТВЕРЖДАЮ

Пищева

Директор Государственное бюд 
области средняя общеоб

/Ояуваря 2024

Меню Сосновый Солоней С ВО---------------------------- —---------------- —
Наименование блюда

Завтрак 5-11 классы СВР
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Рладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
37,912 47,003 105,597 983,034 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Рбед 5-11 классы СВР
1,55 5,005 9,951 89,292 Салат из белокочанной капусты 100
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
40,936 52,761 118,278 1 101,316 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./

Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



УТ В Е РЖД.

Директор ц®кжбе питаРгиМ,

СОГЛАСОВАН
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самара 

области основная общеобразовательная школа с.Ориновка муниципального райе

и>\ Ставропольский Са

Л 5

У По; 1ва Т. А.

1 января 2024

Меню Осиповка 1-4 кл.

сти Осиновский фил

м.п.

Iкпцевкв
Белки | Жиры | Углеводы | К Кал

1-4 чее питание

Козлов А.

Выход

нее питание (з
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
15.69 14,398 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолыо 200

29,169 33,332 184,631 1 188,755 Итого 760
Стоимость комплекса (руб.): 74.'

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^/Подрезова Е..

/Романова К.,



,6йа°ть.

Директор 00®^Дфркое гАгГани^. р № 
1911111 б>°'^еи /*- 

________ПолудйД

Х^50022^Х-‘

Меню Осииов>

Т. А.

нваря 2024

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | К Кал

Директор Государственн! 
области основная обок

филиал ГБОУ СО

.вателД> 
'пая ц,??о, 
уетное ррыде 
вЗтельйэяЯа,

’<..?лтавропольск1 
’// ГБОУ СОШ

СОГЛАСОВАНО
>фазовательное учреждение Самарской 
«5ла\.Осиновка муниципального района 
*'Сет^арской)обласяи Осиновский филиал

д °/ с. Сосновы* Солонец И; * Д 

I с, ОГРН тмё^ГП’/ о * I 
ХхиЛЧ ИННМв20в2В?Т

„АЛ. _ /Iе* оТрУ

Козлов А. М.

Наименование блк

олонец
Выход

Завтрак 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Ча 11 с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

■Ъ \

Директор ООО "Детское

н&Ф/ Полуляхом^ 
М

Пищевая'

2024

ь

Директор Государственное бю; 
области основная общеобр

Наименование блю

Меню № Х00079127 от 19 января 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
вательное учреждение Самарской 

иновка муниципального района 
й области Осиновский филиал

Меню Осиновка С

*юо( с.Сое*

Выход

Обед 1-4 классы СВР

Белки | Жиры

0,929 3,003 5,968 53,564 Салат из белокочанной капусты 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
37,912 47,003 105,597 983,034 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


