
УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО 1ие'
Директор Государственное а 
области средняя общеобразовательна! 

--------

Меню № Х00054597 от 08 февраля 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
>разовательное учреждение Самарской

ржо'лаХ, Сосновый Солонец муниципального 
■ ■ райойа^Ставропольский|й Самарской области

р^лжляхова Т. А.

\* *№8 февраля 2023
Козлов А. М.

/О. х
.2

ПиШевая ценн$Йъ^//
ттНаименование блюда * Выход

Белки Жиры , Клал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
5 1.5 3,5 51 Йогурт 100

10,691 14,398 64,563 430,594 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

15,891 15,949 83,073 538,861 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

У /Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Дете

—тО П'* Л <

Директор Государственное'; 
области средняя общ^об

^Х^разоваТе^-. Меню № Х00053316 от 08 февраля 2023 г, 

СОГЛАСОВАНС 
~ етное общеобразовательное учреждение Самарской 

браЗфваГёлЬная шкдла е.Сосновый Солонец муниципального 
" °' с. Сосновый Ствмопольский Самарской облает!

—--------_Полуляхс

* |1 «Л.етское08Л 
питание» /§ со/

врь
А.

>аля 2023

3 1 ——
О\р а°ГРН 1^63820б3803

ИНН 6335662871 /
Козлов А. М

ГБОУ СОШ с. Сосновы^Солдн^К
Пищев^^ЙЛ^^/

Белки | Жиры | УйгетодагТ" ККал
Наименование блюда Выход

—

Завтрак 5-11 классы
5 1,5 3,5 51 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

Одед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
3,833 5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,951 26,46 105,225 682,15 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 98.00

Обед 5-11 классы
0,853 7,75 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 99.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

_ /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО "Детскортитание"
Директор Государственное бюдже 
области средняя общеобйаз!дв^т<?

<ое общеобраззвательное учреждение Самарской 
ьная школа с Со.?новый Солонец муниципального 

1рД]ольский Самарской областиР>

,о.

2023

(Г <Ь Ф
7*> о / 
рос/ * л. О /

ГБОУ СОШ
С- Сосновый

1нец

Козлов А. М.

4 х ~ " --__
0.3 с\0ГРН ”163820538031

Пищева;
Наименование бладта * угуу' Выход

Белки Жиры 1 Углев^ЙвР 1 1ч ТеКал

Завтрак 1-4 классы
\ 5 1,5 3,5 51 [Йогурт 100

10,691 14,398 64,563 ! 430,594 § Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 ! 57,267 ; Чай с сахаром 200

15,891 15,949 83,073 538,861

Завтрак 5-11 классы
5 1.5 3,5 51 \Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 \ 564,348 [Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 : 57,267 | Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615

Обед 1-4 классы
0,512 6,031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
3,833 5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
21,951 26,46 105,225 682,15

Обед 5-11 классы
0,853 7,75 14,464 149 ; Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 [Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 [Биточки с соусом 100
3,916 5,396 = 31,644 185,04 [Картофель на молоке 180
0,878 I 32,139 126,104 [Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 [Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064

Стоимость комплекса (руб.): 162.74

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

Полуляхова Т.А.

08 февраля 2023

$
Ча 21 с. Сосновый

Директор Государс{в'йи
Самарской области ср образоват

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновы

СОГЛАСОВАНО
азовательное учреждение 

ая шкрла с.Сосновый Солонец 
Самарской области

Со

з’ЛогрМЗПЙ820’3003
ИНН 6382062871

Для детей, один из родителей (законных представителей) котор

Козлов А. М.

я участником СВО

Пищевая ценность
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Наименование блюда Выход

Одед 5-11 классы
1,25 0,1 11,9 52 Салат из моркови и яблок 100
1,8 5,23 9,87 203 Борщ с капустой и картофелем 260
8 9,46 7,59 153 Биточки с соусом 100

3,7 8,56 18,82 306 Картофель на молоке 180
0,33 21,66 123 Компот из сухофруктов 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хзеб ржаной 030

19,43 24,01 94,35 959,7 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 110.42

Завтрак 5-11 классы
5,19 0,29 0,14 24 Йогурт 100
13,96 15,41 76,17 615 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,05 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,35 15,75 91,32 696,267 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 78.86

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

_____ /Подрезова Е.В./

//Романова К.А./



УТВЕРЖДА!^?^^»^

Директор ООО "Детское питйнике/;

Меню № Х00054597 от 08 февраля 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
Ставропольский Самарской области Осиновский филиал

Уд V4 Л А &//
Козлов А. М.

'враля 2023 м.п.
Меню Осиповка 1-4 кл.

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
5 1,5 3,5 51 Йогурт 100

10,691 14,398 64,563 430,594 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

15,891 15,949 83,073 538,861 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог?4у7Яодрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор \ ^- /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Дире! 1итание"

Меню № Х00053316 от 08 февраля 2023

СОГЛАСОВАН!
Директор Государственное бкшкетяс^'^щербразовательное учреждение Самарскс 

области основная общеобрйзсв^тельнаа шкОла с.Осиновка муниципального райо/ 
т<ор?аврфйВЬский Самарский области Осиновский фили.

—
.Дегпское

Полуляхова Т. А.

08 февраля 2023
Козлов А. I,б> о

Щ ф/

о
'синовскии

Белки Углеводы | ККал

5-11 классы
5 1.5 3,5 51 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 88.0*

ООО "Детское питание" Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В

/Романова К. А



УТВЕРЖДАЮ

•ГсКбё питание"''

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное" овательное учреждение Самарской

области основная общеоб^аЗОвв^а^аяшкола с Осиноака муниципального района 
'‘Самарской о' сти Осиновский филиал

№&
Кгъ е ^л‘ \о^

) Пол«пяхйва Т. А.
О^** у$ур%враля 2023

/* с
; Л У', Меню Осиновка

Белки Жи^

I
1^61

----------------// и;, //-----
1ИД еННОСТ-^'Тсёу 
^•четсмэв З'уУ

ГБОУССШ ■ 
|ог(е.С0СИ08^^0^ 

 

3 *\огрн пизегоезьс' 
йл>Д ИНН6ШИ2871 

ч\ /

Козлов А. М.

\е ♦ \ \_
оНаименование Слюд# э Выход

ККал

Завтрак 5-11 классы
5 1.5 3,5 51 [Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 [Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 | Чай с сахаром 200

19,855 19,455 99,658 672,615

Обед 5-11 классы
0,853 7,75 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
Главный технолог ... 'Д , а/ Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор Романова К. А.


