
епитание"

2>\ питпан

__ Полуляхова Т. А.

06 марта 2024

6,11 10,72 42 36

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско! 
области средняя общеобразог-гельная школа с.Сосновый Солонец муниципальное

района

-ОУ

м.п.
Меню Сосновый Солонец 1-4 кл

Наименование блюда

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
791 Йогурт

89.563 555,924 : Оладьи е

Сивр ^польский Самарской облает

Козлов А. Ь

В 1.1 ход

100
молоком сгущенным 200

6? 26? : Чщ} с сахаром 20016,01

14,3'38

>?. 2-5,169 I 146,933 | 904,191 Итого 500
Стоимость коми юкса (руб.): 74.5}

ООО "Детское питание" / .7(ЪИ! 1 >/11 П/" уС- 

/)Т,■'(1.1!II17>-/«1.71>(.■ т /

_ /Подрезова Е. В.

/Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ

питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального

в о

,о

Ж
района Ставрополье

М.П.

^ий Самарской области

_______ Козлов А. М.

с.

Полуляхова Т. А.

06 марта 2024

Меню
ценность

Наименование блюда Выход
иры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы
0,75 0,06 7.14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
1.5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолор 

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Завтрак 5-11 классы
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 [Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 : Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615

Одед 1-4 классы
0,75 0.06 7,14 31 Салат из свежих огурцов' 060
6,24 5,16 31,73 231 Сун картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,733 44,06 106,769 960,47

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

Обед 5-11 классы
1.5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024

Главный техноло 
Бухгалтер-каЛ'ьку

Подрезова Е. В.

Романова К. А.

ООО "Детское питание"



Меню № Х00083334 от 11 марта 2

УТВЕРЖДА

дег

'итание'

Полуляхова Т. А.

06 марта 2024

Углеводы | ККал

Ген н ость

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ставропольский Самарской области

М.П<

Меню Сосновый Солонец СВО
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВО
6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100

14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Одед 1-4 классы СВО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВО
1,5 0,7 2,4 4 Салат из свежих огурцов 100

6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 250
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 180

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

40,886 48,456 110,727 1 016,024 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" Главный технолог ___
Бухгалтер-калькуля/пог^

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

б г
0 /V

УХ' гъФ, ООП.

ТртПСК08

в питание'

__  Полуляхова Т А.

Об марта 2024

ценность

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное Общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная школа с Осиповна муниципального района 
■ /бшврололсский Са,

м.п.

юти Осиновский филиал

Меню Осиповка 1-4 к.1.
Наименование бзицда

е п шипи не 1- питание

1 Козлов А. М.

Выход

6.11 10.72 42.36 291 Йогурт 100
1 1,398 1 89,563 555,924 Оладьи с молоком сгущенным 200

1 0.2 0,051 ! 15,01 57.267 Чай с сахаром 200
25,169 ! 146,933 904,191 И гою 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

детское пигание / яавный техшмог- _ /Подрезова Л'. В.' 

/Романова К. Л./



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального районаДиректор ООО "Детское питание'

Полуляхова Т. А.

06 марта 2024

Ставропольский Самар

М.П.

:кой области Осиновский филиаг

. Г\1___________Козлов А. М

еню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
Наименование блюда Выход

5-77 классы

я ценность
I углеводЫ | ККал

6,11 10,72 42,36 291 Йогурт 100
14,655 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
20,965 28,675 138,518 912,615 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание1 /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00083334 от 11 марта 2024

Полуляхова Т. А.

06 марта 2024
□012

П 1̂

тание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная шкода с.Осиновка муниципального района
Ставропольс^й Самарской области Осиновский филиал

..,4

Меню Осиновка СВО
м.п

Наименование блюда Выход
IIII ОСТЬ

Углеводы | ККал

Обей 1-4 классчн СВО
0,75 0,06 7,14 31 Салат из свежих огурцов 060
6,24 5,16 31,73 231 Суп картофельный с фасолью 200

10,843 10,03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090

16,4 28,43 9,43 356
Рис припущенный с овощами (кукуруза 
консервир) 150

0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
37,733 44,06 106,769 960,47 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание' Главный

Бухгалтер

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


