
Меню № Х00056082 от 10 марта 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ

/СЙйпйкт^р ООО "Детское/йгганиг6 "До, А\
/А>7 ЧЯ
ПО Ф.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательна# щкол^сфрсновый Солонец муниципального

/С Стащэопрльский Самарской области

ДТЙй^яхова ТАЙ

2023
: <ь

/&?7 ГБОУС°Ш-Х^ 
(«^..сАвЙедА 
М^?Й!2Г/г

Козлов А. М.

Наименование б л гецй*/* з Выход

питан*?,--------- -----------------
Нишевая ценн

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м асл ом,сахаром

210

3,16 2,67 15,9 100,6 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

15,511 17,204 82,092 603,55 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание"
Бухгалтер-калькулятор_

Главный технолог /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00055016 от 10 марта 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

|р ООО э-е>ли т ание
V \<Р >\\г \О ч- \\

V?- °°° шД 
__^олуЛя8Е?|.А.

Директор Государственное бюд^^тнб^рбщ^образовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразов&в^наи>шкд/1а.р:Срсновый Солонец муниципального 

/ <? Г’Д'''' района Ставропольский Самарской областирайона Стаеро;

флирта 2023

^/7 ГБОУ СОШ
? п‘° 21 €. Сосновый Солоди Л

Козлов А. М.

ЭГРН 111638200381 
,ИНН 6М2О*’8’1 

Солоней^итан*°2 ю ГБОУ СОШ с. Сосновый?-----------------------
Пищевая цст+иасзз;-^

-----------------------------------------------------------------------------.тХ .XX------- <■>>> » ’ -------
ЧХХ • ХСХ 

Наименование блюмЗ^ , Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

к 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Ката молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,16 2,67 15,9 100,6 Кофейный напиток с молоком 200
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075

18,608 18,044 94,483 652,536 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

Обед 1-4 классы
0,6 3 2.3 35 Салат из свеклы о.тварной(пори,ионно) 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
16,131 4,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 П ап иток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хзеб ржаной 020
28,365 19,508 99,419 673,718 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 98.00

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100 

...250...2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями
7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Пап иток л имонны й 180
1,55 0,3 13 66 Хзеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хзеб ржаной 030
32,347 30,59 138,703 951,516 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 99.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

одре зова Е. В./ 

дманова К. А./



Директор ООО "Д^г

УТВЕРЖДАЮ

2023

)о°
_/Иел>гахова Т

Пищевая иен!

»>зРскап оА' СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетнре'рба^^^ррфдвательЧре учреждение Самарской 
области средняя общеобразова/еЬън^Ь^|мопа’с.СЙановь1й ’Солонец^муниципального 

/:ЛУ/Х района Ста'вротрг Уский Самарской области

з °л ^Щвм»ооа*> н 
Д^\ини «•Г’**’’/ 

ню Сосновый Солонец О ИЗ

Наименование блюда

Козлов А. М.

Выход
ККал

Завтрак 1-4 классы
0.8 7.55 15.07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24.037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 210

3.16 2,67 15,9 100,6 Кофейный напиток с молоком 200
3.26 0.4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

15,511 17,204 82,092 603,55

0,8 7,55 15,07 131,5

Завтрак 5-11 классы
Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,16 2,67

4,05 0.5

15,9

32,275

100,6

179,5

Кофейный напиток с молоком 
Бутерброды с повидлом

200
075

18,608 18,044 94,483 652,536

Обед 1-4 классы
0,6 3 2.3 35 Салат из свеклы отварной(порционно) 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 ; 121,904 Тефтели с соусом 090
16,131 4,924 40,345 ; 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9.94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
28,365 19,508 99,419 673,718

екСсГ

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 ; Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,55 0.3 13 66 \Хлеб пшеничный 030

1,653 0.3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030
32,347 30,59 138,703 951,516

Стоимость ком
ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор _

Главный технолог

уб.): 162.74
Подрезова Е. В.

Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО ,л < '

СОГЛАСОВАНО

питпаг

аЗОЧ<* 1 . ’»к
Директор Государств,емн‘9'е?,бюяж0^ное общеобразовательное учреждение 

Самарской области сред<няй'р§щербразоВатедЬная школа с.Сосновый Солонец 
^нидид^гёного раиб+^Ста^опо(льский Самарской области

_____ Козлов А. М.Полуправд ^:А. ГГ'М ГБОУ
утр 'Мхиарта 2023 I Д с.Сос^в^^Г
11^» ^1 Д?АОГРН1П»«°'2“\

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый С&/1Ъ7нец
ХХ‘-‘Р '"ГО > \ \<Г'7

Для детейД)дин из родителей (законных представителен) тторых лвлЗ&тся участником СВО

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Обед 5-11 к.зассы
0.85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной 100
2 15 3,28 18 139 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
11,77 17,84 18 13 285 Тефтели с соусом 100
19,36 5,91 48,42 312 Пюре из гороха 180
0,68 21,01 47 Напиток лимонный 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

39,16 30,74 135,77 1 002,7 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 110.42

Завтрак 5-11 к;/чесы
Печенье 025

5 88 12,06 33,16 397 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,1 2,6 23,97 133 Кофейный напиток с молоком 200
5 08 0.53 23 53 113 Бутерброды с повидлом 075

14,06 15,19 80,66 643 Итого 560
Стоимость комплекс;! (руб.): 78.86

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"

---хДГ^у/ПодрезоВа Е.В./

у ■ ! /Романова К.А./



Меню № Х00056082 от 10 марта 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

Директор ООО "Детбаде (|1

-—СТ- \ЧЧ

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразовате 

Ставр

зов^аар^тедВнре учреждение Самарской 
муниципального района 

—~синовский филиал

(О Ф
^^Жг/уляхс&Ш

'7,/^г„°е0б^мЬта 2023

Меню Осиповка 1-4 кд.
Наименование блюда

амар

Козлов А. М.

Выход
Пищевая цеНвшДДДг

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0.8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 220
3,16 2,67 15,9 100,6 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

15,511 17,204 82,092 603,55 Итого 510
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгал тер-кал ькулят ор

Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./



У Т В Е РЖД АКХ<^====^.
Х^аРскап 'АС

гшоепитаниёГс'Директор ООО,
Директор Государственное бюдж< 

области основная общеобраз^|

Меню № Х00055016 от 10 марта 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
[флдбщёрбразовательное учреждение Самарской
1ьйая

о

•синовка муниципального района 
Зкой области Осиновский филиал

Хо.».,,, ПолуНя>0|а Т. А.
^Пр /ЛлЛг// т/пэ

п°нце^ /ЯиН1мартс1 2023

^Ра^ш^вский филиал ГБОУ СОШ с
$ 2 о

Козлов А. М./ ГБ та. СПШ \

ОГРН 11^6ЭЬ200Д®03
уЧаин. у

-------- ------ ...... —1111 ще в аТНйшяёсзу
--- •-----------------------

Наименование блмдйт,°э «
Выход

Белки Жиры | Углеводы | ККал
*
*

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Ката молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,16 2,67 15,9 100,6 Кофейный напиток с молоком 200
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075

18,608 18,044 94,483 652,536 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 88.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

!иеДиректор О' области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района
<авроп<эд1аСкий-С а мэрской области Осиновский филиал

-------// ■* /II * ь Ооо
| Я 3] * Детское X ♦ 

п ®

........\\ . *\ питание» ъ/

'ляхова Т. А.

\ 06 марта 2023
Козлов А. М

% 2 °

Меню Осиповка ОВ
■Д/Д ганиевая пенное1ь

Белки К Кал
Нанменовани

Ъ'''

гбо^Ьйд
с. Сосновый Солонец

огрн низе гоммоз/* 
ИНН ЬЗГТОГГП

Выход

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,16 2,67 15,9 100,6 Кофейный напиток с молоком 200
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075

18,608 18,044 94,483 652,536

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 ; 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 \Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7.201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,55 0.3 ; 13 66 [Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб рж аной 030

32,347 30,59 138,703 951,516

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Подрезова Е. В.

Романова К. А.


