
УТВЕРЖДАЮ

'>оо

пита'*''''

Директор ООО "Детско

2023

Директор Государственное 
области средняя общео^

ю Сосновый Соло
Наименование

тное оС

Меню № Х00054597 от 08 февраля 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
юбразовательное учреждение Самарской 
зцР'р.Сосновый Солонец муниципального 
1йома Ставропольский Самарской области

\ч х Козлов А. М.

Выход
Пищевая ценно

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром

210

2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

14,851 17,174 86,752 615,6 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог , /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор .'//Романова К. А./



Меню № Х00053316 от 08 февраля 2023 г.

УТВЕРЖДА1

Директор ОО<

Тая

пита

ЛетскоЕ°л
« \\
«ива Т. А.

О -1 —II
питание»^блревраля 2023

Директор Государственное Й1© 
области средняя общеоб^вя

Г ф Ф 7*4, 
«®о/

Пьная школа<
ГБОУ район;

с. Сосновый Солонец]
1 X I ~_______

0,0 {А ОГРН 111636209380;
Л° ч\инн м«и.

СОГЛАСОВАНО
Цельное учреждение Самарской 
><5уЪвый Солонец муниципального 
гаврЬпольский Самарской области

Козлов А. М.

/о? О .

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
................ п ......................П и ще вягтсцэд&доь

-------------------------------------------------------- „——------------------

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 88.00

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 99.00

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной(порционно) 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

27,926 22,553 113,711 761,468 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 98.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

,// / /Подрезова Е. В./

с"7 /Романова К. А./



УТВЕРЖД.

Директор ООСу

уляуова Т, А.

ОТуфевраля 2023 
т".*Детс.ков

Директор Государственно^-вк 
области средняя общербрэзр

В *• ф ,3* /

I чл °/гI о О и / С.
1ю»5 -

СОГЛАСОВАНО
1ТНО&оДщеобразовательное учреждение Самарской

ц^виа'с'15₽сновый Солонец муниципального
РЧЯондСтмрополмжий Самарской области

гбоусош^А
Козлов А. М.

Меню Сосновый Сол

———4ТМ4-* Е~ 1
Ц0ГРН 1116382093803/.* ;

Пищевая ценность ---------------------------------
Наименование окцода • Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

1&ц ’ -

Завтрак 1-4 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 210

2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

14,851 17,174 86,752 615,6

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной(порционно) 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
27,926 22,553 113,711 761,468

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
Главный технолог '<• Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор\ Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор ООО "Детскоепитание"

Полуляхова Т.А.

06 февраля 2023

Директор Го0)в1фстёе1ртю< 
щекой области ере,

|Ж1 —

I % ’ *\ОГРН 11163820038031 О С. \ ’1„/

Самарской
( Общеобразовательное учреждение

'^общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец 
1ипальнбтй'барона Ставрополье :ий Самарской области

ИНН 63820*2871

мп.
Козлов А. М.

о

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновы'П'Со.Юне

Для детей, один из родителей (законных представителей) которых является участником СВО

Пищевая ценность
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Наименование блюда Выход

Обед 5-11 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной 100
2,15 3,28 18 139 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
11,77 17,84 18,13 285 Тефтели с соусом 100
19,36 5,91 48,42 312 Пюре из гороха 180
0,68 21,01 47 Напиток лимонный 180
2,37 0,3 14,49 70,5 Хлеб пшеничный 030
1,98 0,36 10,02 52,2 Хлеб ржаной 030

39,16 30,74 135,77 1 002,7 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 110.42

Завтрак 5-11 классы
Печенье 025

5,88 12,06 33,16 397 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,1 2,6 23,97 133 Кофейный напиток с молоком 200

5,08 0,53 23,53 113 Бутерброды с повидлом 075
14,06 15,19 80,66 643 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 78.86

Технолог ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор ООО "Детское питание"



Меню № Х00054597 от 08 февраля 2023 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "ДетжйсйрЛЙ^й^Г^х

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района

& февраля 2023

Меню Осиновка 1-4 кл.

Ставропольский Самар и Осиновский филиал

м.п.
Козлов А. М.

со

Пи 
------------ 1---------------------------------------Белки | Жиры [ Уйгеюда- | ККал

Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 220
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065
14,851 17,174 86,752 615,6 Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 67.80

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./~—Г7/
. /Романова К. А./
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Меню № Х00053316 от 08 февраля 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственн _ ,_йтно^'0б1йвобразовательное учреждение Самарской 

области основная обй^о^ра^'вватфльнфлиакола с.Осиновка муниципального района 
еА^тавропопьскийС^арско^обласТи Осиновский филиал

Р с> / г/ч а, 
■т* »/ с а . /
Т4

Козлов А. М.

ГБОУ С
6382О62В71 А . ’
Сосновый

Пищевая ценность
НаименованиеЧедюдя Выход

Белки | Жиры | Углеводы | ККал

у-о^у питание»

5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 88.00

ООО "Детское питание' Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Г
---- /Подрезова Е. В./ 

!) (у (у/
/■'  /Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Дета Квйийе" о
Директор Государственное бю; 

области основная общеобрйз

СОГЛАСОВАНО
звательное учреждение Самарской 
Юсиновка муниципального района 

и Осиновский филиал

'е

/&&/}
—■777//

2023 э I с. СосноМ.'П1.0*61 ■.

Меню Осиновка
огрн тпвзеговзвы 
\ иннбзвг0*2®71

ГБОу СГ.Ш Козлов А. М.

Пищевая ценн4еФйО22^2^^
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

ч''* ▼аХ. г_____7?у
Наименование * Выход

'« «

о «2

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 | 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 : 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
2,5 2,64 20,56 112,65 Кофейный напиток с молоком 200

4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075
17,948 18,014 99,143 664,586

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316

Стоимость комплекса (руб.): 162.74
ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
- ■ ч '/ Подрезова Е. В. 

(№// Романова К. А.


