
о
Полуляхова Т. А.

04 мирта 2024

гарде питание'
1 \\

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско, 
области средняя общеобразовательная' школас.Сосновый Солонец муниципального

^ДвднсК^-45 
питпанйе»/*

района Ст^тр< |польсшт

- М.П. \

|й Самарской облает

Козлов А. IV

Меню Сосновый Солонец 1-1 кл.
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
-.55 1507 131.; Печенье 025

; 6 :' 91 о. 584 24.037 ! 215,3
Ката .мо. ючиия .иеидкая -Дру.ш аа-с 

.маслом,сахаром 210

3.58 2.728 27.07 138 \ Какао растворимый 200
| 3,26 0,4 : 27,085 : 156,15 : Бутерброды с повидлом 065
? 15,931 1 ’,262 93,262 I 640.95 I .................... Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.5$
»>й«»м»-.<1ам я,- *й».ыаа<»»диек«м. я» виза . . и. >.1<, яи> а»<< «, яж «*«<>* лжцдаа-* ... мвшяводкашааюжжй» льлвкклявяиияьгл. , ж’яжя яяямкк .... ш1алщ.щ^!!да::жЖзыавы!^ааШ8а«»й8МВД1»ВМвИй*йй

ООО "Детское питание" Славный теКноррг !) (]'//_____________ /Подрезова Е. В.

2 Бухгалтер-калькулятор /_____________ /Романова К. А.



Полуляхова Т. А.

04 марта 2024

ЕРЖДАЮ

"Детское питание'

СОГЛАСОВАН(
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарскс 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципальног

№. района Ставрополь» 

ч I . 6 > 4 Л 3,-

|й Самарской облас

Козлов А. Г

М.П.

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый
нА .ТГТОП /« .к

Ж ское
>002^^Пищевая ценность

Белки Жиры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
кон сер в ированным и 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 122 Тефтели с соусом 090
16,131 4,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
28,685 19,609 95,754 706,753 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 108.0

Обед 5-11 классы

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
кон сере ированн ым и 100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,91 48,02 312 Пюре из гороха 180

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

31,652 24,698 127,083 873,556 Итого 890
Стоимость комплекса (руб.): 109.0

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. В 

/Романова К. А



Полуляхова Т. А.

\ 04 марта 2024

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

района Ст^рс п<юльскйй Самарской области

<4^(2-______ Козлов А. М.

м.п.
Меню Сосновый Солонец ОВЗ

и °\ *
АДО, А

йеижэс-н
№//

V” ' /
Наименование блюда Выход

Жиры | ККал Лк с * ,г
Т"7- ’ ------Г'л ^/7

0,8 7,55 15,07 = 131.5

Завтрак 1-4 классы 
Печенье 025

8,291 6,584 24,037 215,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 210

3,58 2,728 27,07 = 138 Какао растворимый 200
3,26 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

15,931 17,262 93,262 640,95

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 . 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,58 2,728 27,07 138 Какао растворимый 200
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075

19,028 18,102 105,653 689,936

'

Обед 1-4 классы

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
кон сер вир о ван н ыми 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7.114 9,623 122 Тефтели с соусом 090
16,131 4,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150

0,2 0,051 15,01 57.267 Чай с сахаром 200
1.52 0.18 9,94 45.2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

28,685 19,609 95,754 706,753

Обед 5-11 классы

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
консервированными 100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,91 48,02 312 Пюре из гороха 180

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
31,652 24,698 ’ 127,083 873,556

ООО "Детское питание" Главный т&<

Бухгалтер-калькулятор

комплекса (руб.): 179.01
-______________ Подрезова Е. В.

_______________ Романова К. А.



Меню № Х00083334 от 11 марта 2(

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО

ское питание'

Полуляхова Т. А.

04 марта 2024

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

авропольский Самарской области

Меню Сосновый Солонец СВО
Наименование блюда

<5-11 классы СВР

Выход
ность

Углеводы I ККал

0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 025
10,598 7,324 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,58 2,728 27,07 138 Какао растворимый 200
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075

19,028 18,102 105,653 689,936 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
консервированными 060

2,08 4,09 8,72 87 • Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 122 Тефтели с соусом 090
16,131 4,924 40,345 260,286 Пюре из гороха ' 150

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
28,685 19,609 95,754 706,753 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание"

Рбед 5-11 классы СВР

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
консервированными 100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,91 48,02 312 Пюре из гороха 180

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
31,652 24,698 127,083 873,556 Итого 890

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



«Дегпское __ Полуляхова Т. А.

04 марта 2024

■ап ценность

СОГЛАСОВАНС
Дярс-к гээ I осударственнб& б1рджйт|1ое об}из&бразовательное учреждение Самарско! 

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального район:

Меню Осиповка 1-4 к.г

юропольский Сам:
у си)-

юти Осиновский филиа

Козлов А. IV

м.п.

Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
131,5 Печенье 025

I 15,931

/.55 I 15.07

.584 24,037 215.3
Каша мо.ючпая .ясиОкая -Друмсба-с 

.маслом,сахаром
728 \ 27 07 138 ; Какао растворимый

0.4 ; 27.085 156.15 Бутерброды с повидлом

210

200
065
500

Стоимость комплекса (руб.): 74.5?

ООО "Детское питание" Главный технолог

Еухгалтер-калькулнтор /

/Подрезова Е. В.

/Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАН*
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарскс

Директор ООО "Детское питание" области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального район
Ставропольский Самарской области Осиновский фили;

__________ Полуляхова Т. А, _____________________________ Козлов А. Г
04 марта 2024 М.П. И 1

Ш^ню Осиновский филиал ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
л'-1' пА1тя ценность 

у// Наименование блюда Выход
| Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 ! 15,07 131,5 Печенье 025

10,598 7,324 ? 31,238 240,936 Каша молочная жидкая -Дружба-с маслом 260
3,58 2,728 ? 27,07 138 Какао растворимый 200
4,05 0,5 32,275 179,5 Бутерброды с повидлом 075

19,028 18,102 105,653 689,936 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 97.0

ООО "Детское питание" /Подрезова Е. Ь

/Романова К. А



Меню № Х00083334 от 11 марта 2024 г.

Полуляхова Т. А.

04 марта 2024а г

Ъ А

Де^сК°

т^Иие"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

области основная общеобразовательная школа с.Осиновка муниципального района 
Ставропольский Самгйхжой области Осиновский филиал

Л//

Меню Осиновка СВО
М.1

Наименование блюда Выход
ность

Углеводы Г ККал

Обед 1-4 классы СВО

0,85 3,05 5,7 97
Салат из свеклы отварной с огурцами 
консервированными 060

2,08 4,09 8,72 87 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7,114 9,623 122 Тефтели с соусом 090
16,131 4,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
28,685 19,609 95,754 706,753 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный тех

Бухгалтер-калыуля\
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


