
 

Аннотация 
к рабочей программе по «Предпрофильному курсу» 

для 9 классов общеобразовательной школы 
 

Основной целью курсов по выбору является помощь в процессе самоопределения учащихся 

старших классов основной школы относительно избираемых ими профилирующих направлений 

будущего обучения и сферы последующей профессиональной деятельности после получения 

среднего профессионального образования. 

Предпрофильная подготовка позволяет учащемуся осознанно выбрать профиль обучения, 

то есть совершить первичное профессиональное самоопределение. От этого выбора в немалой 

степени зависят и осознанность обучения в старших классах, и подготовка учащихся к следующей 

ступени образования, а в целом и к будущей профессиональной деятельности. Чем точнее будет 

сделан выбор, тем меньше разочарований и трудностей ждет молодого человека и тем больше 

вероятность, что общество в будущем получит хорошего профессионала. 

Программа предназначена для учащихся 9-х классов в рамках предпрофильной подготовки в 

образовательных учреждениях. 

Программа данного курса по выбору имеет профориентационную направленность и знакомит 

учащихся с основными видами деятельности: управление, человек – человек, Человек – 

окружающая среда. 

Современный рынок труда характеризуется расширением сфер профессиональной деятельности, 

которое влечёт за собой ежегодное появление свыше 500 новых профессий и специальностей. 

Именно таковой является профессия спасатель. 

Данная программа позволяет: 

- дать учащимся общее представление о профессиях, связанных с экстремальными   ситуациями, 
- сформировать представление о действиях в разных ситуациях чрезвычайного   характера на 
основе опыта переживания модельных (игровых) ситуаций, 
- Помочь учащимся в самооценке пригодности к различным экстремальным профессиям через 
выполнение упражнений, требующих соответственных навыков. 

Цель курса: 
формирование целостных представлений о социальной значимости и основных направлениях 
деятельности экстремальных профессий, 
знакомство с экстремальными профессиями и их классификацией; 
знакомство с особенностями медицины катастроф, обучение основным приёмам оказания первой 
медицинской помощи; 
знакомство учащихся с алгоритмом составления формулы будущей профессии. 

 

Задачами курса являются: 

 предоставить учащимся возможность реализовать свой интерес к экстремальным профессиям; 
 расширить знания учащихся о мире экстремальных профессий, требованиях профессии к 

личности и путях профессиональной подготовки; 
 познакомить учащихся с основными сферами деятельности спасателя, пожарного; 
 дать информацию о возможностях трудоустройства выпускника и продолжения обучения в   

ВУЗе; 
 продемонстрировать и дать возможность учащимся выполнить в ходе практического занятия 

некоторые профессиональные умения по оказанию первой медицинской помощи. 
 

 




