
 

Утверждаю: 

Старший воспитатель 

СПДС «Лесная сказка» 

  И. В. Пурыскина 

 

 

 

Циклограмма 

распределения рабочего времени 

педагога-психолога Новиковой Галии Макаримовны 

на 2024-2025 учебный год 

 

I  смена 
 

 

График работы 

 

Содержание деятельности 
Время 

работы 

в
т
о

р
н

и
к

 09:00-10:40 Индивидуальные занятия с детьми.  
3 часа 

10:45-11:10 Подгрупповые занятия с детьми. 

11:15-12:00 Консультативная помощь родителям. 
  

ср
ед

а
 

09:00-10:40 Индивидуальные занятия с детьми.  
3 часа 

10:45-11:10 Подгрупповые занятия с детьми. 

11:15-12:00 Работа с воспитателями и специалистами 
  

ч
е
т
в

ер
г
 

09:00-10:40 Индивидуальные занятия с детьми.  
 

3 часа 

10:45-11:10 Подгрупповые занятия с детьми. 

11:15-12:00 Работа с документацией, оформление предметно - развивающей 
среды. 

  

 

II смена 

 

График работы 

 

Содержание деятельности 
Время 

работы 

в
т
о

р
н

и
к

 15:00-15:45 Консультативная помощь родителям  
3 часа 

15:50-17:30 Индивидуальные занятия с детьми. 

17:35-18:00 Подгрупповые занятия с детьми. 
  

ср
ед

а
 

15:00-15:45 Работа с воспитателями и специалистами.  
3 часа 

15:50-17:30 Индивидуальные занятия с детьми. 

17:35-18:00 Подгрупповые занятия с детьми. 
  

ч
е
т
в

ер
г
 15:00-15:45 Работа с документацией, оформление предметно - развивающей среды  

3 часа 
15:50-17:30 Индивидуальные занятия с детьми. 

17:35-18:00 Подгрупповые занятия с детьми. 
  

 

Общее рабочее время в неделю: 9 часов. 

Работа с детьми: 6 ч 15 мин. 

Работа с педагогами: 45 мин. 

Работа с родителями: 45 мин. 

Методическая работа: 45 мин. 
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